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నమూ! సద్గురుం సచ్చిదానంద రూపమ్‌ , 
నమా! అద్భుతం అద్వితీయం అనూపమ్‌, 
నమూ | సత్యగమ్యుం అఖండం అనంతమ్‌ , 
సం కథం సద్గతిం సాకి భూతమ్‌, 


నమో !జానమూ రిం సదానంద సింధుమ్‌ , 
నమో | పతం దయాసార కుంచుమ్‌, 


నమో ! కేవలం కారణం కార్య రూపమ్‌ , 
నమో ! పావనం పాప సంహార దీపమ్‌. 


నమో ! భక రకం భవారణ్య భంజమ్‌, 


నమో ! ముక్తిదాతా నమసే! మహోజమ్‌. 


త్రూ 
ఇప అ వస లంక కరర 





శం థ. నారాయణాచార్యులుగారు 


కం. శిగురు మత గంంథంబును 
వంగురు కృపచే, రచించి = (శేష్టత6 జూపి ; 
నీంగురు బోథామృతము తొ6 
శంగురు పథ సేవజేయ ,; సిద్దించనియెన్‌. 


ణు * % షః గ్‌ షై స్త స్తై 


గీ. భారతీయ తెలంగాణ * [పొంత భువన 
గిరి నివాస (ప్రఖ్యాత తం = గెళ్ల పల్లి 
వంశ సంజాత భాగయా * ర్యాఖ్యు తింగ 
మాంబజనితు థర్యాచార్య * మహినివెలయ. 





శ్రీ వీరబ హ్మేందు స్వాములవారు 


సమ ర్చ ఇ ము 
శీిసరుమా గ్లస్తుల కాదర్శదూర్తోయ, పూజ్యపాద పరమున౦ంత్‌ యోగ 
యోగీళ్షరుడును, నుత్ప్సరమేన్టీ గురుడు నైనిట్టి ; (శీ పోతులూరి వీఠ[బ్రహ్మా 
సద్దురువనేణ్యు చరణార విందములకు:_ ఈ (శ్రీగురుమత (గ్రంథమునుపూజో 
వుప్పుయుగ, హృదయపూర్వక భక్తితో సమర్సించుకొను చున్నాడను. 
నివదకుడు 


పాకథనము 


శ్రీ డాక్షర్‌ జి, ఎల్‌, వర్తన్‌గారు 
టు = 
(ఎడీటర్‌ దయాళ్‌) 


(ప్రపంచములో: మానవత్వము నందలి జాతులన్నింటి 
యందును , మత మతాంతర వివాదములు సర్వసామాన్యముగ 
కలిగియే యున్నవి. ఇందులకు ప్రబల కారణమెమనగాః-బుపషి, 
మహర్షులు మణియు సంత్‌ , పరమ సంత్‌లయోక్క నిర్ధారిత 
మతధర్మ సిద్ధాంతము లమూల్యములయ్యు , అత్యద్భుత ఘన 
నీయములైనవిగా నున్ననేమాయి ! అయ్యవి:_ న్యూత్మపాయ 
ములుగా నుండియుండి అధికారి, లేక అర్హులగువారి కొరకు 
మాత్రమే ! (పబో ధోపదేశములుగ పృత్యేకింప బడియుండుట 
' చేతను; మజియు సూక్ష్మాతి సూక్ష నిగూఢ సిద్ధాంతము లయ్యుండి 
యుగ యుగాంతరములవరకు అచ్చిన్నముగనేగాక , చిరస్టాయి 
గనూ ఉండవలయునను ఉద్దెశింపబడి యున్నట్టి వగుటవలననూ 

సామాన్యుల కలవిగాకున్నయవి, ఈ కారణ పరియవసాన ఫలిత 
ముగ మానవులు:- బహిర్ముఖ వాచకజ్ఞాన సంసిద్ధత నార్టించి 
(ఖాంతికోవిదులగుటయేగాక , పరస్పర ఈర్హ్యాసూయావేశ పర, 
తాదర్శహీనులై కుతర్మవితర్మ వాదములోనరించిరి. దీనివలన ః.- 
హఠపాషండ , తత్సంబంధథ వాదులయొక్క (ప్రత్యేక ప్రత్యేక 
సామాజిక మతములేర్పడెను. తదుపరి , ఈ పొక్షకదృక్పథులు 
ఈమ ప్రత్యేకతను సాధింపజూది, పరస్సర పెనగులాటకు దల 


౧౬ శ్రీగురు. మతము 


' పడి ఒకరినొకరు -పరిహాసపజణచుకొనుచు , 'లజ్జితులుగ జేసికొన 
(బారంభించుట వలన; సత్య(ప్రవృత్తి మజణియు, ఆదర్శము 
యొక్క వాస్తవ్యతాస్తిత్వము'*లతిసూక్ష్మరూపమున అలంకృత 
ములై గుప్పమగుట సంభవించెను. ఈ సంఘటనవలన:... అర్హు 
లగువారు , మాండలికపరిస్థితి కధీను లె యుండవలసినగతి 
దాపరించినది. మతియు ఇందలి ఆచార్యులు స్వార్థపరత్వమున 
గురువేషథారులై , విభిన్న మతవాద ప్రచారము నొనర్చి , సత్య 
పథావలంబులను (భామికులగా జేయుటలో పెనగులాట సంభ 
వించుచు ; ఇట్టి గురుశిష్యులగువారు పద భంష్తులగుటయే గాక 
అధోగతి పాలగుచున్నారలు* ఇదిటులుండగా:- 


సత్యుగధ్యానేశ్వరులు 5 (తేతాయుగమందు బుషులు , 
"చ్వాపారములో మహర్షులు , మరియు కలయుగమునందు ఆది 
సంక్‌ , పరమసంత్‌ , సంతులే | సదురు న్వరూపమున (ప్రకటింప 
బడి ; సారమత సిద్ధాంతమును సారరూపముననే యుపదేశించి 
అధికార, లేక అర్హులను సంతృప్తినాందించుటయు సహజ మె 
యున్నది. ఇట్టివీరలు: - ధర్మమును సంరక్షించి , జీవులనుద్ధరించి 
సంసారమునకు కళ్యాణము నొనగూర్చుచుందురగుటచే ; జీవులు 
మేల్కొని కాల్‌ మజీయు మాయావాగుర బంధమునుండి ' విడి 
బడుచున్నారలు, 


కల యుగమునందు మానవులు:- సహజ జీవకోటిన చేరి 
యుండు చుండుట పరిపాటియగుటవలన , వారిఆత్మ “అన్న 
మయకోశమునందే చిక్కుబడి.మయుండును. కనుక, అప్పటికాల 


(పాక థ.న ము. ౧౭ 


చక్క ప్రవాహమునందు దొరలువడి నిర్షక్షులై యుందురు. ఇట్టివారి 
సంస్కరణ కీయుగమున సంత్‌మతము , లేక [శీ గురుముతము 
మామే ! మహిమాన్విత మైనదేగాక , ముఖ్యమైనదిగా నుండుటచే 
బాహాట్యప్రచార మగుచుండును; ఇంతేగాక , సృష్టియందు:- 
పతితోద్దారణయు , అధముల సంబాళనయు , పాపుల పరిత్రాణ 
యు; దుఃఖితుల 'విముకి కిని, (ప్రబంధనిరీక్షణ సర్వత గావింప 
బడుచునే యిండుచుండుట సహజ సంసిద్దమైయున్న విషయ 
ము. మజియు , కలికాలమునందు జీవులలో;_ బుద్ధిచాతుర్య 
మినుమడించి , లేక శాణతన మతిశయించి , స్వారపరాయణయయై 
విరోధించి యుండుచుండుటయు సహజము. వీలయన : బుద్ది 
తత్వము కాలుని, లేక కాలపురుష ముఖ్యతత్వమె యుండుటచే 
మాయాజనిత మ్రనోవ్యామోహ భోగములందు విశేషముగ మాన 
వులు చిక్కియుందురు, కాబట్టి, అవసర సమయమున, లేక 
ఈ లాటి దశలలో సంత్‌ సధురువులు (పకటింపబడి ; జీవులను 
చైతన్యపరచి పృకాశమువెపునకు కొనిపోవుచుందురు. 


పరమసంత్‌ కబీర్‌ కలయుగాదిసంత్‌ యె యుండిరి. వారీ 
యుగమునం దేవిధానమువలన , సంత్‌మత నామిక (4 గురుమత 
పరమపవితం శిక్ష పునాదిని నిర్మించిరో 1 ఆ మూలబంధము కలి 
కాలవైఖరి కనువైనదిగా నుండెను. వారు జీవులయెడ దయజూపి 
బజరూపమున వదైతే శిక్షణయొనర్చిరో , అద్దాని యాధారముననే 
త్ర ర్వాతి సంత్‌ సత్ఫురుపులగువారు;- సంత్‌ మతాదర్శముడీలు 
వడకుండుటకై వారినిగూఢ రహస్యమును సమయాను కూల 


a Se మతము 


(పయత్న్సము నొనర్చి; ; జనులకు: సవివరముగా. పృబోధించి జాగృతి 
నొందించుచుండిరీ. మటియు;- 


తొంబదీ సం॥ క్రిత మీపరంపరలో నే నే పరమనంక్‌ , పూర్ణ 
ధని శివబరత్‌లాల్‌ గారు (ఎమ్‌. ఎ, ఎల్‌, ఎల్‌, డి) ఉత్తరఖండ 
మున సంత్‌మతాధార చివరవ్యకి గా ప్రకటింపబడి ; సంత్‌మత 
పునాది సిద్ధాంతసోపాన వ్యవస్థను నిర్మించిరి. మజియు ఉర్దూ , 
హిందీ, ఇంగ్లీషు భాషలయందు దాదాపు మూడువేల (గంథ 
ములను సులభశైలిలో రచించి; శిక్షణరహన్య భాండారమును 
సర్వసామాన్యులకున్నూ , తమతమ యర్హతల ననుసరించి తేట 
తెల్లముగ అభింపజేసిరి. 


భువనగిరినివానులగు దయాల్‌స్వరూప్‌ సంత్‌ * తం ధర్మా 
చార్యాజీ |!” ఆం[థభాషయందలి మత(గంథములన్నింటిని పరి 
కోధించి చూడగా:_పర మార సాధనాపయత్న మాగంథములందు 
కలిగియున్నంధులకు సంతోషించిరిగాని అందలి సారాంశము ; 
సంకుచితభావ సంజన్య మైనదిగా నుండియుండుటచే ఏరితర|త్ర 
దృష్టిని సారించవలసిరా గా;_ పరమార్దరహస్య సారతత్వవ్యాఖ్య 
పూర్ణముగ సులభశైలిలో , ఉత్తరఖండ జ్ఞానభాండారమునుండి 
లభించుటవలన సంతృప్తినొంది ; తమయొక్క నిజానుభవద్వారా 
మహరి రి మతరహస్యమును “శీగురుమత ము అనుపేర (గ్రంథ 
మును రచియించిః.. దక్షిణ పళ్సి మాధి కారుల (ఆరల) సంతృప్తి 
కొజకు మాత్రమేగాక, ఆంధంభాషాభాషీయ ధర్మాధికారులయెడ 
నున్నూ దయదలచి మహామ హోపకారము నొనర్చియున్నారు.మటేీ 


[పాక థనము ౧౯ 


సమర్థ నీయ రచయిత;- జిజ్ఞాసువుల యవసరసంపూర్తికై గొప 
సరళ శలిలో , అధ్యాత్మ సారాంశము వ్యక్తపడుట కీ గృంథము 
నందు పూర్ణత్య పృబంధము నొనర్చియున్నారు. అంతేగాదు, ఈ 
(గంథరచనద్యారా వీరు: ఉత్తర దకిణములందలి జ్ఞాన 
మణియు భక్తి మాగ్గములను పరస్పర పరిచయపజచి , యధార్థ 
మైన యా బహ్మాండనాయక రామరాజ్య సంస్థాపన యొనర్చి 
యున్నారు, 

కాబట్టి, ఈ ఆదర్శ పరిశమవలన;- ఆసకి గల సత్యసం 
శోధకులు వీరికి చేయూతనిచ్చి ; ఉన్నతోన్నత ఫలముసొందగల 


రని ఆశించు చున్నారము, సధురుడు సమస జనులకు కళ్యాలు 
మునొనగూర్చు గాక, 


రాధాస్వామీ 


౧౮ శ్రీగురు మతము 


(ప్రయత్నము నొనర్చి ; జనులకు:సవివరముగా. పుబోధించి మన 
నొందించుచుండిరి, మజఖియుః- 


తొంబది సం॥ క్రిత మీపరంపరలో నే పరమసంత్‌ , పూర్ణ 
ధని శివబరత్‌లాల్‌ గారు (ఎమ్‌. ఎ, ఎల్‌, ఎల్‌, డి) ఉత్తరఖండ 
మున సంత్‌మతాధార చివరవ్యక్తిగా (ప్రకటింపబడి ; సంతీమత 
పునాది సిద్ధాంతసోపాన వ్యవస్థను నిర్మించిరి. . . మజియు ఉరూ , 
హిందీ , ఇంగ్లీషు భాషలయందు దాదాపు మూడువేల గంథ 
ములను సులభశైలిలో రచించి శికణరహస్య భాండారమును 
సర్వసామాన్యులకున్నూ , తమతమ యర్హతల ననుసరించి తేట 
తెల్లముగ లభింపజేసిరి. 


భువనగిరినివానులగు దయాళొస్యరూప్‌ సంత్‌ “త్రం* ధర్మా 
చార్యాజీ |!” ఆం[థభాషయందలి మత(గ్రంథములన్నింటిని పరి 
శోధించి చూడగా:_పరమార్థ సాధనాపుయత్న మాగ్రంథములందు 
కలిగియున్నంధులకు సంతోషించిరిగాని అందలి సారాంశము ; 
సంకుచితభావ సంజన్యమైనదిగా నుండియుండుటచే వీరితర|త్ర 
దృష్టిని సారించవలసిరాగా:_ పరమార్థరహస్య సారతత్వవ్యాఖ్య 
పూర్ణముగ సులభశైలిలో , ఉత్తరఖండ జ్ఞానభాండారమునుండి 
లభించుటవలన సంతృప్తినొంది ; తమయొక్క నిజానుభవద్వారా 
మహర్షి మతరహస్యమును “శ్రీ గురు మత ము” అనుపేర (గ్రంథ 
మును రచియించి:- దక్షణ పశ్చిమాధికారుల (అర్హుల) సంతృప్తి 
కొజకు మాత్రమెగాక , ఆంధృభామోభాషియ ధర్మాధికారులయెడ 
నున్నూ దయదలచి మహామ హోపకారము నొనర్పియున్వారుమజీ 


పాకథనము ౧౯ 


సమర్థనీయ ర చయిత;-- జిజ్ఞాసువుల యవసరసంపూరి క గొప్ప 
సరళ శైలిలో , అధ్యాత్మ సారాంశము వ్యక్తపడుట కీ గృంథము 
నందు పూర్ణత్య పృబంథము నొనర్చియున్నారు. అంతేగాదు , ఈ 
[గంథరచనద్వారా వీరుః- ఉత్తర దకిణములందలి జ్ఞాన 
మణియు భక్తి మార్గములను పరస్పర పరిచయపజుచి , యథార్థ 
మైన యా బంహ్మాండనాయక రామరాజ్య సంస్థాపన యోనర్చి 
యున్నారు 

కాబట్టి, ఈ ఆదర్శ పరి శమవలనః:- ఆసకి గల సత్యసం 
శోధకులు వీరికి చేయూతనిచ్చి ; ఉన్నతోన్నత ఫలమునొందగల 


రని ఆగించు చున్నారము, సద్ధురుడు సమస్త జనులకు క థ్యాణ 
మునొనగూర్చు గాక. 


రాధాస్వామీ 





_ వందే గురూణాం చరణారవిందే, 
సందర్శిత స్వాంత సుఖావబోథధ , 
జనస్యయే జాంగలికాయ మానే, 
సంసారహాలాహల మోహశాంత్ర్యైః, 
ఈ (గంథమునువెలువరించుటకు నాయొక్క విధ్యుక్త 
. కర్తవ్యనిర్వహఖయందు తోడ్పడిన సద్ధురు కరుణయే కారణమని 
(ప్యపథమమున తెలుపుకొని:-శ్రీ శ్రీ శ్రీ పూజ్యపాదులగు పోతు 
లూరి వీరగురు పారంపర్యములోని శీ కనగాల వీరాచార్యులవారి 
శిష్యరత్నము +, వివిధ జాతుల యందాధ్యాత్మిక సంతానముగల 
సుచరితయు, ఆజన్మ బృహ్మచారిణియు , నిరాడంబర (ప్రవృత్తి 
గల హృదయయునగు మత్సరమగురు శీ శీ మునులపాటి వీర 
పిచ్చమాంబగారు:_౨౦. సం॥ల కిితము, మావిటి కజుదెంచి 
“ఎన్నియో (ప్రాంతముల దిరిగితిగాని నేటికి చిక్కితివిరా నా 
యొక్క నిజమైన కొడుకవు. నాయొక్క గురుస్థాన భారమును 
నీవే వహింవక తప్పదు” అని శాసించిర్తి. అందులకు నెనసమస్థడ 
నని తెలుపుకొనగా:- అస్మధురువరే ఖ్యుడును , (పమహృదయు, 
శాంత సరళ స్వభావుడునగు (శ్రీ అయిలా రామబహ్మానందా 
చార్యుల వారిని పిలుపించి “ వీడు నా మాటను వింటూలేడురా 
నాయనా |! నీవైనా చెప్పుము ” అనెను. అందుకా పుణ్యమూర్తి ఫా 
“ మనయొక్క ఆదర్శ స్వరూపియొక్క ఆదేశమునంగీకరింప 
వలయును అనిరి, సరెననొ...“ ఈ భార మున్నేను వహించుటకు, 


పంస్తావనీ్‌ ౨౧ 


మీయొక్క ఆశీర్వాదబలమే ముఖ్యము ” అని యంటిని, * దాని 
కేమియు కొజతయుండదు గాన సంశయింప బనిలేదు ” అనిరి, 
అప్పుడే వారిద్దరిని పూజించి అభయమును వడసితిని, 

తదుపరి దృష్టాంతరముగా:- శం ఈశ్వర సం॥ వెళాఖ బ, 
౧౦ గురువార దినమున (ఈ సాధ్యీమతల్లి పరమపథము జేరు 
విచిత్ర సంఘటన సందర్భమున) ఆ యమ్మగారి ప్రియ 
శిష్యుడు +, నాయొక్కు పరమ మితుడును , వరంగల్‌ పట్టణ 
విశ్వబాహ్మణ సంఘ సభాపతియు నైన , బిహ్మ(ీ తొగిటి రామ 
(బ్రహ్మాచార్యులవారియొక్క పిలుపు రాగానేః-శీ) గురుమత 
థర్మానుసారము నాయొక్క పొొణము లెగసి పోవుటయు , 
తిరిగి ఒక జామునకు స్మృతి కలుగుటయును అత్యద్భుతముగ 
సంభవించెను. ఇదిగాకను: 

మా పరమేష్షి గురుడగు శీ శీ 49 పోతులూరి వరబహ్మ 
ముగారుః- ఆగామి సంచితముల దెలయు (బహ్మజ్ఞాన శిఖరము 
నంది లోకమునకు భవిష్యద్వర మానముల నందించినటులను , 
అందులకు దృష్టాంతరములు గానబడుచున్న ట్లును , భక్తులను 
తరింపజెయుచున్నటులయున్నూ , వీరభోగ వసంతరాయ నామ 
మున ఆధునిక యవకార సత్పుషుడనియు (బఖ్యాతి కలిగియున్న 
సంగతులు, ఆందరకును తెలిసియే యున్న విగదా ! ఏలనొగాని, 
ఈ సనురుని పారంపర్యమునందు స్వధర్మానుష్టాన పథనిరూపణ 
ము తేటగా గంంధస్థమై యున్నటుల గానబడక విచారాన్వేషణ 
లో:-దాదాపు ౨౫ సం॥ల |క్రితమీ (శ (శీ శీ పోతులూరి వీర 
(బ్రహ్మేంద్ర స్వాములవారి మళమునకేగి యుంటిని, (అది శ 


౨౨ శ్రీగురు మతము 


వెంక కే శ్వ ర స్వాములవారి ఆదిపత్యకాలము) నాకు పరిచ 
యు లెవరును లేకుండుటచే, విభూతి యవసరమున (శీ వారి 
సమాధి వద్దజేర నాకది కనంబడుటయు , అచ్చట యెొవరును 
లేకుండుటయున్నూ సంభవించి అనుష్టానమునక్రై గూర్చుండ:- 
1శ వారి సమాధినుండి సునాదము వినబడి, అహర్షిశము 
నావెన్నంటియుండి నన్నుతికమక యొనర్చు చుండెను. అయ్యది 
(పణవనౌదము , లేక సద్గురు వాణి యని ఆబజు మాసములనాటికి 
గుర్తెరుంగ గలిగినంతటితో ఆగిపోయి, సమయాను కూలముగా 
నన్ను మేల్కొల్పుచు తోడ్పడుచుండి అనుభవములను గడింప 
జేయుచుండెను. మరియు , ఇదియే నన్ను సర్వమత (గ్రంథముల 
బరిశోధింప కుతూహలుని గావించెను. కావున, (శ్రీ సద్గురు 
వరేణ్యుని అషారక రుణామృతమువలన నాకులభించిన అనుభవ 
ములను బట్టిచూడగా:_ఆయ్య ది “ సంత్‌ మతము ” లేకో శ్రీగురు 
మతముగ * సంభవించినందునను ; మణజియా అహేతుక జాయ 
మాన కరుణా కటాక్షుడగు దయాళుని అనుగ్రహము ననున 
రించియు ; ఆంతరిక (పేరణ లభించుట వలన నేనీ [గంథ 
రచన కయ్యకొంటిని. గానిః-గృహస్థాశృమ వ్యవహార జంజా 
టాటంకములచేత కాలాతీత మైనను, సర్వజనుల శేయస్కురము 
నపేకించి దీనిని [పకటింపబూనితినని , నాయొక్క ఆత్మా 
నుంగు సోదర సోదరీమణులకు నివేదించుకొనుచున్నాడను, 
వేదములు 


యుగ్యజు స్పామాథర్వణములను నాలుగు వేదములు; 
హిందూమతముయొక్క పర మ పవిత్రా దర్శ ఉద్దంథము 


(3) ప్రస్తావన ౨8 


లయ్యు , స్వధర్మ గర్భిత స్వరూపములైయున్నను స్రబ్బరూ పమున 
యున్నవి, ఇయ్య వి పుష్ప ఫలశోభితము నొంది నప్పుడే జ్ఞానోత్తేజిత 
ములగును. మనము చారిత్య్యాకముగ పరికోధింప నుంకింతుమేని 
ఇక్కార్యమును:_మహర్షివ రెణ్య సాధితానుభవస్వరూప బొపనిష 
(దృబోధమె | నిర్వహించి , (వకాశింపజేసినదని సమదర్శునకు 
గోచరింపక మానదు. చవేదశబ్దము:- సంస్కృత “ విద్‌ ” నుండి 
వెడలినది. దీని అర్థము:-వి ద్య లేక జ్ఞానమగును. ఇది ఆత్మిక 
ముగ ఆంతరికమున గడించవలసిన విద్యయగునేగాని బహిర్ముఖ 
చదువుకాదు. ఈ (పత్యేక ప్రవిణస్థితిని రలిగింయయిండుటచే 
నియ్యది సమస్త విద్యలకు ఉత్పత్తిస్తానమని తెలిసి గంహింప 
వలసియుండును. ఇందులకు దృష్టాంతముల చవిగొందము:- 
ఆధర్వణ వేద భా ౨౯, మం ౫౪ లోః- వేదములు కాల 
చకృమునుండి వెలువడినవని కలదు. శతపథబాహ్మణములో 
బంహ్మముయొక్క ముల్లోక భావనచే , వాయువగ్ని సూర్కులను 
మువ్విధ పృ్ఫకాశములుద్భవిం చెను. వీటి వలననే! బుగ్యజు 
స్పామ వేదములే ర్పడినవనికలదు.* మనుస్మృతి అ౧,క్స్‌3 లోః_ 
వేదములను స్వయం సంస్థాపితములను నిర్ణయము కలదు. బృహ 
దారణ్యకోపనిషత్తు (బా౪. అ ౨, శ్లో ౧౦ లోః_ నెమ్ముగల 
కన్రైనుండి మిణుగురులు పొగయువెలువడునటులే , బంహ్మము 
యొక్క శ్వాసనుండి బుగ్యాది వేదములు వెడలినవని కలదు, 
పురుష సూకృములో:- వేదములు పురుషుని నుండి వెలువడినవి, 
చైతన్యము వలననే. శబ్దము పకటితమగును* పురుషు శబ్ద 
స్వరూపమని ఈ శాస్త్ర ముద్దోషించు చున్నది. పూర్వమీ మాంస లో 


లో శ్రీగు.రు. మతము 


వేదములు అవినాశి శబ్ద. సంపుటియై సదా నిలచియుండున వేగాక 
నియ్యవి ,. గానము. చేయువాని స్వాధీనమగునవికావు. వినబడిన 
వగుటచే శుంతులనబడిన పనియు కలదు. ఇంతేగాక శౌ స్ర్రములు:- 
శబ్దమును ఆ కాశముయొక్క గుణమనుచుండుటచే , ఇయ్యధది 
క. (పాణమగుచున్నది. కాజట్టి, శబ్దవినాగా ఆకాశ 
'ఉనికికవ కాశ మెలేదు. ఇందులకే ! శబ్దమును:-వేదములు (బ్రహ్మ 
మనుచున్నవి. మతియు , సగుజు స్వరూపావలంబన ప పరికర 
పృణవనాదోంకార మగు దీని మూలముననే ! నిర్గుణ బహ్మము , 
లేక పరబృహ్మము (పాహ్యమగుననుచున్న వి. 


వేదములలో :-- నివృత్తి (జ్ఞాన) ప్రవృత్తి (సామాజిక) విభాగ 
ములు వెలసియుండుటచే , ఈ రెండున్నూ ఆత్మ మరియు దేహ 
సంయుక్త వివేకియగుమానవ జీవితమునకవసరములే నైయున్న వి 
మజియు , బుషిసత్తములి వే ద ముల నాధారముగా గొనియే 
హిందూమతముయొక్క పునాదిని వేసియున్నారలు. హిందూజాతి 
సనాతనమునుండి యు సామాజిక ధర్మము జేకొని , దీని తోడ్పాటున 
నేజీవించిదృఢముగ బలపడి , అందరికి మించి పాణశకి యుత మె 
తేజరిల్లి యున్నది. మరయు వేదమంతములు సర్వధర్మములకు 
పుట్టినిల్లెయుండుటచే , పరిశోధనా దృక్సథునకిందు సమస్త సూచ 
నలు అభించుటవలన ;, వేదము అనాదినుండియు సతృనాతన 
కామధేను జాన భాండార స్వతః (పమాణములను పేరెన్నిక 
గన్నవి.: తము ఎవరే విద్యను సాధించి యార్చింప నుంకించి 
యీ శామధేనువను అద్దము న. నిలవెదరో , పారికద్దాని 
 యందవ్వారి భావనావైఖరిననుసరిం చిన పాఠమే లభించును. 


పృస్తావన చిన 


కాబట్టి , వీనినుండి బయలుదేరి హ్ఫృకటింపబడినట్టి ఉపనిషత్తు 
లనునవిః- ఊహించుటకలవి గాని మహా వెభవోపేత భవనములు 
గానె యుండి , హిందూమత తత్వజ్ఞానమునకు మాత్రమేగాక, 
జగత్తు నందలి సర్వవిధ మతగంంథములకన్న పురాతన పకా 
శితములై యున్నవి. ఈ యుపనిషత్తులలో గొన్ని అచ్చము వేద 
మం|కములచే రూపొంది యున్నప్పుటికిని , వీని జనన తేదీని 
నిర్హారింప నెవ్వరు నుత్తిస్ణులు కాజాలలేదు. అయిన నియ్యవి 
బుద్ద ధర్మమునకు పూర్వములై భారత వరమున ss 
యున్నవనుట జగ శత సిద్ధము, 


షట్టర్శనములు, అనగాః- ౧ న్యాయ, ౨ వై శేషిక 
3. యోగ- ౪. ఉత్తరమీమాంస, ౫. పూర్వమీమాంస. ౬, సాంఖ్య 
ములి యౌపనిషతుల ఆధారముననే రూపొంది సంపూర్తి గావింప 
బడినవి. ఇయ్యవి మాతు ము బుద్ధధర్మమున కిటివలి వన 
వచ్చును. ఏలయనగా:_బుద్ర ధర్మము నియ్యవి ఖండన ముండన 
గావింప యత్సించినవి- అయినను = సాం్యపదాయాభి మానమునకు 
లోనై పరీకింపకుండా నుండగలుగుచో , ఇయ్యవి గమ్యస్థానము 
నకు దాఎజూప6 గలవనుటలో నిసుమంతేని సందియములేదు, 
ఇందలి ఉత్తరమీమాంసయను వైభవో పేత వేదాంత సిద్ధాంత 
మనుదాని పునాది ఉపనిషత్తులందు కలిగియున్నను , ఉన్న త 
స్థాయిలో అనగా:- అత్మ స్వాతంత్యమును గజపగల హృదయ 
రంజిత రాగాలాపనలో గలదు. ఈ యువనిషద్గర్భిత గాంభీర్య 
జ్ఞాన రహస్యమును కనిపట్టగలుగుచో నిందులో:- శరీర ధారియగు 
తానాకడు కలిగియుండగా,, ఏకత్వ (అద్వైత వాదమున కోడిగట్టి 


౨౬ శ్రీగురు మతము 


జగన్మిథ్యాలాపన కవ కాశముండకుండెడిదే యని తోచక మానదు. 
ఇదీ వైఖరి నవలంబించుట వలననే! ఈ సిద్దాంతమునందు:... 
అనుష్టాన పథము లోభించి మాయావాదులు, భృూమవాదులు , 

టాపు బహురతవాదులను శాఖోప శాఖలు బయలు 
దేరి అనిర్వచనియ ఖారా తి, లేక వచింపనలవిగాని శక్తి 
ఆశయము గొనవలసివచ్చినది. 


ఈ వేదాంతమున అ ద్వైత సిద్దాంతము బయలుదేరగా 
రెంటితనముగల ద్వైత , లేక సాంఖ్య సిధ్ధాంత మున్నూ తలెత్తి 
నది* ఇటుల సాగిపోవు టిద్వంద్వ జగత్తున పరిపాటయ్యున్నను ; 
సాంఖ్యసిద్ధాంత కర్తయనబడు (శ్రీ కపిల బుషి శిష్యుడైన మహా 
యోగి పతంజలి:_ఈశ్వరుని విశేష పురుషుడని సంశయాస్పదుల 
సంతృప్తికి కారణుడయ్యెను శిష్యుడు గురుని సిద్ధాంతమును 
రద్దు పరచజాలడుగదా ! అయితే , ఒకటియంకేు రెండనుటలో 
రహస్యమేమియు నుండి లేదనుట నిస్ఫంశయము, దీసిని బట్టి 
చూడ:-చార్యాకుడున్నూ నాస్తికుడనదగడు. ఏలయనగా:-ఆతడు , 
ఏ యాధారమున (ప్రభవించి యుండెనని తెలియజాలకున్న 
నేమాయె! భౌతికపదార్థ ఉనికినైతే అంగీకరించునుకాదా ? ఎవ 
డైన నొక ఉనికినంగీకరించినపుడు నాస్తికుడనబడ జాలడనుటలో 
వింతయు౦వనేరదు. ఈ చిత వైచిత్య విధాన వెఖరులుద్భ 
విల్లి అవలంబింప బడుచుండుటవలననే కాబోలును ,శమనూ 
భగవానుడు “నాస్తికోవేదనిందకః * అని యుద్బోధించెను. 


వేద శ్రుతి యనగాః-మహర్షులు త మ 'ఘటములందు 
'వినినట్టి అనాహతనాదము , లేక. దైవ వాణి, తదుపరివా రీ ధ "ని 


ప్రస్తావన ౨౭ 


యగు మృదుమాధుర్య స్వరమును , అమృతార్థ ఛందస్సుగా 
మంత్రముల రూపొనర్చిరి. అయ్యది ఛందోబద్ధ పృకటనతో స్మృతి 
దస్త్‌ పెరొందిః పండితంమన్యుల చేజిక్కి స్వభావాగ్థమునకు 
లోనై సానొవిథ స్వరూపములదాల్చ్బెను. ఈ వేద మంత్రుములే | 
బాాహ్మణ గంంథములుగానై , కౌపనిషతుల రూపొ౦దె ను! 
తర్వాత సంహిత , (బాహ్మణ , ఉపనిషద్భాగములుగా నై _తె వేద 
మను నామకరణము నొందెను, కాని; ఈ వేదములు:-ఒకేజాతి 
యొక్కపితాంర్ల్షితము (మిరాప) గానై సర్వజనుల కందుబాటులో 
నుండి లేకుండుట విచారకర విషయము, చూడుడు: యజు 
ర్వేద , అ ౨౬- ఖం ౨. నుం ౧. 


యథఖేమాంవ్వాచంకల్యాణీ మావదాని జనైభ్యామ్‌ ! బ్రహ్మ 

రాజన్యాభ్యాం నూదాయచార్యాయచ స్వాయచార్జాయచ॥ 
తా... పరమేశ్వ రాదేళశములగు ; స్వయం నంసిద్ధ పరిఫూర్ణములగు 
చదములన:_ లౌకికుల (శేయస్క_రము మలీయ పరమార్ధుల కానండ 
దాయకమునేగాక , చాంవ్నాణ, క్షత్రియ, వెళ్ళు శూద్ర, శ్రీ 
మణీయు సేవ కాడి సర మాన వహీతార్భ ము ) కళ్యాణకారిగా (పకౌళి౦ంవ 
(బ్రకటింపబడ జేసియన్నాను. ఇదే విధముగ వియోగ పడవలయును. 
ఇదిటుల కలిగియుండగా; ;-స్వార్థపరత బహిర్ముఖ చర్యల 
వలన సంస్కార రూపొంద సమకట్టి + [శ్రుతికి పెడార్థ . ప్రచా 
రము గావించువారు దేలుటచే పరమ సంత్‌ మహర్షి శిపబరత్స్హాల్‌ 
వర్మకా. ఎమ్‌, ఏ. ఎల్‌, ఎల్‌ , డి. గా రుల్లెఖించి పృకటించిన 
దేమనగా:- ఓ (బాహ్మణులారా | ఇంతవరకు జరిగిందేమో జరి 
గిందిగాని , ఇకనైన సత్యమును గుర్తెరుంగదలంచుడు ? మణియు 


అలా శ్రీగురు మతము 


నిజమునకవకాశ మిచ్చి సక్రమ పోకడ నవలంబింప నొాడంబడుకే 
గాక, విశాల హృదయులై కుయుక్తి నటుంచి సద్విద్యను ప్రకాశ 
పజచబూని హిందూజాతి నకాలమృత్యు వాతావరణము 
నుండి తప్పించి ఉద్దరింపుడు, 


వుతవం 
అస్యమ హతో భూతస్య నిశ్వ్వసిత మే 
శద్భృగ్వెదాది ఇతి. (బృహ, ఉ. ౨_౪_౧౦) 


అనగా:-- “పర మేశ్వరునియొక్క నిశ్వసితమె ఈ యుగ్వే 
దాది మహచ్చాస్త్రము : ” ఇట్లనగాః- బు గ్వేదాదులు అ వ్యాకృత 
పర్యబహ్మమువల్ల నుండి , పురుషుని నిశా సముభంగి అపియత్న 
ముగా నుదత మైనవి. ఈ వేదబుక్కుులలో:-- అప్పుడు అకాశాది 
పంచభూతముగాని , మృత్యువు ను, మృత్యురాహిత్యమున్నూ 
లేదను సంస్కృత భాషోచ్చారణ గానమాధురీగరిమ జూవబడి 
యున్న ది. అనగాః- భగవదసి సత్వ మంతర్భూత మై యుండినట్టి 
పాంఖమనునది మామే నుండియుండెను. అయ్యది నిశ్చల'మె 
యుండెను. ఈ భావ మే తర్వాత విశ్వసృష్టి వర్ణనలో యెట్టు పొడ 
చూపునో , హిందూమత శాస్త్రములలోన మనకు విశదమగుచున్న 
దేమనగా:. వేదబుక్కులో వర్ణింపబడినట్టి పాఫణము ఒకటియే ! 
(పశాంతమయ్యు స్వయంపోషకవ్నై , చలనరహితయమై మజియు 
కంపనారహిత మై యుండెను. సృష్టికి (ప్రారంభమునందది [(పకం 
పింప దొడగెను. ఈ [పకంపనాఫలితమేనీ పాపంచికమంతయును, 
ఇ్లిని-ముహర్దులు జ్ఞానద్వారమున తమ. హృదయములను పరిశో 


ప్రసావన వ్‌ 


ధించి సత్తునకును , అసత్తునకును గల అనుబంథమును కనుం 
గొ ని రి. చూడుడు; 

౧. ఏకంసత్‌ విపొాబహుదావవంతి. (బుగ్వేదము. ౧-౧౬౪-౪౬ 
౨, సదేవ సోమ్యుదమగ ఆసిదేకమే వాద్వితీయమ్‌. (చా'౦-దో 
గ్యోపనిషత్తు ౬-౨. ౧) 

3. ఆత్మావా ఇదమేక ఏవాగ ఆసీత్‌ 3. నాన్యతిగించ నమిషత్‌, 
(ఐతరేయోపనిషత్తు ౧-౧-౧) 

తా. ౧. ఏకమగు నక్సృ దార్జ మును అనుభవజ్ఞులు నానావి ధముల 
'పేర్కొానియన్నారలు. ౨. ఈ జగదుత్పత్తి కం పెవూర్వము , సజాతీయ 
విజాతీయ _ స్వగతణిదరహిత'మై కేవలాద్వితీయాఖం౦డే కరస సద్వస్తువు 
మూ[తమే యున్నది. 3. పరమాత్మ ఒక్కటి మాత్రమే ! ఈ పివంచ 
నృష్టికిపూర్యమున్నది. ఆ పరమాత్మక్యతిరిక్ష మైనవ స్త్వ్వంతర మెద్దియను లేదు. 


కాబట్టి., ఈ సృష్టికి పూర్వము (బహ్మ చెతన్యము:_ విశుద్ధ 
సత్వగుణ పుథానమాయయందు ప్రతిబింబించిన? దగుచు. ఈశ్వరు 
డనియు , మాయాశబల[(బహ్మ శుద్ద. బృహ్మమనియు బేర్కొన 
బడుచున్నది. ఇదియే ! శక్తి పపూర్ణ. జగ(త్సష్టయె యున్నది. 
మజణిదియే తమోగుణ్యపథానమూల (ప్రకృతియందు ప్రతిబింబించి 
జగత్తున కుపాదాన. కారణమునగుచున్నది. గనుక ; దేనితత్వము 
దెలసిన, సమస్త మున్నూ తెలియబడునో ! యా సమష్టితత్వమును 
పరిశీలించుటలో యుపయోగపడు:-నామ.,రూప , ఘన... (దవ 
మొదలగు పదార్థము లాకాశ మనుతత్వముయొక్కు వివి ధ.షరిణామ 
స్వరూపము లేయని అనుభవజ్ఞ సిద్దాంత ము. ఇంతే గాదు: - అక్షర్షణ 
మజియు భావము, లేక (షాణముతోగూడియున్న ఈ. విశ్వశక్తిః..- 


కం శ్రీగురు మతము 


అశాశము నందిమిడియుండి , అనంతరము చెతన్య మేర్చడి 
యాద్వివిధతత్వ సమ్మేళనమువలన యీ సమస్త (పపంచముద్భ 

వించి , తిరిగి పళయ కాలయమున యందే ! అనగా:- ఘనదృవ 
మొవలగునవి అకాశముయందు , మజియు ఆకర్ష విద్వేషణ 
మొదలగునవి ('పొణముయందును లయము ంట్రననయ్యు 

సమిష్టి తత్వమగు ఏకత్వ నిర్ణయమునకై యాకాశ మజియు శక్తి 
తత్వముల నన్వేషించి మహత్తు, లేక విశ్వమానసమను పృధాన' 
కారణమును వారు కనుగొనిరి. ఈ విశ్వమనస్పను భావనా 
శ్గక్రి క్తియే |! ఈ సమస్తమును కలిగించుచున్నదని తేల్చి, ఈ భావనా 


శక్‌ కాధారముగనున్న తత్వమునే ! పరమాత్మ, లేక భగవంతు 
డని నిర్ణయించిరి, 


ఇక్కారణముల ననుసరించి చూడగా:-అహంన్మ ఎతి వలన 
వ్యష్టిగా వ్యకమై యున్నట్టి మానవుని. దేహమునకు మనస్సును, 
మనస్సున కాత్మయు' పారంపర కారణభూతము. లగుచున్నని. 
గనుక పృకృతీ. పాఫభవమునందు న్యూనతకు తావులేదనియు , 
స్వార్థ సంకుచిత (ప్రత్యేక భావమువలన యేర్చడునట్టి అహంకా 
రము. వఅననే.! అయ్యది సంభవించి [భమకు కారణమగుచున్న 
దనియు దెల్యవలసియుండును. మజియు పిండమనునది మానవ 
జీవియొక్క ఆధారమున యుండి. , జీని పిండమున కథిష్ణాతయై 
యున్న'క్లే ! పెద్దదగు బంహ్మాండమున కధిపతి, స్వామి, థని 
మణియు అధిష్టాతను (బహ్మము, లేక సరమాత్ము డందురు. 
ఎటులైతే., ఇందియావయవములతో వెరసి వికరూపుతో మాన 
వుని: శరీరము కలదో! ఎటులైతే , కిరణముల కూడిక రూపము 


(4) పంస్తావన 3౧ 


సూర్యుడో 1 మజెటులైతే , బిందువుల కలయిక స్వరూపమునే 
సముదమంధురో ! అటులే సూర్య చందాది దివ్యశ కి గోళము 
లొకదానితో నొాకటాకర్షింపబడుటతో ,ఏక ముఖముగ (బహ్మాండము 
వెలసియాన్నది. మణియు చరాచర సంపుటియగు పృపంచ 
మనబడు (బహ్మాండమునందలి జీవులకలయిక రూపమే ఈశ్వరు 
డనజెల్లుటచే ) ఆత్మ మనశ్శరిర రూడి కయగు పిండము (బహ్మాం 
జాంశము, ఛాయ, లేక నకలేగనుక బిందుత్వ పరిస్థితి నెఖుంగ 
గలిగినచో సింధుత్వము బోధపడునటుల ; పిండము బరికోధించు 
చో (బ్రహ్మాండ పరిస్థితియు దెలసి రాగలదు. ఇందువి , (బహ్మాం 
డాత్మ యొక్కమనశ్శరీర కూడి కను ఈశ్వరుడుగా ., తమ అంత 
రికమునం దుపాసించువారిని సగుణోపాసకు అందురు. మజద్దాని 
అత్మను మాత్రమె లక్యృమునందుంచి , అదన్నిటికిని కారణ మని 
భావించి ధ్యాననిమగ్సులగు వారిని నిర్ధుణోపాసకులం దురు. 


ఇదిగో గమనింపుడు ; యజుర్వేద అ ౪౦, మం౮, 
యందు:-ఈ శ్యరుడు సర్వవ్యాపి : పవితుండు , అకాయుడునై 
యున్నాడు, మజియు అధర్వ, వే. కాం౧౧,ప) ౨౪, అ౨, 
మం ౨౭ లో;._ ఈశ్వరుని వలన దేవతలు, గంధర్య , మను 
మ్యాదు లుతృత్తి యయ్యెను. మణి ము యజుర్వేద 3౧ అధ్యాయ 
ములో... ఇదే ఈశ్వర తత ము విరాటుగానై యద్దాని వలన 
ఆది పురుషు _పకటింపబడి , బుద్ధి (పతాపముచేత. శేమడన 
బడియెననియు గలదు, కాబట్టి: ఈశ్వర తత్యముననుభవమున 
గడింపజేయు విధి విధాన స్వరూపమే మతమనబ డుచున్నది. 
ఇయ్యది శ భావదృకృథము నను రిప అనుషాన పథ నిరూపణ 


నీంగురు మతము 


యగును. మజిది మనన్సున్నంత వరక ఉచ్చరింపబడునదియు , 
శంద్దతో విశ్వసించునదియు నైయున్నది. మతమను దీనిని మాన 
వుడు: -పుకృతియొక్క అపారశక్తి సంపదను గాంచి విచితపడి, 
అందలి ఉన్నతోన్నతమైన శక్తి నారాధించుటతో నంతర్గతమున 
(ప్రవేశింప నుంకించి , స్థూల మూలమున సూక్ష్మకారణముల వర 
కేగి, తనయందుగల వక్తి స్టోమతుల నెజుంగుటతో (బారంభింది 
దీనిని నేటిస్టితికి దెచ్చి, తనయొక్క నిజరూపమున శాంత్యానంద 
ములగని కృత కృత్యుడయ్యెను, 


౧ మరిచి. ౨. అతి. ౩. ఆంగీరస, ౪. పౌలస్త్య. 
౫. పులహ, ౬. కృతు 3. వశిష్ట యను సప్త బుషులకు సప్త 
మత వైఖరులు పూర్వముండియున్నను , వారలు సత్యమార్గము 
నెజింగి యున్నవారగుటవచే, వారిలో పాక్షిక పాషండ తనమునక్తు 
తావు లేకుండెను. గనుక, తమ శిష్యుల కాత్మ స్వాతంత్ర్యము 
గఅపుటలో వారివారి అర్హతానుగుణ్యముగ విశాల హృదయులై 
వ్యవహరించుచుండిరి, ( బుషివరెఖ్యా త గర తి (క్రమము... 
౧. (శవదృషి. ౨ కాందబుషిః 3. పరమబుషి. ౪, మహర్షి. 
౫. రాజర్షి ౬. (బహ్మర్షి. ౭. దేవర్షి ) ఇందువలననే ! హిందువు 
లలోనివాడే శాఖా సాం, పదాయియె 'మున్నను ; పరమార్ధ సాధన 
యెడ (పతి వ్యక్తికిని సర్వ సంపూర్ణ స్వాతంత్ర్యము కలిగి 
యున్నది. అయినను, సామాజిక కట్టుదిట్టములయెడ మాతము 
జ. కళ చేయిజేసికొని యుండ లేవగుటచే (పతి వ్యక్తియు 
ఇందుకధీనుడై బద్దుడె యుండక తప్ప లేదు. కాని, ఇతరులవ లె 
మతమున కే దాసుడై మాత్రముండి యుండుటలేదు. ఈ కారణ 
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ముననే హిందూమతము, పరిశకోధనయందు దినదినాభి వృద్ధి 
నొందుచూ వచ్చినది. దినియందలి వేదాంత సిద్దాంతమనునది , 
ఎల్లెడల పరివ్యాపమై వెలసియున్నట్టి సూత్రము, సాంఖ్య సిద్దాంత 
కరయనబడు_ కపిలబుషియే దీనికి పునాదినివేసి యుండినటు 
లను ; బాదరాయణుడద్దానిని వైభవోపేతభవనముగా నొనరించె 
ననియును కొపనిషచ్చరిత్రవలన తెలియుచున్నది, ఐననూ! 
ఇయ్యదించుక కొరత గలిగి యున్నదేమనగా: - 


ఇందలి “ _బహ్మం *” మణియు “ ఆత్మయను శబ్దములు , 
అర్ధ దృష్టి లేకుండా యథా తథముగ వాడుకలో సాగిపోవు 
చున్నవి. మహర్షులు +, వి కారణముననుసరించి యీ శబ్దముల 
న్నిర్మించి నిర్ణయించి [ప్రయోగించి యుండిరో ! తదనుయాయులు 
గుర్తెరుగజాలకుండుట కోచనీయ విపయము. చూడుడు: (బహ్మ 
మను శబ్దము సంస్కృత ధాతువగు , "వ:-పెరుగుట; లేక 
అభివృద్దినొందుట. మజియు మ:-మనన , లేక చింతన యగును* 
ఇక అత్మయన సంస్కృతథాతువగు అత్‌:_. చలించుట , లేక 
చైతన్యము మజియు మః- మనన లేక చింతనయగును. అనగా: 
అభివృద్ది నొందుచు యోచించుటు , లేక చింతన గావించు 
లక్షణము గలిగియున్నదే [బబహ్మమనబడును. మజియు 
చలించుచు వివేచన గావించునదే అత్మయనబడు నగుటచే, 
ఈ దృకృథముల ననుసరించియే బుషులు:ః. క ర్మ మా ర్న 
సాంఘిక కట్టుబాట్లనే గాక వెదములనున్నూ “ అపరావిద్య ”’ 
యనుటను ఉపనిషత్తులు సూచించు చున్నయవి. మతియునింతకు 
శ్రేష్టమైన విద్య, లేక పరావిద్య యనబడునదియు గలదు. 


గ శ్రీగురు మతము 


అయ్యది మననతో చైతన్యజ్ఞానము నకు సంబంధించినట్టిదగుటచే , 
అనుష్టాన పథానుభవమున పొందబడునది. ఉపనిషత్తుల సంజ్ఞ 
యీపరావిద్యవైపేగలదు- పరా విద్యయన గా:- ఆంతరిక రహస్యము. 
ఇయ్యది హృదయవిద్య కనుక గురు శిష్య సాంప్రదాయము 
ననుసరించి, పాంచీనకాలమునుండియు అంతరాన్వితముగా అను 
భవమున గడించుచుండిరి. మజియు దీనికి , ఆరణ్యక విద్య 
యని పేరిడిరి. దీని పునాది వేదములందే కలదు. కాబట్ట అత్మ 
మజియు దేహ కలయికగా వ్యక మైయున్న వి వేకియగు మాన 
వునికొరకు అపర, పరయను రెండు దారు లేర్పడియున్నవి* ఇం 
దొకటి కర్మమార్గము. రెండవది జ్ఞానపూర్గము. ఉపనిషత్తులలో 
ఏనినే ! పితృయాన మ తి యు దేవయానములుగా పేర్కొని 
యున్నారు. ఇటులే 1 బౌద్దమతముయందున్నూ హనాయాకా , 
లేక సోహాయాకా (చిన్నధారి) మహాయాకా (పెద్దదారి) (యాన 
మనగా:-స్యారి) అ ను న ట్టి నామములతో (ప్రయోగింపబడినవి. 
దీనిని బట్టి చూడబౌద్దము హందూమతములోని శాఖయేనైయున్నది.. 
ఇందలి [వః లేక పితృయానమను కర్మమార్గముచే, జనన 

మర ణావస్థయను గొలుసు యెడతెంపులేక పార ౦ప.ర గా సాగి 
పోవుచునే యుండును. మనన , లేక దేవయానమను జ్ఞాన 
మారావలంబసమువలసన అది విచ్చిన్నమవగలదు. బాపనిషత్తు 
అలో నిది యంతయు సూచింపబడి యున్నను, మరియు అనుష్టాన 
పథమునకులొంగని విద్య రెండుగవ్వల కొరగాకున్నను క ర్మ 
మార్గమే! బలపరచబడినది. చూడుడు , చిన్నదగు ఈ కోపనిషత్‌ 
ఏమని పృబోధించుచున్నదియో:- “సత్క్మర్మవలన మృత్యువును 
జయింపుము- మజి జ్ఞానముచే అమరపథము నార్జింపుము, * 


పసావన గ్‌ా 
అంతేగాదు . పాండిత్య (పభావయునుగూడా చచ్చుట ఊబి 
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విద్యనటుంచి స్థూలాగ్ని, లేక కర్మమాగ్గాము గా గట త గండ 

యున్నది. ఇం దుల కే “ పొందిక్యంనిైదా గ” (rir, ఈ, 
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వెం %._౨) అనగా: పొండి శ్యమును ని స్ఫకాద సతు. అలా 
వల్క్య బుషిసత ముడు, 

అనాలో 
ఈ యుపనిష[దృవోథమును ప్రభమముని క్షీ కిక. 
అనుభవ మున సమకూర్చి రూం వం త ఈ RR MOOT 
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రడ శ్రీగురు మతము 


పర మాత్మయు టోధపడగలదని పంటోధింపబడియున్నది. కాబట్టి, 
ఇచ్చట సత్యభావ వివరముల నీదిగువన గమనింతము,. 


ఇందొకటవ భావము:_.అభివృద్దిగాందుచు మనన గావించు 
నది బృహ్మమ్‌ ఆనబడును. మతయు చెతన్యముతో వి వేనచ 
గావించునది ఆత్మయనబడును వీనిలో చైతన్యము మజియు 
వృద్ధి నొందుటలు ఏకార్థమును సూదించుచున్న వి. చింతన రెంటి 
లోననూ కలదగుటచే (బహ్మమనునదేఆత్మ, 'మజియు అత్మ 
యనునదే బంహ్మమగుచున్నది. 


రెండేవభావము:-దేనియందైతే వివేచనతో గూడి యభివృద్ది 
నొందుట ; మజియు చైతన్య , వివేచనలను రెంబితనము కలిగి 
యుండునో! అదియే బృహ్మ మరియు ఆత్మయునగును. కాబట్టి 
ఈ శబ్ద పయోగము; తారతమ్యము నెజుంగజాలుటకు మాతము 
ఉపయోగపడుచున్నదే గానిః- ఏదైతే సర్వముయందు గలదో! 
అదియే , భాగమునందున్నూ కలిగియుండునగుటచే , (బహ్మాండ 
మంతట యిమిడి వెలసియున్నట్టిదె బంహ్మమనియు ! పిండాండ 
(శరీర) మంతట యిమిడి వెలసియున్నట్టిది అత్మయనియు 
పేర్కనబడుచున్నది. అందుచే పిండ మజియు బ్ర హ్మాండ 
భావనను తుడిచి, లేక తొలగజేయుచో బ్రహ్మమే ఆత్మ, 
ఆత్మయే బృహ్మమగును. 


మూడవభావము:-విదైతీ చలన, గమన, వివేచన 
మాత్రమేగాక; చలన వివేచనలలో కలిగియుండియు వీనిని 
కమ పద్ధతిగ నడుపునో ! మజియు'చలన వివేచన లనునవి 


(ప్రసావన 3౪ 


దేని విశేషణములో అదియే ఆత్మ:మగును. ఈ దృక్పథము, 
ననుసరించి ఏదైతే బృుహ్మమో అదియే అత్మయగును గనుక , 
నిజముగా పరికించుచో ఆత్మ మజియు [బహ్మ మనునవి:_పిండ 
బ్రహ్మాండ దృష్టితో ఆధా ర్మాశయములు మాతుమేనని తొచగలదు 

నాల్గవ భావముః:-(వః, మనన, లేక అత్‌ , మననలు 
అనునవి త కృంబంధ శబ్దము లేయగును. మజియు నియ్యవి ; 
సూర్యుడేకస్టానియై యుండియు తనయొక్క కిరణముల (ప్రకాశ 
పుసారమువలన సర్వస్టాఎయై యున్నశే ! ఈ బహ్మ మజియు 
ఆత్మ లనునవి; బ్రహ్మాండ పిండాంతము లయం దెకన్టానియు సర్వ 
స్టానియునైయున్నవి. కావున, ఎచ్చటనైతే సంబంధము కలిగి 
యుండునో |! అచ్చట సంబంధ సం భాషణమే యవసరమగును. 
ఒకవేళ సంబంవమే లేకున్నచో స్థిరస్థాయి గాక లిగి యున్న దెద్ది యో 
అవియే నిలవియుంజగలదుగదా ! ఈ పరిశోధనము ననుసరించి 
(బ్రహ్మ మజియు అత్మయనునవి పరివర్తిత పరిణామ స్వరూపము 
లేనై వీటి వనుక, లేక వీనికాథారముగ పరమ పవితామృత 
సత్‌పద్యాము డాగియున్నది. అదియే ! సర్వ సారామృత స్వరూప 
సత్సథము. మిగతవన్నియు తచ్చాయా స్వరూపములు మాత్రమె 
యున్నవి. 


న్న 


fal 


ఆక ఐదవ భావమేమనగా:_ ఏదైతే మనచుట్టుముట్టు 
పుష్కులముగా పఎవ్యాప్తమై సూల సూక్ష్మములుగ గోచరమగు 
చున్నదియో ! అదియే మాయ యనబడుకు. ఉపనిషదృ్ప పత 
మున యిద్దీ యొక్క పునాదికలదుగాని విశదముగ, లేక స్పష్ట 
ముగలేదు. సంస్కృత థాతువగు యిందలిమా;.. కొలచు. యః;ః-- 


3౮ శ్రీగురు సుతము 


యంత్రము , లేక పనిముట్టు అగును. అనగా:..కొలచుట, 
ఊహించుట , పిమాణుము నేర్చజచుట , మజయు. విచారణ 
గావించుటకై ఉపకరించిడి పరకరమి , లేక మసయిక్క 
స్వభావ సంపజనితమై యున్నట్టి ఇథివియే ! మాయయగును. 
ఇయ్యది:_ సముదంయునందు అలలనునవి ఆపతరించుటవలె , 
ఆగంతుక దేశకాల నిమిత్తముబచే యేర్చడు నామరూప సంజని 
తము. మజియ్యదథి బృహ్మము , లేశ ఆత్మయుగాద. వీనికి భిన్న 
ముగనూ లేదు. “ అన్యేతరాత్మనో *  దీనినాత్మకు భిన్నముగ 
తెలయు + లేక భావించువాడే దారితప్పినవాడు- ఒక వేళ ఆత్మను 
మాయాధినమనకొనుచో:..ఈ శ్వర , వేద, శాస్త్ర మజియు విద్యా 
జ్ఞానము లన్నియు దూషితములేయగునని తెలియవలసియుండును, 


మహర్షివరెణ్యు లింతటితో తమ పుబోధమున౦దాగి 
పోలేదు. చూడుడు... (బహ్మమను శబ్దము నుపయోగించు 
సందర్భమున పరబృహ్మమనియు ; ఆత్మ యనుటతో సరమాత 
యనియు; ఈశ్వరుడనుటతో పరమెశ్వరుడనియున్నూ (పయో 
గించియున్నారలు. కాబట్టి, మనయొక్క శరీరమునకేగాక కాళ్లు, 
చేతులు, (వేళ్లకున్నూ మూడేసి భాగములు కలిగి యున్న'ే | 
ఈ జగత్‌ సృష్టికిన్ని:-దివ్యము (కారణ) అంతరిక్షము (సూక్ష్మ) 
పాతాళము (స్టూలు అను విభాగము కలదు. మజియు వీటి 
కాధారభూతమగు పత్పృథమున్నూకలదు. ఇంతేగాను , పిండాండ 
స్వరూపుతో _పకటింపబడి ఆత్మలమని పర్కొనబడుచున్న మన 
దృష్టితో చూడగా; మనకు మనశ్శరిరాత్మలు కిలిగి యున్న క్లే | 
బృహ్మాండమున పరివ్యాప్తమై వెలసియిన్నట్టి బృహ్మమ్‌:-జా(గత్‌, 


(5) ప3స్తావన రజా 


లేక స్థూలమున విరాట్‌ (ఈశ్వర్‌ స్వప్ప , లేక సూక్ష్మమున 
అవ్యాకృత్‌ (ఓంకారము , లేక సగుణ బహ్మమ్‌) సుషుప్తి , లేక 
కారణమున హిరణ్యగర్భ (నిర్గుణబహ్మమ్‌ , లేక పరబహ్మము) 
అని పేర్కొనబడి యున్నదనియు ; ఈ అర్థదృషి నను సరించుచో 
(బహ్మాండమున మనస్పనునది , బృహ్మమె యగుననియు దెల్య 
వలయును. ఇంటే గాక: - 

సతీయొక్క వి శేషణమనదగు పృకృతియొక్కు తేజోకిరణ 
ధార్మాపవాహము , పైనుండి దిగుచు లేక పరివ్యాప్త మగుచు 
సర్వవిధలోక లోకాంతర మండల సమస్తభూత , జీవ, పదార్థ 
సృష్టి యేర్పడు చూవచ్చి చివరకు మానవరూపము దాల్చి తిరుగ 
బడినది. ఎటులనగాః-తేజో కిరణము ఎల్లప్పుడు వలయా కారము 
గనే ప్రవహించునదగుటచే , సూర్యచం[ద నక్షతాంది గృహణ 
మండలములన్నియు సమాంతర చతుర్చుజా కారము , అనగా: 
గోళాకారముగ |ప్రభవించియున్నవి. కావున మానవునియందు:- 
పైసృష్టియందలి సమస్త పరిస్థితస్పర్శలు , శక్తులున్నూ సూక్ష్మబీజ 
స్వరూపమున వెలసి కలిగియేయున్న వి. ఇక్కారణముచేతనే ! 
సర్వజీవుల లోన మానవుడుత్భ్భష్హుడై యుండు కేగాక కందు 
మీదు (ఉల్లా) వృక్షముగా (ప్రభవించియున్నాడు. ఎటులైతే నీటి 
సరస్సు తీరమున (అంచున) గల చెట్టు నిటిలోననూ , ఛాయా 
స్వరూపమున కనబడు చు రెంటివేరులు కలిసియుండుటను 
చూపట్టి మనకు విస్మయ (ఆ శ్చ ర్య కర) దృశ్యము గోచర 
మగునో! అటుబే, మానవ వృకముయొక్క వేరులు పెభాగ 
మునను ; మతియు కొమ్మ లాకులు పూ లే గాక వితన ఫలముల 
నున్నూ (క్రిందిభాగముననే కలిగింపనేర్చడి , తలలో ప్రాణము 


Yo కీీగురు మతము 


కలిగియుండి తలంపుతో సర్వావయవముల నాడించుచు , ఏక 
స్థానియు సర్వస్తానియునైయ. న్నది. ఈ జీవి మరణావస్థలో తన 
యధథాస్థానవగు (భూమథ్యమును చేరునప్పుడు తొలుత:_ కాళ్లు 
చెతులు చల్లబడి , నాభిఎకలి, హృదయమాగి , తలంపులావ 
రించి, కనులు మూతబడుటను చూచియే యుందురుగదా! 
కాబట్టి మానవునియందు సర్వశక్తులును తలలోనే కలిగియున్న వి, 
చూడుడు: - మేధను తలలోనే కలదగుటచే యోచించునపుడు , 
పొొణము సహజముగనే తలవైపుచేర ఏిషయపరిజ్ఞానము కలు 
గును. మజియు బలమైన గాయము సంభవించినపుడు (పాణము 
పైకెగసి స్మృతి తప్పుటను గాంచుచునే యున్నారము. ఇందుచే:ః- 


ఏ మాగ్గమునంటి జీవులీ లోకమునకు రాబడిరో , అనగా;ః- 
చెతన్యమువ లన యేర్పడిన శబ్దతంతిద్వారా సుఘమ్న నాడి 
మూలమున ఏతెంచిరో ! ఆదారిగుండా తిరిగి యరిగిననే గమ్యము 
జేరగలరు. కాని మానవుడుః- జా(గ్రత్స్యప్నములయందు దప్ప 
సుషుప్తియొక్క పరిజ్ఞానమునైన దెలియజాలనపుడు , సహాజా 
నందప్రదంబగు తురీయ తురీయాతీత పథానుభవము నెటుల 
తెలియజాలును ? కాబట్టి వైతన్యలగ్నమెననే పాొాణఖము , లేక 
స్మృతి పెకి ఎగబారిననే 1 సమాధ్యానుభవమునకు వలున్నది. 
మజియువృక్షము బీజముయందు కలిగియుండుట సహజమే 
గనుక, ఈబాట మానవజీవియొక్క 'ఘటముయందేగలదని 
తెలిపి:.సమర్పణాపృబు ద్దునిజేసి + నురతశబ్రయోగ ద్వారా నులభ 
సాధథనోపాయము జూపుటతో మనోపృువృత్తులనేకాగ9పజచి ; 
సోపాన్మక్రమముగ [పాణమును చెకి గొంపోయి, సచ్చిదానందాను 


ప్రస్తావన ఖం 


భవము గలుగజేసి సత్పథమున జేర్చునదే ! శ్రీగురు నుత మసి 
గహించవలయును. ఇచ్చట , ప్రాచినోపనిషదభిపాయములను 
గమనింపుడు:- 


ఓగార్ని! ఈ అక్షరమగు ఆత్మ చూచునుగాని చూడబడదు. 
నిజముగ సరికించుచో దీనియందే ఆకాశము ఒత్రప్రోతమైయున్నది, 
(బృహ , ఊఉ. 3- గానం) అత్మయనునది జ్ఞానమే నైయుందీ , తది 
తరులు తలియుట కవ్వలిదైయున్నది. (బృహ , ఊం. 3 ౪7 ౨) 
ఎవడైతే ఆత్మను మాచునో , తేలునే , బచునే యాతడు సర్వ 
జగత్తును తెలిసినవాడే ! (బృ, ఉం ౨- ౪- గే) ఎవడైతే యౌ 
జగత్తును అత్మేతర మని భావించునే ; వానిని జగత్తు దూరమున 
బడవేయును, (బృహ ఉ. ౨- ౪. ౬) అత్మ తప్ప మజేలాటి 
అస్తిత్వమైనను యిండిలే దు. అనేక మనుట (పుష్కలమనుట) 
నామరూపము మాతుమె ! మార్పుస్నూ నామరూపమందే గలదూః 
(ఛాం, ఈ, ౯7 ౧-౪) ఆత్మయే ! జగత్తును తనలోనుండి వ్యక్త 
పజచి , దానికి 'పాణముగ నేర్చడి = పాణస్వరూపుకో నందు 
సమయించెను. (భాం, ఆ ౩. ౧౯ మణియు ౬- ౨) (తెత్త , 
ఊఉ ౨-౬౯ మజియు ఐతరేయ: ఈ 0 ౧) 


తిలకించితిరా ! అయితే , ఈ జగజ్బాల సృష్టికి పూర్వము: 
సర్వ సారామృతమగు సత్‌ , లేక సత్యము మాత్రమె యుండి 
యుండెను? చానినెవ రైన అస్తి, లేక నాస్తి యనుటకు ఏలులేదు* 
ఏలయనగా ; అస్తి నాస్తులయొక్క అంగీకార నిరాకరణలు రెండవ 
వాడుండియున్నగదా పాసగి వీలగుట. ఈ సత్యముయందు రెండు 
పరిస్థితులు కలిగి యుండెనని , మనమిపుడు కలిగియున్నారము 


Sp శ్రీగురు మతము 


గనుక చెప్పుకొనుచు న్నాము. అందొకటి అస్తి, లేక జాతి యను 
దీనినే ! ఉపనిష[ద్బబోధాదారమున కై (బహ్మమని ఉపయోగించి 
యున్నారు. రెండవది విశేషణము , లేక పకృతి యని ఆర్యులు 
పేర్కొనవలసివచ్చినది. గాని:- అస్తినుండి అస్తత్వమెపుడు వేరై 
యున్నది ? ప్రబోధమునందు మాతుమే పృభేదము నుపయో 
గించుకొనర తప్పజాలకున్ననూ సత్యము , లేక సత్వృథమగుఅస్తి 
యందు జాతియులే దు. విశేషణమున్నూ (గుణమున్నూ) యుండి 
లేదు ఒకశేళ అసిని జాతి , లేక ఏకమని పేర్కొందుమూ 1 అస్తిత్వ 
మగు విశేషణము వెనువెంటనే సూచితమగును, విలయనగాః-- 
_ఇయ్యవి తత్సంబంధ శబ్దములు. కనుక , ఇందొకదాని దలంచిన 
రెండ.దియు పొడచూపును. ఇటులని గుర్తెరుంగక , మనమెపుడు 
విశేషణ భావభాంతులమగుదుమో:-మనకపుడద్దాని తే జో 
సౌరభములు దృగ్గోచరించుననుట సహజమేగాక ; వీని సమ్మేళన 
వలననే భూతజాలము [పభవించి జగజ్ఞాల నృష్టిగ పకటింపబడి, 
తుదకు మనుష్యునియందు నిలచి తిరుగబడుటచే ద్య ౦ ద్వ 
భావమేర్చడి (భమకును మూలకారణమె, మోసపడనై, తన 
యందు నిగూఢముగ వెలసియున్నట్టి సర్వ శక్తిని రేకెత్తించుట 
కొరకు సాధనసంపత్తిని , లేక మతవిధి విథానానుష్టానమును 
యేర్పజచుకొను స్థితి సంభవించుచున్నది. కనుకనే! భారత 
వర్షమం దుత్తరఖండవాసియగు [శీ ఆదిసంత్‌కబీర్‌;_ ఇట్లని యను 
భవమున గుర్తెరింగియే , శ్రీగురుమతముయందు పాక్షిక పాషండ 

సాంపదాయాభిమానములకు తావులేదని నిరూపించి చూప్పటకో 

యన్నట్లు ; తనకు కొమారుడు కలిగియున్నను బుషిసంతతికి 

జెందియున్నవాడే బుషియవదగునని = శీం ధర్మదాసులవారికే తన 
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అణా 


గద్ద కాసంగెను. మజియు దక్షణుఖండ వాసియగు సదురువ రజ 
క వీరబ9హ్మోం దులు: - తనకు కొమారులు కళిగియున్నప్పటికి , 


అర్హత ససుంరితి థీం దూదేకు శిద్దప్ప గారికె తనయొక్క గురుత 
పదవిని పృసాదించియు నా యు. చూదితిరా ! ఇందు లోగల గాంభి 5 
ర హాస్యమును. 

సంత్‌ మతమని ప. ఫట మ! ప్రటో 
అగాధానంచజలధి యనుజతో సామ్యముగా సము[దయిునకు 


పోల్చి, అద్దానియందు తరం భ్‌ పంకానవంత రం బు కంట 


J 


టచే, ఆయాకృతిని కలిగియుస్నశి తేజబలనకు నామకరణ మిత 
జతే 
a 


గో 


కున్నచో , ఊహూంని (పబోథి అంచుకు. కలవిగాదగుటి వే సతర మద 


అనబడియిను, ఎటులైలే సూర్యచంవాాదు 9కు పుట్టు త ఓం ధీ 
వలయాకార అఆవరఇ కలిగియులడునా! అనగా: . ఎటు 
లైతే దీపమునుండి పొగవెలువడి ఉపక వ ఎరింది , ఆనా 

తురు నాధారముగాగొని , లేక అదాన నాశతం: 

బది వ్యవహరిం మచు తచ్చున్న పచార్థము గ గద 
అటులే యా సత్సురుష, లెక సరలోకయబుననం చుటు టయిట్టతి 
సూక్ష్మద్యూమపవర్ల తంపరకూడిక వజయ కాటి 
యుండుననుకేగాక; ఆగంతుక చ(కముగ వఎలుయుండు 
యీ ఆపరణుయే [(పవాళా , లేక అపమాయ అను పునెన్తుక గలిగి 
యున్నది. ఈ పృుథాకాయండలి Woe ఆమి, భాజాః.. భరించబడీ 
నట్టుండుసది. అనగా; తతృంబంథథారం అగ, తొలుత ఈజది 
పూయ ఒకేవిథ సమతన రు కలిగియుండి . ఢరించుటతో (పకృతి 


అల అ 


యనబడును. పకృతి యందలి పః. పథమ. కృతి: యునర్చు, 
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అనగా:- పాంరంభముస రచియించుతనమును కలిగియుండునది' 
అయ్యది , పరబహ్మపథము ననుభవించు వారికే ! బీజరూప 
లయావస్థగా వేద్యమగుననియు; సీని యుకభాగము మాత్రమే పర 
(బ్రహ్మమునందు దొరకొనియుండి = సద్దోకముకింద సూచింపబడు 
ననియుకు ; మఖియు: - సర్వశక్తి సంపూర్ణయయ్యు , తనలోతాను 
పకాశమానయై యున్నట్టి సత్పురుషచ్బాయనిది ఆకర్షించి తేజో 
వంతమగుటతో [(పకటింపబడి , భాయాపురుషయను పేరొందిన 
ప్రతిరూపమే ! పరబహ్మపథమనబడుచున్నదని గుర్తెరుంగవలెను' 
ఇయ్యది సద్దేక సము దమందలి బిందువు మాతం మే నయ్యు పతి 
భాస యె యుండుటవలన , సత్పురుమవైపు దృష్టిపడి యద్దాని 
(ప్రవిజతనుగాంచి తానున్నూ పూర్ణతనొంద నిద్భగించి , (తిలోక 
రచన గావిందుటబే:- (ప్రకృతియొక్క(ప్రాథమిక తత్వమనబడు 
చున్నది. మహాకాలపురుష యనబడు యీ పర బృహ్మమునకు 
కలిగియుండునట్టి వలయాకార ఆవరణయే కారణమాయ అన 
బడును. మతటీ పరబహ్మ పరివర్తిత స్వరూపమే బంహ్మమనబడు 
చున్నది. కాలపురుషయనిపేర్కొనబడు యీ(బహ్మ మేతననాహుతి 
గావించి జగ్యద్రచనగానేర్చడి , అందులో పరివ్యాపత నొందుటనే 
(బహ్మయజ్ఞమందురు. (శతపథ (బా ౧౩-౭-౧౧) కనుక దీనికి 
అవరణగా గలిగియుండుథానినేః:- సూకృమాయ అందురు. ఈ 
(బహ్మాంశ., పరివర్తిత = లేక తజ్జనితమై ఆత్మయని పేర్కొనబడు 
చున్నడానికి స్వరూపము (శరీరముగా నేర్పడియుండునదే స్థూల 
వ్యష్టిమాయ అనబడునని తెలియవలయును, ఇంతేగాదు, ఇచ్చట 
జ్ఞప్తియం దుంచవలసిన దేమనగాః- 
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సత్ఫురుష కాయమనునది విశుద్ద చైతన్యమేయని. అనగా:- 
అన్నింటి కాధారభూతమగు జ్ఞానతత్వమేననియు ; దీనివల్లనుండి 
పృకటింపబడినట్టి ముల్లోకములలో నొకటవదానిని చెతన్యదేశ 
మందురనియు ; రెండవదానిని కాలదేశమనియును ; మూడవ 
దానిని మాయాదేశ నునియున్ఫూ పేర్కాందురు. ఇయ్యవి దీపము 
నందు మనకువేద్యమగునట్లుతెలుపు దూ[మ నలుపువ్వములగలి గ 
అనుభవమున గోచరమగును. ఈ నాలుగిటికి పెన అనుభవమున 
కందగలట్టి మూడు పరిస్థితులు కలిగియునృను శాస్త్ర ములు; - 
భూర్భువస్వః మహ జసతపస్పత్యములని సద్దోకమువరకే తమ 
(పబోధమును నిలిపవేయుచున్నయవి. ఐసనుమనము:- (పకాశ 
మానయగు తీటొమయికి సత్సురయనునామము సంభంవిచుటలోని 
కారణమును అలిసికొంటిమిగదా ! స్వరూ పనామము లేర్పడుటతో 
గుణమున్నూ పృకటింపబడుట సహజ మేనగును, ఇందులో నామి 
తమపరియే స్వరూప గౌమగుబుములు బనించుటచే , ఏీటియందు 
లక్ష్యమునుంచక నామినిమాత్రటు ! అనగా:- (పకృతిసిద్ధ క్రమ 
బద్దముగ ప్రత్యక్షమైన సృ్య్వకి చివరవ్యక్తిగా పృకటింపబడి , అం 
దలి సర్వపరిస్థితులు బీజరూపమున శనయందుకలిగి మనుమ్య 
డని పేర్కానబడు చున్నవాడు:- సోపానక9మముగ ఆయాశక్తుల 
రేకెతించి అనుభపమున గడింపజూడ సాధనము నొనర్పవలయు 
ననియు; తదుపరి సత్సథము సుగమమగుననియు శ్రీగురుమతము 
నిరూపించి యున్నదని తలియపలయును, ఇదిగాకను , మన 
యొక్క అఆదర్శపురాఖ చారిత్యక మతవిధాన వైఖరితోపాటు 
తెలియుచున్న దేమనగా :.. 


ఇక (శీగురు మతము 


భరత ఖండోత్తర భాగమునందలి హిమాలయ సౌమీర్‌ పర్వత 
మునం ! పారంభ మానవుడు (పభవించి, అయోధ్య (అ:-లేని 
యోథ్యః యుద్దము) ను తనయిక్క పృధథానస్థాసముగ యేర్చ 
జచి (పథమ మనువసబడెననియు ; తదుపరి [ప్రళయము 
సంభపఫించుటబదే; చాలావరకు జనులు నశించగా ద్వితీయమను 
పున్నూ శనావశెయేతెంచి , హిమాలయ శిఖరమునజేరి , నీటితడి 
ఆరినవెనుక అయోథ్యనువెతకి యందే నివాసిగా నుండెననియును. 
ఈ ద్వితీయమను సంతతియే యహూది , పారశి, మిప్రాని, 
యూనానియులనియు ; హేందవులమగు మనమందరము, ఇందలి 
(పథమ మనువుయొక్క సంతతి యనియును తెలియుచున్నది; 
ఇ(కనిచ్చట, ఈకలయుగాది సంత్‌ నం కబీరు పురుషోత్తముని 
అనుభవైక వేద్యోపదేశమును గహింప జూచెదము:- 


* అంతర్‌ జ్యోతి శబ్ద ఇక్‌ నారీ , హరి (బహ్మ తాకే (తిపురారీ, 
. తేతియె భగ్‌ లింగ్‌ అనంతా , కాహునజానిల్‌ ఆదివఅంతా ; 
బాఖరి ఏక్‌బిథాతె కన్హా , చౌదః శైర్‌పాటి సోలీన్హా , 
. హరిహర్‌ బ్ర హ్మెమహంతొనావూ లతే పుకాతీన్‌బసావల్‌ గావూ6 
. తిథి పునిర చల్‌ పిండ్‌_బహ్మాండా, చౌవర్శకా ఛానవేపఖండా, 
. పేకేకాహునబేద్‌ పథాయా,సునతికరాయెతురక్‌నహి అయా , 
. నారి మోచిత్‌ గర్భపునూతీ , స్వాంగ్‌ ధరే బహుతే కరూతీ, 
* తహియా హంతుంఎకేలోహూ , ఏకేపాణ్‌బియాపేమోహూ , 
+ వికేజని జనాసంసారా , కోన్‌గ్యాన్‌తే భయఊ న్యారా, 
భాబాల క భగ్గారే కియా, భగ్‌భోగేతే పురుష్‌కహాయా ్న 
* అబిగత్‌కీగతి కాహునజానీ , ఏక్‌జీఖ్‌ కిత్‌కహౌం, 
* సాఖీః:-కహహి కబీర్‌ పుకారి కే ఈలై ఊబెవహార్‌ , 
రాంనామి జానేబినా భవబూడి ముఆసంసార్‌ , 


గా౦౦౧గకయ జ లు (ఆ ఇ 
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(6) పంస్రావన YB 


ఇందుల కనువాదము:- ౧. అంతర్‌ (ఉన్మనీ) జ్యోతి, 
శబ్దం , ఏకం, నారి. (ఇయ్యవి ఐదావస్థలు) ఈనారి (అతిసూక్ష్మ 
మాయ) వలన (బహ్మ (రజః) విను (సత్వ; మహేశు(తమలిలు 
కలిగినారు. ౨- ఈ మువ్వురివలన అసంఖ్యాక స్త్రీ పుల్లింగయుత 
సృష్టి యేర్చ్పడెను. ఈ సృష్టియొక్క ఆద్యంతముల జాడ ఎవరి 
కేని అబోధము (అవిదితము) 3. ఇందులోని (బహ్మ:-పదునాలుగు 
ఆపట్టులు( ఊర్జ్వ అధో సోపానములు) గల భవనము నేర్పజచెను. 
౪. సృష్ట్యాది నేత. (అధిష్టాత) లైన బిహ్మ విష్ణు మహేశు లిందులో 
తమకై ముల్లోకములను నిర్మించుకొనిరి. ౫. తదుపరి:-పిండ 
[బ్రహ్మాండరచనయై షడ్డర్శనములును మతియు తొంబదియాజు 
పాషండ మతమతాంతర సాంపదాయములు(వాణీరూపమాయచే) 
వెలువడెను. ౬. ఎవ్వడెవనికేని గర్భస్థముగా వేదమును టోధించెనా! 
ఏ తురుష్కుడైన (గర్భస్థమున) సున్నతి గావింపబడి వచ్చెనా! 
౭. నారీయందు చిత్త నునుంచుటచే గర్భమునుండి వెలువడి 
వెడలించుచు నానా పృ కార వేషములను దాల్చుచు , వివిధ 
(పషక్రియల నొనరిఠచుచున్నారలు. ౮. అప్పుడు మా మీ రక్రము 
మజియు పొొణము నొకటియనై వ్యాపించియుండెను. ౯. సమస్త 
జగత్తునకు జననియు నొకతియెనైయుండ , ఏ జ్రానముచే తమ 
నితరులకు విభిన్నులుగా భావించు చున్నారు? ౧౦. భగమునుండి 
వెడలుట వలన బాలకుడను పేరొంది , భగభోగముచే పురుషు 
డనబడుచున్నాడు. (ఇంతే కాదా వ్యత్యాసము) ౧౧.అవిగతి వయిన 
స్థితి నెజుంగజాలువా రొకరైనాలేనపు డొకే నాలుకతో మరొక 
విధముగా నెటుల వివరించుట ! (శుతి:-“అవిగతి గోతీతమ్‌ 
జ్ఞానరూ ప అతీతమ్‌.”) ౧౨. శ్రీ కబీరుగారి ఉచ్చైస్వర (ప్రబో 


ఫరా శ్రీగురు మతము 


తము:.-అరరె! ఈలయమగు అస్టర జగతృంసారసాగర వ్యవహార 
ముస, ఏక రామ (స డు రు) నామానుభపము లేక ముణకలు 
వేయుచున్నారలు. మణజయు, నీీకటరు మహాశయుని హిత పవ 


చనము లివిగో:- 


౧. మూరఖకే సంయూపనే జ్ఞానీ హిదయె కా కాదు , 
కోయిలాహుయే నఊజలా చాహె సామకాసాబుకాలాయె. 
౨. టిన్‌ బివేర్‌కే సబ్‌హీనిష్ఫల్‌ కరమ్‌ భక్తీ జార్‌ జ్ఞానా, 
తాతే సత్సంగ్‌ గురూ కాకీజే మేట్‌ తిమిర్‌. అజ్ఞానా , 
3.. గురూకో మానిష్‌జాన్తె తేనర్‌ కహియే ఆంధ్‌ ; 
హూహే౭ దుఖీ సంసార్‌ మే ఆగే జమ్‌కో ఫంద్‌, 
ఐబజల 
| a" ఆటీ 
అనుష్టాన పథమునందు , పరావిద్య ననుభవమున గడిం: 
జేయు “శీ గురు మతమును రహస్యమైనదని గుప్త్రము? 
నుంచబడుట వలననే! అగ్గత లేని గురు శిష్యుల కాలవాలమై 
విలువలేని దనబడ' జొచ్చినది. మజియు పర మారను: - అర్హుల? 
వారికే బోధపడగలవని (ప్రత్యకానుభవముగ దెలియుచుండ దీని 
గుపముగానుంచనేల 2 సర్వజీవులయం దమూల్యమైన మాన 
త్వము తరించవలయునని యిచ్చగించుచో , శ్రీగురుమత మూ 
మునదఫ్ప గత్యంతరములే దనిశా స్త్ర ముద్దోషిం చుచుండుటే దీ? 
గ్రంథ స్వరూ పమున నుంచుటవలన , ఇక్కలికాల నరుల కం 


పసావన 


బాటుననుండి చేపట్టితరించుట కవ కాశము లభించగలదు. ఇటుల 
గావించుటతో అర్హత ననుసరించి ఉపదేశించు రహస్యమును వ్య క్ర 
పజచుట కాజాలదుగదా ! ఇందులకు సద్గురుడు అభించుటతో 
యించుక శంద్ద వహింపబడునేని , కాలాతీతమున కవకాశముండక 
హృదయస్థగురుని చేయూతనొంది , ఆత్మాన్వెషణక్రె తగు పరికర 
ములతో గూడియున్నట్టి విలువైన నరదేహము లీలగా బలికాజాల 
రుండానగును. కాబట్టి: అవాజ్మానసగోచర మైనట్టి సద్విద్య , 
ఆత్మవిద్యననుసరించినదేగాక ఈ [గంథము; జ్ఞానానుభవమును 
విజ్ఞానజనిత విద్యస్వరూపుతో వివరి౦ప బడినదగుటచే, శబ్ద 


జంజాటమునకు లోబడి పలుకుల జీల్చుటతో పెడభావమున కోడి 
గట్టక , శబ్దముల సమకూర్చుట యందలి సదుద్దేశ నంయుత సత్య 
భావనను గని పట్టజూడవలయును. ఏలయనగా నియ్యది:_ సాధ 
కునికి సులభసాథ్యము నుద్దేశించి రచియింపబడిన దగుటబచే _ 
ఇందులో పునరుక్తి పాటింపబడలేదు. మజియు దీనిలో కొత్త 
యెద్దియు లేకుండుటయేగాక , పూర్వులు:_ మన ప్రయత్నమునకైై 
మిగిలియుండ  జేసినది లేవనియును , అనాది కాలమునుండి 
మానవుడు తనయొక్క ఉత్తమోత్తమ జన్మను తరింపజేసికొను 
టకుగా వొనర్చియున్న కృషి సారాంశమే ! ఇదియని జూపెట్టు 
టయే దీనియొక్క రచనోద్దేశమని నివేదించుకొనుచున్నాడను. 


మానవజన్మోద్దేశ కర్తవ్య సాధన స్వరూపమగు మతము 
యొక్కసత్యతను నుసాధ్యముగ పరిగహించుటకె, ఈగంథము 
నందలి (పథమభాగమునందు: - సత్యమత విషయికసూతం విశదీ 


గం శ్రీగురు మతము 


కరణ కలదనియు ; ద్వితీయ భాగమందు:_పరావిద్యతో వెలసి 
యున్నట్టి''శ్రీగురు మతము” యొక్క వివరము కలదనియున్నూ 
తెలియవలయును, 


వందనములు 


ఈ [గంథ రచనకు ; తమతమకృషియొక్క అనుభవము 
లను చూపెట్టుట మూలమున సహకరించినట్టి.-పరమ సంత్‌ 2 


సంత్‌ ; మహర్షి, బుషి, సూఫీ) పరివాజక, మటియు తదిత 
రులకును; సవినయ కృతజ్ఞతాభివందనములను అచరించు 
చున్నాడను, 


పృవూదో ధీవుతామపి 


పాఠకులారా ! హంసపగిది నిందలి పాలను గోలి టిన్‌ 
పరిత్యజింతురుగాక యని విన్నవించుకొనుచున్నాడను, 


ఇట్లు భవదీయ విధేయుడు 
తంంధ ర్భా ణా ర్య 


(గంథరచయిశ) 





శ్రీగురు మతము 


పూర్వ శాంతి పొఠథవంం 
ene 
ఓమ్‌ సహనావవతు, సహనౌ భునక్తు, సహ వీర్యం 
ఘూ తేజస్వీనావధీతమస్తు , మావిద్విషావహై. 


కీ౮6 శాంటిె శాంతి శాంతిః, 





mr పృకరణమం 
సుత చరి త్ర 


అదాటున DALI 


౧. పృపంచమునందుగల .మతములన్నియు ఈశ్వర పరము 
లయ్యు సంతోషదాయకము గా |ప్రభవిల్లియుండిననూ , సామాజిక 
ములేనయ్యుండి యున్నవగుటచె:_ వి వకపరిజ్ఞాన యుతాత్మయగు 
మానవత్వము ఫాశ్యతత్వమును వాంఛించునదేనైననూ ! ఈ జీవి 


గూ సూచనః_ ఈ (గ్రంథమునందలి (పస్తావనను గమనించి 
యన్నారా ! అయితే నందేహాన్సద. విషయమెద్దియేనైనను 5 ఇందితర 
(పకశరణములం౦దు నివారణ కౌగలదని జ్ఞపీ యందుంచవలయును* 





29 (శీగురుమత (పథమభాగము 


యొక్క జన్మస్టాన పరివృతమును , సహజపుికృతిని , మజియు 
అప్పటి సాంప్రదాయము ననుసరించియుండు చుండుటయు సహ 
జమెగనుక ; ఈ మతములు జన్మతరించుట రుపకరింపబడ జాల 
కున్నవి, ౨. హిందూమతాదర్శ (గంథములగు వేదారణ్యుక విభాగ 
మునకు సంబంధించిన ఉపనిషదృచారము:_ మానవుడు తరిం 
చుట కనువెనదిగా నున్న నేమి 2? ఆ పృబోధమంతయు వేదసారా 
మృత మనబడుచున్న నేమాయె ! ఇందులోకి దైైతాద్వైత విశిష్టా 
ద్వైత సాంపందాయములు ఏతెంచి, పాక్షిక దృకృథముతో తము 
ప్రత్యేకతను సాధింపజూచి, మానవునియొక్క పవృ త్తియందుమరింత 
గల్లంతునే సమకూర్చినవి. మజీ సాంపాదాయములు మానవుడు 
ఉద్దరింపంబడుటకు , సోపానతృంయముగా నున్నట్టి ప మయ మే 
మటుగున బడిపోయినది. ఈ కారణాంతరము లావరించి నేటి 
మానవత్వము దెహజంజాట మాతముతో జీవితమును సరిబుచ్చు 
నదై , అత్మ పరిజ్ఞానము నిసుమంతయు నొల్లనిదిగా తేజరిల్లినది+ 
3. కార్యకారణపర మైనదీ సృష్టెయైయుండ:_కార్యము కారణము 
కొరకే! యనుటనుమరచి , మానవుడు కేవలము కార్యసాధ 
నోపకరణమగు భౌతికస్వరూపారాఢధనలయందే ! కార్యము నువ 
యోగించుచున్నాడు. మజియు అనేకత్వకూడికయగు భౌతిక 
శరీరము:_మార్చునొందుట సహజమగుటచె, అదియే! తాననుకొను 
వానిని దుఃఖములపాలొనర్చునను భావమునకే తావు వ్రకుండానై 
విచారకరముగానున్నది. 


బుష్యాదులు:- పర మార్శిక తత్వమును సూత్ర పాయమున 
గాన మొనర్చి యున్నారు: దానిని అనుషహానపథమున అవలంబించి 


మత చరి త xs 


గడించినవారునూ తేకపోలేదు. గాని; అయ్యదనుభవెక వేద్య స్‌ు 
యముగుటచే సర్వసామాన్యులకలవిగాక , అధ్రానిని సానావిథ 
ముల ఎర్కొనియున్నారలు. మజయు , జగత్తుయందుచ్బు వించిన 
మతములన్సియు:_యోగులు , మునులు, బుసలు, తీర్రంకరుల 
యొక్క ఆత్మోన్నతి ఫలితాంశములైయున్నవి- ఎవరి కెంతవరకు 
సాధింపబడియెనో ! అంత వరకే తమశళిష్యుల _ కుపదేశించిరి. 
మజిము: ఎంతకాలమువరకు మానవుడు అంతర్ముఖ సాధనకు 
గడంగుచుంగడెనో ! అంతవరకే , అనుభవమును గడించు చుండెను. 
తదుపరి బహిర్ముఖులగుట బే ; (వాతలు మతియు గానముల 
నొనర్నుట మా(తముతో సంతృప్తులు కావల సివచ్చినది. 


మతమునందు:_ (ప్రవృత్తి (కర్మకాండ) నివృత్తి (జ్ఞానకాండ) 
యను రెండు మార్గములుకలపు. ఇయ్య వి, బాహ్మణములు 
మజియు ఆరణ్యకములను వెదవి భాగసూతములు. పువృత్తి 
యనగా;ః._ వృత్తి, నడవడి, అలవాటు, అభ్యాసము, సంబం 
థధము, పుస్తుత; పృద్దినౌందుట కార్యనిమగ్నతలగును. నివృత్తి 
యనగాః- ఉత, ఉదాసీనత , రిత్త , రిక్త , అందుబాటు, శాంతి, 
సమాప్తులగును. ఇందలి (పవృత్నిమాన్ల మనునట్టి కర్మ కాండను:- 
భౌతికదృకృథమునందు మానవ్లలు బలిస్టులె యుండుటనుగాంది, 
ఆర్థయబాహ్మణులు తమ జీవనమున కాధారముగాజూచి బలపర 
చుటవలన ప్రజలలో అజ్ఞానము పబ లెను. దీనిని క్షతియు 
లెజింగి, తమ స్వధర్మ నిర్య్వహఖమూలమున వారించి , జనులలో 
చాలావరకు నివృత్తి మార్గము నలవడజేసిరి. ఇట్లనగా:- ఆత్మిక 
దృక్పథము (జ్ఞానము)ను కలిగించిరని ఉపనిషచ్చరిత్ర వాకొను 


గల శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


చున్నది. ఈ జ్రానమాగ్గము (శేష్ట్రమైనదయ్యయున్నను , కాలచక్ర 
మార్పుననుసరించి రానూరానూ కీణదశనొందుతూ వచ్చినది. 
షజియు సత్కర్మ నొనర్చుట కైనను తావులేకుండా యగుచున్నది* 
సర్వ సామాన్యముగ మానవుడుః-స్వార్థపరుడుగా నుండు చుండుట 
వలన పృవృత్ర్తినే ! అనుసరించుటయు సహజ మేయైనను , సృష్టి 
తత్వమును తెలియగల సంస్కారులగువారు నివృత్తియొక్క ఘన 
తను గుర్తెరుంగజాలకపోరు. అదెటులనగా: -ఇట్టివిర లొ కప్పుడు 
నిత్య, లేక స్థిరదృక్పథమును కలిగియుండుటవలననే | తదుపరి 
స్వార్థపరులై ఆనిత్య, లేక అశాశ్వత స్వరూ పముల నాశించి వానిని 
శాశ్వతముగ నుండవలయు ననుకొని కర్మనొనర్చుచున్నారు. గాని, 
అయ్యవి మార్చునొందున వగుటచే తత్సరియవసాన ఫలితముగ 
(ప్రాయశ్చిత్తము సంభవించుట సహజమెగదా ! అప్పుడు కర్మ : 
నొనర్చుట జ్ఞాన ఆక్టనకు పుథను సోపానమని వారికిస్వయముగనే 
బోథధకురాకపోదు, ఇచ్చట తెలియవలసినవేమనగా :- 


హిందూత్వమున:- _కర్మమాన్గమునుమీమాంన సియందురూ 
మహాను యనునది సంస్కృత థఛాతువగు “మాజా” (జ్ఞానమును 
వెతకుట) నుండి వెడలినదేను. మజియు, “ఉత రమీమాంసో 
యనునది తర్వాతి మెట్టు. ఇందలి కర్మ మార్గము ; లేక కర్మ 
సూతములకు:- జైమిని బుషికర* ఉత్తరమీమాంసయను జ్ఞాన 
తత్వము , లేక బృహ్మ సూతుములకుః- బాదరాయ నుడనబడు 
వ్యాస మహర్షికక. ఈయన యుధీష్టిరు ౪ సమ కాలికుడని చరితం 
వలనతెలియు చున్నదీ. పూర్వ ము కాలమందలి సహజమతము 
నకు వెదాంతము అనునామముః-కలయుగాదిలోఈబుషిసత్త ముని 


(7) మత చరి శం ty) 


వలననే యేర్చడి , దీనికి ప్రథమాచార్య “లోపముదంో (అగస్త్య 
బుషి భార్య) మంతుదష్ట యనియు; వీరికి దాదాపు సమకాలి 
కుడే యనబడు, శీ శంకరాచార్యులను మహానుభావుడు దీనిని 
బలపరచినటులయున్నూ చారిత్యకముగ బోధపడు చున్నది. 
మటియు:_జరదిషనబి (౮౭7%230065) గారి పారసీక మత 
(గంథమునగూడా , విరిద్దరి నామములే గాంచనగుచు న్స స్‌ 
మజియు ఇందలివ్యాసులవారినే , పురాణములన్నింటికి కర్త్వయను 
చున్నారు.గాని విరి'కరృత్వమున వెలువడినవనబడు పురాణ (గంథ 
ములయందు ధర్మవ్యత్యాసము కలదగుటచే:-అయ్యా వాటిని 
కాలానుగుణ్య పరిణామానుకూల ధ ర్మ (గంథములనవలసి 
యుండును. వ్యానుడను ఒక బుషివరేణ్యుడు పూర్వ కాలమున 
కలిగియున్నను ; థర్మపరివర్తన సమయమానన్న మెనపుడు , 
ధర్మమును నిరూపింవి [పకటించు “వ్యాంగమము” అను ధర్మ 
ప్రతిష్టాపన సంఘ మనునదొకటి , పూర్వకాలమున యుండుచుండె 
నని తోచగలదు. చూడును “వ్యాసుడబన్న నేమని సమాజము 
లెంచునొ, వాని (వాలు వ్యత్యాసముకాగ కనరా! వినరా! తన 
రారు గంథముల్‌ , అని ఒక కవియున్నూ నుడివి యున్నాడు. 
వీలయన ,'సక్రమ పుబోధకుని వ్యాసుడనియు , గురువును శంక 
రాచార్యులనియును పృయోగింపబడు చుండెడిదిగదా ! 


కలయుగాదికి దాదాపు రెండువేల సం॥ అ తర్వాత అవ 
తరించినట్టి , తొమ్మిదవ అవతారముగ నెన్నబడు (శీ బుద్ధ భగ 
వానుడు(౨౪ వ బుద్ద) మత పృవకయై , సూత్మప్రాయముగా 
నున్నటి ఉపనిష[దృబో ధమును నులభ సాధ్యమునొనర్చినటులను; 
ఈయన సహన, శాంత, సత్స్యభావ , విశాల హృదయుడైయుండి 


4౬ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


యుండుసేగాక మతమును అనుష్టాన రూపాందజేసి , సభ్యతాను 
కూల (పచారము గావించి (ప్రతి యింటికిని అందజేసినటుల 
యున్నూ ; “అహింసో ప్రథమో ధర్మః” యను సూత్రమును 
సర్వజనులలో నాటుజేసినట్టున్నూ చరిత్ర ఎలన తెలియుచున్నది. 
గాని ఇటీవల:- 


దాదాపు పండెండు వంవల సం॥ ల (క్రితము దగు (శీ గౌడ 
పాదాచార్య పారంపర్యమునందు (శీ శంకరాచార్య స్వాములను 
మజియొక నామము గాననగుచున్నది వీరే! వ్యాససిద్ధాంతిత 
మగు వేదాంతమునకు “అ ద్వైత్రమ నుూ నామకరణము నిడి 
సంస్టాపించినటులను ; తన విద్యత్సలముచే (శీ కుమారిల భట్టు 
వలె, భాద మజియు జైన 'మతానుయాయు అనగ దొక్కినటుల 
యున్నూ .చరిత్రవలన తెలియు చున్నది, ఇందులకు చూపెట్ట 
బడుసాకు : “చాతుర్వర్ల సాంఘికాచార సంస్థను శీం బుద్దుడు 
సమూలముగ పెళ్లగించి నాశనముచేసె” ననుట పుచారితమై 
యున్నది. గాని శీ బుద్దదేవుడు:--. అనుష్టాన పథమగు మతధర్మ 
సంఘమునమాతుమే 1 వగ్గవ్యవస్థకు తావులేదనెను. ఆదెటుల 
నగాః- పారమార్చికశీలములేని యొక తరగతిజనులు.; కేవలము 
మజన్మమునుబట్రి తామితరులకం కొ అధ్యాత్మిక ముగ(శేష్టులమని 
చెప్పుకొనుట లోగల అసంగతమును , (8 బుద్దభగ వామడు లోక 
మునకు సువ్యకముచేయ (ప్రబోధించెనేకాని , సాంపృదాయాన్ను. 
గుణ్యములెన సాంఘికాచారసంస్థలను నిర్మూలింపలేదని ,,సమ 
యోచిత న్యాయదృక్పథునకు 'చారిత్ర్యకముగ తెలియకపోదు. 
ఒకవేళ, వారి అనుయాయులు పొరపాటున సాంఘిక కట్టుదిట్ట 
ముల కక్టుపడి యుండుచో, ఆ మతశాఖకే ముప్పు వాటిల 


మత చరితం ౫౭ 


జేయుట 'విటిన్యాయము ! అయినను , ఈ' బుద్దనుతము నణచి 
వేయుటతో నొక అనందదాయకవిషయము బయలువడి మేలే 
చేకూరినది. అదెద్దనగా;- 

మతధర్మమె ! హిందువులయొక్క ఆదర్శ సర్వస్వమై 
యున్నను ; పతి వ్యక్తిత్వ అర్హతలో విభదము కలిగియుంట సహ 
జమని గుర్తెరింగినవారగుటచే , సనాతనమునుండియు మత 
పృచారమునకు వీరు తావియ్యకుండిరి. ఈ మతముయొక్క బల 
మైన శాఖయగు బుద్దధర్మ నిషేధముద్యారా హిందూమతేతరము 
లగు ఖండాంతరములలో హిందూమత పరివ్యాప్తమున కవకా 
శము- లభించినది. ఇంతేగాదు ; భగవద్గీతలో గనపడు చాతుర్వర్ణ 
సంస్థ:- కేవల గుణకర్మ స్వభావశీలము ననుసరించిన సాంఘిక 
వర్గీకరణము మాతుమేగాని, జన్మనుబట్టి సంక్రమించిన (పత్యే 
కాధికారముల ఆధారముషపై నిర్మింపబడిన విభజన సంస్థకాదు' 
కనుక , ఇందుకు వ్యతిరేకించి పతిపాదించుచో , భగవద్గీత _పభో 
దించు తాత్తిక పరమావధియగు సమదర్శనమునకు విరుద్ద 
మగునని తెలియవలయును. మణింకెవరైన ని వర్గవ్యవస్థను 
దుర్వినియోగ పరచియుండినచో:. ఆ కారణమునుబట్టి హిందూ 
మత (పాణకెందుమగు' పారమార్థిక శాఖాతత్వమును నిందించి 
డఉలుపడజేయుట సమంజసము కాజాలదు, ఏలయన, నేటి 
(ప్రపంచరుగ్మతకీ పారమార్దికతత్వమే ! పరమౌషధమగుటచే దీని 
యావశ్యకతను గురించి వేరుగ జెప్పపనిలేదు. ఇట్లనుటచే ఆర్జేయ 
బారాహ్మాణజాతి స్వాభావికముగ మంచినే చేసియున్నదనుట కాజా 
లదు, ఏలయన, ఇందుమూలముగనే ! వర్ణవ్యవస్థ రానురానూ 
క్షీణించి ప్రజలందరునూ ఉన్నతినొంద సమానావకాశాలు లేకుం 


౮ శ్రీగురుమత (పధమభాగము 


డానై, తన్మూలమున సాంఘిక ఐకమత్యము భగ్నమైనదిసుమా 1 
అయినను:. ఈ వ్యవస్థను తొల్లొల్త తల పెట్టినట్టి మహనీయ (పాచీ 
నుల యుద్దెశము:- నేడు రు సంఘసంస్కర్త లను 
కొనునంతటి చెడ్డదిమాతుం కాదని తెలి యవల సి యుండును: 
మజియు;= 

ఈ బుద్దదేవుని శూన్యవాదియని బెర్కొందురు- (శూన్యమను 
సోపానమొకటి శ్రీగురుమతానుహెన పథమున కలిగియిన్నదని 
యిచ్చట జ్ఞప్తియందుంచవలయును ) శూన్యశబ్దము సంస్కృత 
ధాతువు “శి” నుండి వెడలినది. దీని ఆర్థము:.- రిక్త ; ఒంటరి ; 
ఆకాశము ; వట్టి, పూజ, లేక నున్న; చుక్కయగ్గుగనుక యా 
శబ్బముల కలయిక స్వరూపమును గమనించుచో సత్యము స్వయ 
ముగనే బోధపడగలదు. ఇంతకు యభిరుచికర విషయమే 
“మనగా: వ్యాసబుషి వేదాంతసూతములందును బుద్దధర్మ 
వ్యతిరేక సూచనలు గాననగుచున్న వి. ఇందుచే, ఈ థర్మము 
వ్యాసునికన్న పూర్వపుదని నిరూపణ యగుచున్నది. 


బుషులయొక్క మతవిధానాదిలోని ఉపనిషద్‌ చరిత్ర 
వలన తెలియుచున్నదేమనగా:- ధ్యాననిప్టయే పృధానతవహించి 
యుండెను తదుపరి కర్మధర్మము ననుసరించి యేర్చడినట్టి యజ్ఞ 
శాలలలో బలులు విసారముగా జరుగుసమయమున ; మహారాజశ్రీ 
రుషభదేవులు పూర్ణత్యాగము నవలంబించి నిలిపివేసిరి. మజణియు 
వీరే! అహింసామార్గమగు జైనమతపునాదిని వేసి, మూరి పూజ 
నారంభించినవారని తెలియుచున్నది. అప్పటినుండియ బుషులు 
గురుమూర్తి పూజద్వోరా థ్యానమును నిర్వహింప మొదలిడి ; కర్మ 


మతచరి ఈ ఖిలా 


కాండను అజ్జానాంధకార చేష్ట్ణయని తమ ఉపనిషత్తులద్వారా 
(పబోధను మొవలిడిరేగాక , జానకాండ (బారంభించుటతోపాటు 
దీనిని రాజన్యులు తమ స్వథర్మముగ చేకొని ప్రచారము నొనర్చి 
జనలోకము నుద్దరించిరనియునూ తెలియుచున్నది మణీ (బాహ 
ణులు కతియులవలనే ! జ్ఞానము నార్జించియుండిరను ఘట్టము 
లెన్నియో ఉపనిషత్తులందు సవివరముగ గాన నగుచున్న వి, 
ఇంతేగాదు , ఈ యుపనిషత్‌ (పబోధమును క్షృతియులే ! (పృవథ 
మమున అనుభవమున సమకూర్చి రూపొందజేసిరనియు ; తదు 
పరి బాహ్మణులు వా నినభివృద్ధిపరచిరనియు (బృహ 4. ౨-౧ 
మతణియు ఛాందో, ఈ ౫ం౧౧-౧౪లోో గాంచకగును, ఈ చరిత్రం 
నంతయు క్రుప్రవివరము గావింస కారణమైన వద్వద్వరేణ్యుడగు 
శ్రీ శంకరాచార్యులవారు:- కీ, శ, తొమ్మిదవ శతాబ్దాదిలోని 
వారని, కాంబోడియా దేశమునేలు రాజగు ఇందంవర్మగారు 
(69, శ, ౮౭౮ నుండి ౮౮౭) చెక్కించిన శిలాశాసనమువలన 
తెలియుచున్నది. 

తర్వాత (శ శఠగోపాలాచార్యులనువారు: - శీంసాంపదాయ 
పునాదిని వేసినటులను ; ఈయన ఎరుకువా డయ్యు , సామాజిక 
నుతమతాంతర వర్ణాశమ వివాదల నణచి సత్యతను గనజేసి 
నటులయున్నూ ; విరితదుపరి చండాలురు సహితము, ఈ పీఠాథి 
పత్యమును వహించినట్టున్నూ తెలియుచున్నది. వీరి పరంపరలో నే 
శం రామానుజాచార్యుల వారవతరించి , తమ విద్యాబలముచే $9 
సాంప్రదాయమునకు విశిష్తాద్వెత నామకరణము వొనర్చిరనియు; 
వీరు సన్యాస్మాశమ స్వకారమునకు పూర్వము (బాహ్మఖుజాతికి 
జెందియున్న వాడగుటచే , ఆపఠము నాజాతికే! పితార్జితముగ 
నొనర్చిరనియును చరితవలన తెలియుచున్నది. 


£0 (శీగురుమత ' [ప్రథమభాగము 


తర్వాత కొన్నివందల సం॥.ఆకు (శీ వల్లభాచార్యులవారిీ విశి 
ప్రాద్వెతమునందు:- శుద్రాద్వెతమను శాఖాసంషదాయమును వెడల 
దీసిరనియున్నూ తెలియుచున్నది. ఇందులోనే:- శ్రీరామానందుల 
వారవతరించిరి. విరు విశాలస్వభావులేగాక , (శీ కబీరుగారిని 
తమ .శిష్యునిగా పరి గహించినవారు విరేను. ఇక్కలికాలమున:- 
(శీ శఠగోపాచార్య  మజియు శ్రీ రామానుజాచార్యు లెద్దానిని 
థక్షిణహిందూస్టానమున పునాదినివేసి ప్రొరంభించిరో ! దేనిని? 
ఆఅర్యావర మున శ్టీం రామానందులవారు పృబలజేసిరో !ఆభక్తి 
పథమును (శీ కబీరుగారు విశాలదృక్పథులై , హిందూదేశమునం 
దంతటను పరివ్యాపపజచి వైభవోపేతముగా నొనరించిరి. వీఏ 
పుబోధము:- శీ శఠగోప రామానుజులననుకరింప కుండుట 
యును, అందవ్వారలకు వీరికీ హస్తిమశకాంతర తారతమ్య 
మున్నూ కలిగియున్నను వీరు:- వారి చిహ్నములను ధరించుట 
మాతుమగాక ; బహుముఖానుభవమున రామనామమహిమను 
గడించి ; గీతాగానరూపమున లభింపజేసి మనకు పూజ్యపా దులెరి* 


తదుపరి:- అద్వైత మజియు విశిష్టాద్యెత ప్రభేద వివాదల 
గాంచి, సంస్కరణాభిలాషతో గీ మథధ్వాచార్యులనువారు ; ద్యెతా 
ద్వైత సాంపుదాయమను మజొకదానిని సృష్టించుటయు గాననగు 
చున్నది. ఇదంతయు , లేక ఈ ద్వైతా ద్వైత విశిష్టాద్యెత సాంప 
దాయములేతెంచి, తమలోతాము పెనగొను దుండుటను గాంది; 
సామాన్య పజలు తథావలంబులగుటకు సందేహించుటను అదను 
గాగొని ఇతరులు:- ఈ. పజకు భౌతికావసరముల సమకూర్చు 


మతచరి తు డం 


ఆశనుగొల్సి , బలవంత (బాహ్మణత్వమును (పసాదించుటలో 
జాలిగొనికాబోలును [శీ దయానందులు:- “ఆర్యసమాజ ము 
అను మరియొక సాంప్రదాయమును స్థాపించుటయును కాన నగు 
చున్నది. ఇంతకు:- 

ఉపనిషదృషులసందేశము:- ఉన్నతోన్నత మైనది. అయ్యది 
జ్ఞానశిఖర మగుటచే , సామాజిక కట్టుదిట్టముల కలవడియున్న 
వారికది అసాధ్యమై యున్నదని తోచుట నిక్కుమే! ఐనను: 
దానియొక్క కళానైపుణ్య స్వరూపమును “యోగదిష్టోయను 
ఉధంథమున గాంచనగును. ఇందుగల రమ్య మైయున్న వైఖరిని ; 
హిందవా దర్శగంధములగు “షట్రర్శనము” లందును గాం.చజా 
లము. వీలయనగా:._ ఎచ్చటనైళే విద్య అంతమగునో ; దానినే 
ఉపనిషత్తులు సూచించుచున్నవిగదా ! అద్దాని నిక్కలి కాలమునః- 
(శీ కబీర్‌ , నాన్‌, వీరబహ్మేందాదులు అనుష్టానమునందనుభవ 
మునగడించి (పవహింపజేసిరి, తదనుయాయులచ్చటచ్చట నేడును 
కలిగియే యున్నారు. మజియు మహర్షి శివబరత్లాల్‌ వర్మకా 
(ఎం, ఎ. ఎల్‌, ఎల్‌ , డి.) గారలు దనిని వెభవోపేతముగా 
(పబోధ_పచార మొనరజేసిరి. కావున ఈజగత్తుయందు ; పరిపూర్ణ 
జ్ఞానధనులెల్లప్పుడును కలిగియుండిరనియే చరిత) విశదపజచు 
చున్నది. ఇంతేగాదు ; ఉపనిషద్బబో ధము: ఆత్యంత చివరవిద్య 
గనుకనే ,.గురుకులాశమములందే ! గురుత్సముఖ ద్వారముననే | 
అంతరాన్వితముగా అభించుచుండునదై యున్నది, ఈ కారణము 
ననుసరింఎయే ; ఇయ్యదారణ్యక విద్యయని పేర్కొనబడినది. 
ఇది జ్ఞానరసామృతమగుటచే మేధాసంపత్తికిని , సారపదాయాఖి 
మామలకుమ అలవిగాక, మతమతాంతరము లేతెంచుటయు, 


౬౨ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


పాక్షికహరఠ ధర్మిత్వము నవలంబిం చుటయును సంభవించినది. 
మజియునీ ఉపనిషత్తులు, బృహ్మసూ। తములు, భగవదధీత 
యనబడు మూడింటిని:- (పస్థానతయమ్వందురనియు దెలియవల 
యును. ఇంతేగాక. 

ఇదిగో! గాంచుడు, మన సోదరుడగు శీ) అనిలభరణ 
రాయిగారేమని వాకొనియున్నారో,- “అధ్యాత్మమును (తోసిపుచ్చి 
అహంకారమునే ! శరణుజొచ్చినయెడల ; మానవుని గ శ్రైక్కిం 
చుట యసాధ్యము. మజిదియే (పస్తుత యుగసమస్య. అధ్యాత్మ 
మునుండియే భరతఖండము తన సంస్కృతీ సభ్యతల నుచ్చతమ 
శిఖర్మాగమున కెత్త సమర్థమయ్యెను. రాష్ట్రియ , సాంఘిక , శిల్ప, 
వాణిజఫ్ర, సాహిత్మాదు లందపూర్వ కర్మశక్తి, మజియపూర్వ 
నిర్మాణశక్తియు భరతఖండమున వెల్లడియైయుండెను. మటియు:. 
భారతతీయ జ్రానసంపద , భారతైశ్యర్యము + భారతీయ వీర 
త్వము , కర్మకళాకౌశల పప్రతిభయు (పపంచవాసులను విస్మయో 
దేేకుల గావించెను. వెదోపనిషత్తులందు'- (బహ్మసత్యం , జగత్తు 
గూడసత్యమే ! జగత్తు (బహ్మముయొక్క వృ కాశస్వరూపలీల 
ఇందు గార్హన్థారాశ9మ మునకు మిక్కిలి ఉచ్చస్థానమొసంగబడినది 
సన్యాసము కేవల స్వల్ప సంఖ్యాకులగు యోగులకుమాత్రమే చర 
మాదర్శము గానుండెను. ఎప్పుడు :- (శీశంకరాచార్యులవారు తన 
యొక్క అపూర్వ పృతిభాసామర్థ్యము౨తో , భారతదేశమందలి 
ఆబాలగొపాల సాధారణ జనులయందు “బహ్మసత్యం , జగ 
న్మిఖ్యా” అనునట్టి యీ మాయావాదమును (పచారమొనర్చిరో | 
ఎప్పుడు :- (బహ్మ చర్యాశ9మానంతరము గార్డన్హ్యా శమ మందు 
పృవేశించకనే ! ఎకాయకి సన్యాసమును స్వీకరించుట వాంఛ 


(8)  మతచరి (త ౬3 


నియము , [పశంసనీయమనియు ; కేవలమసమర్దుల కొరకే (కింది 
మెట్టువారికే) గృహస్థాశqమమనియు పృచార మొనర్చిరో |! అప్పటి 
నుండియే భారతీయ సభ్యతాసామంజస్యము మజీయు, ఐహిక 
జీవనమునందు భరతఖండముయొక్క ని జ మైన పతనము 
(పారంభమెనది. మజియు యూరోపు:_ బాహ్య జీవన సంఘటనల 
యందు అశేషాపథానమును సంగహించియును , నిజమైనసుఖ 
శాంతిని గడింపజాలకున్నందుచేత ; అధ్యాత్మమునకు కేంద్రస్థాన 
మెయున్న భరతఖండమువెపు నేడది తన దృష్టినాకృష్ణమొనర్చు 
చున్నది. ఇచ్చట తెలియవలసినదేమన గా: - 


ఎప్పుడెపుడీ ! భారత వర్షపవితంభూమి యందలి మానవుని 
యొక్క మానసము విపత్తునకు గురియగుచుండునో , అప్పుడప్పు 
డది తనయందు లోతునకు మునింగి శాంతిని చేకూర్చుకొన (పయ 
త్నించుచుండును. కావున (బ్రాహ్మణ క్షతింయులలో సంభవించిన 
యుద్దమందు కతియులు ఒత్త డిపాలై ఇ ట్ల ని ఆజ్ఞాపింపబడి 
యున్నది. “ఎవడు వేదములను తెలియునో వాడే ఆత్మతత్వము 
నెబుంగగలుగును (తెత, ఉ ౩_౧౨, ౯-8౭) మజియు "గురు 
నిద్వారా తప్ప ఆత్మతత్తుము నెబుంగజాలరు” (కఠ, ఊఉ ౨ 
యొక్క ౭ నుండి ౯) ఈ సంఘటన:- మతధర్మమునందలి, 
కర్మ కాండజనిత యజ్ఞబలిదానా సహ్యతకు సంబంధించినదని శీ 
రామచందుని సమకాలికులైన జనక, యాజ్ఞవల్క్య సంబంధోప 
నిషత్తులు సూచించుచున్న వి. ఈలాంటి రెండవ సంఘటన: 
మహాభారత కాలమున చార్వాకునివలన క్షతింయులలో జరిగిన 
యుద్ధ వ్యాకులతకు కారణమయ్యను, అప్పుడు ఖభగవధ్ధతా (పబోథ 
పృభవించెను. తదుపరి గీత మటియు ఉపనిషత్తులు కలసి |బ్రహ్హ 


ఓ? (శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


సూశ రూపొందెను. (అది బౌద్ద, జైనమత బాహాట(పచారసమ 
యము) మూడవ సంఘటనః_ విదేశస్థుల దండయాత9లు సంభ 
వించి హిందూజనులలో మ తవి వాదలు (ప్రబలి. కల్లోలము రేకెత్త 
(శ శంక రాచార్యులుద్భ వించి సమయజేసిరి, నాలవ సంఘటన: 
ee వి శిష్టాద్వెతము లేతెంచుటచే మతవిరుద్దములు 
సూచిత మెన సందర్భమున , మహమ్మదీయ మతపుబ్‌ నో థేము 
జొరబడుటవలన అశాంతి యేర్పడెను, ఆ సమయమున:- అనగా 
నేటికి ఐదువందల సం॥ల క్రితము .శ్రీ కటిరుమహాశయు డాది 
సంత్‌ స్వరూపమున (ప్రభవించి మతములను తరచి సామంజస 
శాంతుల జేకూర్చిరి. 
చూచితిరా ! మతకథ ఇటులున్నది. గనుక , యేశ,క్తి బల 
మున పరమాత్మ:- జీవజగత్స రూపములతో నభివ్యక-మైనదో , 
ఆ శక్తియే మాయానామమున బేర్కొనబడు చిచ్చ క్రి. వేదోపనిషత్తు 
అక. బంహ్మముః_ .నిర్విశేష స్ట నిర్గుణ, నిషింయమని చెప్ప 
బడియెనో అటులే సవి శేష, సగుణ , సృక్రియమనిగూడ చెప్పబడి 
యున్నది. చూడుడు:- “ఏకోహం బహుశ్యామ్‌”. (వెదము) “నిర్లు 
ణోగుణీ” “ఈశావాస్య మిదంసర్వం” “సర్వంఖల్విదంబహ్మా” 
(ఉపనిషత్‌) “శుతే స్వ్వృశబ్బమూలత్వాత్‌” ((బ, సూ.) "వానుదేవ 
స్సర్వం” “ఏకాంశేనస్థితో జగత్‌” “మమైవాంశ సనాతనః” 
“యయేదం థార్యకేజగత్‌” (భగ, గీ) “అకరాత్సరతః పరః” 
(ఈ, భాష్యం) అందుచే , -(టహ్మమినహ 'జగదస్తి తము లేదు. 
అంతేగాని జగత్తు మిథ్యకాదు. క్షరాక్షరములు రెండును పురు 
షోత్తమునంమ ద్వివిధ పరిస్థితులు. పురుషోత ముడే! పర 
బంహ్మము. సకల జీవుల హృదయములంచు', ఈశ్వరరూపమున 


మత చరిత్ర. ల 


_ విరాజిల్రియున్నాఢు. ఎవరై తే అధ్యాత్మపాధన మూలమున , ఉప 
యుక్తమగు దృష్టిని గాంచిరో , వారు తమయందంతస్టితముగ నీ 
సత్యమును గురె రుగగలరు. “అనిత్యం అసుఖంలోకం” “మయేవ 
నివసిష్యసి* (భగ, గీ) కాబట్టిః- 


వ్యక్తిగత సంకీర్ణవాసనా కామములను కలిగించు కుదమైన 
అహంకారమును జారవీడవలెను. విలయనగాః- అహంభావమే | 
భగవాను నుండి మానవుని విడదీసి (పృథక్కరించి) వైచినదని 
(గహించి , దానిని నిర్మూలము గావింపవలయును, అహం(పవృత్తి 
| యే మాయ, లేక మనస్సు. అహంవినాశమే శాశ్వత సుఖవికా 
సము. “మమసాధర్మ్యమాగతణ “౨హెవి అనగా:- ఇచ్చటనే 
నన్ను గాంచెదవు. (భగ ,- గీ) ఇట్లనగా, ఈ మర్థ్యలోకముననే 
మానవుడు భగవానునితో నైక్యజ్ఞానము ను పృతిష్థించవలసి 
యున్నది గనుక, అహమ్మమకారములను త్యజించగలుగువారి కే ! 
మ స న. సంభవించగలదని గుర్తెరుంగవలయును. 


తెలిసినదా ! అయితే , సత్య శాంతిస్సర్వాంతర్యామియు నె 
యున్న ఆదర్శ ॥ లేకగమ్యుడగుఇష్టదెవునిః:-వికమనుటకును ), లేక 
ఆఅ నేకమనుటకున్సు వీలులేదు. అయ్యమన్నదేమో ఉన్నది. వివేక 
పరిజ్ఞ్ఞానయుతాత్మయై పృపంచోద్యానవనమున కేతెంచినందుకు , 
శాశ్వత ఫలమును అనుభవింపదలంచి యున్నచో ; అనుభవించ 
వపలయుగాని “తామునిగినదే గంగ , తావలచినదే రంభి యను 
నిరార్థక , పాలాపములతో అమూల్య మానవజీవితమును వృథా 
పుచ్చనేల ? ఉట్టికి గాకుండా, స్వరమునకును గాకుండా, 
ఉభయ భప్పత్వము తప్ప మరేమియు లభించజాలదు సుమా 


౬౬ శీంగురుమత (పథమభాగము 


ప పథమమున:- బుపులు “ఇతి” శబ్దముతో ; మునులు 
“నేతి” శబ్దముతో మతమును పాంరంభించిరి, ఇందు మొదటి 
తెగవారు:.. అదియే ! ఇయ్యదియన ధ్యానులనబడిరి. రెండవ తెగ 
వారుః- అది, ఇది కాదు. లేక అట్లని వాకొనుటకు ఏలులేదన 
జ్ఞానులని పేర్కొనబడిరని ఉపనిషచ్చరిత్రవలన తెలియుచున్నది. 
తదుపరి విరి స్థానములు పండితమ్మన్యుల చేజిక్కుగా మూడవ 
తెగ ఏతెంచి:_ థధ్యానజ్ఞానములు తగి లేవని ఉపాసనాకాండను 
నెలకొల్పి బలపరచిరి. ఈ యుపాసనయే తదుపరి భక్తి మార్గ 
రూపొంది ; మహాబుషులు తమ సమాధ్యావస్థానుభవము వలన 
వైదికజ్ఞాన సిద్దాంతము నొనర్పియుండిన ఏపతుము మరుగున 
బడిపోయి:_ మూలాథధారధని, లేక ధునియగు గణకశోపాసకులు 
గాభాపత్యులనబడుటయు ; స్వాదిష్టానధునియగు (_బ హ్స్మోపాస 
కులు స్మార్తులనియు ; మణ౭ిపూరకధునియగు విష్ణోపాసకులు 
వైష్ణవులనియు ; అనాహతధునియగు శివోపాసకులు శ్రెవులనియు ; 
విశుద్దధునియగు దుర్గ , లేక శక్తిని ఉపాసించువారు శాక్రేయు 
అనియు | ఆగ్నేయధునియగు సూర్య +, లేక తేడోనిరంజన్‌ ఉపా 
సకులు సాౌరులనియు ; అనబడి నిజయోగొద్దేశము అడుగంటు 
టతో పూజయని , అర్బనయని. ; (వతమని, నోమని, అచారమని 
ఇలవరసయను సిద్దాంతములను: _ పొట్టకూటి కై పరమార్థము నవ 
లంభింపజేయువారు నియమించ భాతికలాలసము పెంపొంది; 
రాళ్ళ చెట్ల పశువుల పూజలతో ! గౌరవమర్యాద పాండిత్య (ప్రకర్ష 
ఇకాడంబరములతో ! మతము నేడు సరిబుచ్చబడుచు , మానవుని 
లోక పరలోక పరిజ్ఞానశూన్యుని గావించుచున్నది. 


నుతచరి త్ర. ౬౭ 


పృపంచమునందలి మ త ము ల లోః-- విద్యావంతములు 
మజియు అనుష్టానపథముః లను ఇరుతెగలుగా నున్నవి. విలయనగాః 
అకీరజ్ఞానమును విద్యయందురు కాని, అనుభవజ్ఞానమే నిజమైన 
విద్యయగును. విద్య గలిగియు అనువానపథావలంబి కాకుండుట 
కన్న; అనుషానపథాన్వితుడై విద్య లేమియే కేయస్కరము. 
'ఆయినను , విద్య మజియు ఆనుషాూనపథమను రెండున్నూ కలిగి 
యుండుటయే శేషము. ఈరెండు గలిగియున్నను , అనుభవ జ్ఞాని 
తోడ్పాటు కలిగియుండనిచో అనుష్టానము ఫలదాయి కానేరదు. 
ఇటుతేలన ; “ఆద్దరెవాత్మ నాత్మాహం” (భగ, గీ) అనగా: 
ఆత్మ; తత్సమాత్మ (సమజీఎ) వలననే ఉద్దరింప బడగలదు. 
ఇట్టన గాః_ గురుత్వద్వారానే ఆత్మోన్నతి నారద వీలున్స దనుట. 
మతియు సొధకదశకు పూర్వము పొతురకొని యున్న స్వభావాటంక 
ములకు, సదుపాయములను ఉపదేశిప వలసియుండును, 
“శృయాళా బహువిఘ్నాని” గదా! 


ఇంతకు మతమనగా సామాన్యార్థము:._ ఆభిపాయము. లేక 
స్వభావమగును స్వభావమన్నినో కర్మ పరియవనాన ఫల స్వరూప 
మగుటచే , ఈ స్వభావము ననుసరించునది మతమన జెల్లదు* 
మజియు తమకు కలిగియున్నంత అనుఖవ మాత్రమునే మతమను 
చున్నారు గనుకనే! మతములనేకము పృభవిల్లుటకు కారణ 
మగుచున్న ది, ఇట్లని నైరాశ్యము, లేక నిరాశకు తొవియరాదు 
ఏలయన; సహజమతమనగా:- దైవాన్వేషణ విధివిథాన స్వరూ 
పము* దైవము అనుభవైక వెద్యము. మతమనగా:- తానే, తన 
కొరకైనదే ! తాననగా ఆత్మయగుగాని శరీరమాత్స్ముమే గాదు. మత 
మనగాః- అనుభూతి. ఆత్మానుభవ స్వరూపము, ఆత్మ సాక్షాత్కార 


జలా శ్రీగురుమత ప్రథమ భాగము 


మార్గము. ఆత్మాదర్శ సాధనము. ఏకత్యానుక రణ ప్రయత్నము. 
జ్ఞానస్వరూపము నొందువిధానము. శాశ్యతానంద పదవినందు 
పద్దతియగును. ఇట్లని గుర్తెరుగ గలుగుచో:- మతముపేర- సాం 
దొయాభిమానమునకు లోనై హఠధర్మిత్వము చేకొనబడకుండెదిదే 1 
మజియు మతధథర్మము:- - స్వార్ధపరుల , "లేక విద్యావంతుల చేతి 
కీలుబొమ్మగానై సామాన్యుల కలవిగాకుండా నుండకుండెడిదేను 
మానవాత్మలన్నియు :- స్వరూపజ్ఞానములే నై యున్నవి, 
ఫ్రానాన్వేషణయందే యున్నవి. కర్మనానక్ప్చుటయు ర్ట జ్ఞాన ప్రకాశము 
హొందుటకొర కే నైయున్నది. గాని; జ్ఞానమును గుర్తెరుగజాలువారు 
మాతుము అబుదైయున్నారు. కర్మయు జ్ఞానముయొక్క మారు. 
రూపమే ! అయినను, ఇప్పుడీ కర్మపదము జ్ఞాననేతముపై' పటీ 
గట్టుచున్నది, కనక కర్మ ప్రారంభము జ్ఞానము చివర. అనగా: 
శర్మయనునది జ్ఞా నార్జనకు (పథమసోపానము (మెట్టు) అని. 
తెలియవలసియుండును. ఇట్లని గురెరుంగక, స్వార్థపరుడై కర్మ 
నొనర్చువాని కది చక్కగా బుద్దిని నేర్చగలదనుటను గాంచక 
తప్పదు. కాబట్టి, పరిశో ధనాదృక్పథునకు ; వేదాంతమనునది యు. 
జ్ఞానాన్వేషణలోని చివరమెట్టని బోధకు రాకమానదు. ఇదియు 
జ్ఞానమనబడ జాలదనుటయేగాక , కర్మ మణియు జ్ఞానమునకు 
మధ్యన, ఎన్నియో ఘట్టములున్నవనియు అనుభవ పూ ర్వకముగ 
.తెలిపిరాగలదు. | 
(పపంచమొక పాఠశాల. కర్మానుభవమునకై జీవుడిచటి 
కేతెంచును. గనుక, అర్హతలలో విభిన్నత కలిగియుండుట సహ 
జము. _ అర్హతకు తగుసూతుము కలిగియుండవలయు ననుట. 
యును సవాజమే 1_ అయినను, తానంటియున్న సూత్రమునే 
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సర్వస్వమన జూచుట మాతృము 'అసహజము, _ఏలయనగా:- 
ఏలాటి అర్హ తగలవాడై నను , చేపట్టియున్న దేలాటిసూతంమై ననుః 
తథానుసార వ ర్రనుడగుచో ; అవ్వలి విషయము తనకే స్వయ 
ముగ బోధకురాగలదు. ఇది పలుకుల కందునది కాదు. సిద్దాంత 
రాద్దాంతములచే వివరింప బడజాలదు. మానవునందు సహజము 
గనే కలిగియున్నట్టి జ్ఞానసంపత్తి:- సాధనవలన అఆనుథవమున 
గడింపబడునది. సాధనమూలముననే ! సత్యము అనుభవ మూల 
గావేద్యమగును. ఒకవేళ ఉపకారబుద్ది ననుసరించి తనకు కలిగిన 
యనుభవములను (గంథస్థమొనర్చ వచ్చును. గానిః- అదియే 
పరమసిద్దాంత మనుకొనుటయే ! చర్చలకు మూలకారణమె , 
మానవుని యగాధజలధిన బడవేయుచున్నది. మజియు ఎటూ 
తోచని స్టితిదాపరించి, (పత్యక్షముగ నున్నదానితో మానవుడు 
తృప్తి నాందవలసిన గతి దాపరీంచుచున్నది ఇందులోః-- మాన 
వుడు జగత్సత్యభావముతో జనించుటవలన దేహమునే ! తానను 
కొని తిని , (తాగి, నిద్రించి, పిల్లలగనుటతో జీవితమును సరి 
బుచ్చ జూచుటయు సహజమమద్యె. కావున తెలియవలసిన: 
దేమన గా:_ 

“అష్టదేవ౫” యను శబ్బముయొక్క వాస్త విక, (శేవ్ష , 
పృశంసనీయతల నెజబుంగ గలుగు వారీలోకమున చాల అజుదు. 
దీనిని గుర్తెరుగ గలుగుచో ; పొిపంచమున గల మతములన్నిటి 
ముఖ్యావసరము బోధపడగలదు* ఇష్టశబ్దము స సంస) క్రైతథాతువగు 
“ఇష్‌” వలన వెడలినది. దీనియర్ధము:- ప్రేమ , (పియమైన , 
(హీమించు , ఆకించు, సమ్మతించుటలగును. మతముయొక్క 
నిజోద్దేశము:_ దుఃఖమునుండి ' విడిబడి , శాశ్వతత్యము నొందు 
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టయే ! గనుక, మనమంవరమును అత్మ స్వాతంత్ర్యము నే వలయు 
నందుము. ఈ వొకేయొక తలంపుననుసరించియ , సర్వజగత్తున 
కర్మాకలాపము లొనర్బబడుచున్న వగుటచే స్వభావమునకు , లేక 

అర్హ తకు తగియున్నట్టిదే ! ఐచ్చిక శ అభీష్టిత , యధథేప్పిత, 
వాజ్బిత , లేక నైష్టికమత మనబడును. ఇది తనకొరకైనది, తన 
మజియు తనయొక్క ఈశ్వరపర మైనదిగదా ! ఇదిటులుండ గా:-- 


ప్రపంచము కృమబద్దముగ సాగిపోవుచుండుటయు మన 
కందరకును తెలి సియిన్నట్టిదే గనుక , అనక తకు తావొసగుచో 
ఇక అధోగతియే దాని పరియవసాన ఫలితమగును. ఇంతేగాక , 
సహజత్వమున సులభముగనో ! అసహజమువలన ఒత్తడిగనో ! 
వి వేకజ్ఞానయుతాత్మయగు మానవుడు; సత్యమునుండి ఉదాత్త 
సత్యమునకే ఏగుచున్నాడు, దీని ననుసరించి , ఆకాంక్షను మరింత 
రగులజేయుట మాత్రమె యవసరమగును- కాబట్టి చరమలక్ష్య 
మగు ఈ మతవిషయమున పుబోధకులు:- పాక్షకదృక్పృథమున 
కెడమీయక , (పేమోదార , సహానుభూతులతో పని గొనవలయు 
నను మనవి జేయబడుచున్నదని తెలియుదువుగాక- ఇదిగో ! అతి 
నిధానముగ గొహింపవలయును. 


నెదపనిష తలలో! 


బహ్మమునుగురించి బీజాకృతినవేదములు సూచించియె 
యు న్న సః ఉపనిషత్తుల శిక్షణమాత9ము (ఎహ్మజానాను 
భవము నార్జింపజేయుటయే 1! గనుక యద్దానిని స్పష్టముగా విశ 
దీకరించినవి:- * ఏకం సద్విపా బహుధావవంతి” (బు గ్వే టు 
౧-౧౬౪-౪౬) అనగా: సత్‌పదార్థము ఏకమే ! అయినను, 
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జ్ఞానులద్దానినే వివిధనామములతో పెర్కొనియున్నారలు, ఏల 
యన ; నాఖలాకులు పూలు ఫలములతో వృక్షము తశలో కలిగి 
యున్నను వీజము అని పెరొందియున్నదిగదా ! మజియు:-- 
సృష్టాదిలో నిళ్ళనుండి సశరిరివ లె జ అంచినట్టి ప్రథమశత మే 
(బ్రహ్మము: (బు గ్యేవ , ౧-౧౨౧-౧) ఇందువలన:- నిజతత్స్యము 
అద్యితీయమేనని , ఈ పుష్కలముమాతుము సత్యముకాదని యు 
తెలియవలయును. (బుగ్వేద , ౧౦౩౧౭౯. ౨) (బ హృమొక 
నిత్య సత్యమైన చకబొడ్డు. ఎందైతే , సూర్యునకు కిరణముల 
వలె సర్వ్మపాణులు గుది గుచ్చబడియుండునో ] (యిగ్వేవ ; 
౧౦-౮౨-౬) భూత భవిష్యత్తుళందున్నూ కలిగియుండెడు ఈ 
(బ్రహ్మము (పూరుష్‌) నకు: క సమస్తజగత్తు మ 
(బుగ్వేద , ౯౦-౨) సర్వ సాధారణముగ జనులక్‌ (బహ్హమనునది 
తలిసిలేదు. గాని దీనిని కప్పియుంచెడు , అసత్తగు భౌతిక రూప 
శాఖులఅనుమాతమె వారు తెలియుదురు. (అధర్వణ , వే, ౧౦. 
౭-౨౧) ఏలయన:- మనుజ , దెవతమొవలగునవి ఈబృహ్మము 
లోనే ! నీటియందు పువ్వులవలె వెరసియున్నవి. (అధర్వణ 0 
వే, ౧౦-౮-౩౪) ఈ సజ్జలు మాయకునంబంధించిన పునాది 
సిధ్ధాంత వేరులేనయ్యున వి. చూడుడు: బుగ్వేద , ౬-౪8-౧౮, 
యొక్క బృహ, ఈ, ౬-౫-౧౯. లో “అందో మాయాభ నః పురుష 
తపతే.” ఆదిలో సత్పథముతప్ప పొొణులు లేకుండెను. 
అదియ:. భూతములను వెలు వరచి, పుకుషుని నిళ్ళనుండి 
వ్యక్తపజని రూపమును ప్రసాదించెను. ఈ పురుష్‌ అనబడినదే 
పంథమతత్వము. (యబుగ్వేద / ౧౦-౯) - 
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బృహ్మమగు ఈ పథమతకత్తాధారమున వెలువ డిన త్ర 
ధారాపనాహములే 1 ఐదు తత్త ఇములుగా పేర్కొన బడునవి. 
ఇందలి పథమతత్వముమాతుము “అ పపక్య౦సలీలమ్‌” 
అనగా:- నీరేను. (బుగ్వేద , ౧౦-౧౨౯-౩) సలిల్‌ అను శబ్దా 
ర్ధము:- గన్సునమగును. గనుక, ఎది భౌతికనీరుకాదు. ధారా 
[వవాహమ కృమముగా ఘనిభవించి స్థూలనీరుగ స్వరూపము 
దాల్చు ను ఎద్దానినుండైతే , స్టూలజగ్యత్పాణులు కలుగునో | 
అందుచే , వేఎమంతములభావము వబీజప్రాయమని గంహింపక , 
శబభ్రములందు చిక్కువడుచో నిజజాశ చురూ హ్యమగును. ఎటుల 
యన, ఈ నీరే! పాంణులకావరణ , లేక శరీరమెయున్నది, 
(బృహ, ఊఉ, ౧.౫-౧-) మజియు , ఇదిగోః- నిజముగా (పారంభ 
సడ. హిరణ్యగర్భుడనగు నాయొక్క జగత్తు. ఇది నీయది 
గూడాను (కోప్తగీ, ఊం ౧.౭) _మొట్టమొవట నిళ్ళతోనే ప్రథమ 
పురుషు ఉండెను, (కఠ, ఊఉ. ౪-౬) అదియే హృదయగుఫా 
యందుండునది. (ఛాందో , ఉ ౮-౧-౩) మా తి న్వఃః జగత్‌ 
(ప్రాణి ఈ నిళ్లయందే వెలసియు౦డెను' (ఈకో , ఉ. ¥) 
అదియే:. నీటిచే జీవవీజమును పృథివియందుంచెను, లేక 
వితెను. (నారాయణి; ఉ, ౪) మజియు, ఐతరేయోపనిషత్తీ 
నీళ్ళను నానావిధముల పేర్కొని , ఆంభస్‌:- దివి, లేర్ర దేవలోక 
మునకుత్రమ ఆశ్రయముని, మరీచర్‌ (కరణములు): అంతరిక్ష 
మనియు* మర్‌: పాతాళము, లేక పృథివియనియును. జప్‌:- 
నీరనియున్నూ (పబోధీంచినది, అనగా, జగత్‌ అధ్యంతములు 
నీరేనని తెలియుచున్నది: 
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“జన్మాది అల స్యఃయథా ఇతి” అనగాః- దేనినుండైతే , ఈ 
జగత్తు మొదలగునవి ఉత్పత్తి యగునో ! అదియే [బబహ్మము* 
'(బహ్మసూతుము) దేనివల్ల (పాణులు ఉత్పత్తియై జీవించి, 
తిరిగి దేనియందు లయించునో ! అద్రానినెజుంగ (ప్రయత్నించ 
వలయును. బృహ్మమడియేను. (తెత, ఉ. 3-౧) ఈ బ్రహ్మమే 
జగత్తును సృజించి పువేశించెను. (తైత్త, ఆ. ౬ , అ) ఎటులైతే , 
అగ్ని హో(తమునుండి అసంఖ్యాక మిణుగురులు బయలువెడ 
లునో! ఆదేవిధముగ వివిధతత్స ములు, అక్షర (బహ్మమునుండి 
(పకటింపబడి తిరిగి యందే లయమగును* (ముఖ, ఉ ౨.౧.౧) 
“అనేనజీ వేనఅనోపవిస్యః” అనగా:- ఈ జగచోత్సత్తికి కారణము 
బ్రహ్మమే! అదియే ఇందులో ప్రవేశించియున్నది.' (ఛాంప్‌ , ఉం 
౬-3. ౨) ఆదిలో హిరణ్యగర్భయను పృథమపురుమ ఉద్భవిం 
చెను. అదియే ! కర్మఫలపరిపాకమునకుగాను ఈవిశాల[బహ్మాండ 
మునుపరి వ్యాప పజచి ముడుగజేయు చుండును. (శ్వేతా, ఉ ౫) 
ఇదిటులుండగా :- 


(బ్రహ్మము. లేక పరమేశ్వర్‌:_ “అమృతంసత్యేనచిన్నమ్‌” 
“సత్యస్యః సత్యమ్‌” (బృహ, ఊ. ౨-౪-గ-8-౯జ్భా అనగా:- అద్దా 
నిని గుర్తెజింగిననే జగత్‌త తము తెలియనగును. ఏలయన, 
ఆయ్యది జగత్తుకాదు. జగత్తునకది భిన్నముగనూలేదు, అది 
సత్యమైన ఆత్మలకాత్మయైనది , లేక పాణులకు (పాణమైనట్టిది. 
“జ్యోతిషాంజ్యోతిష్‌” (కఠ, ఉ. ౫.౧౫) అనగాః- జ్యోతులకు 
జ్యోతి స్వతఃజ్ఞానమేగాక స్వయం పృకాశవంతమైనది. “నహి 
ఎత్రస్మాద్‌ ఇతినేతి అన్‌యత్‌పరమ్‌ అస్తి” (బృహ, ఉ. ౨-౩-౬) 


౭౪ శ్రీగురుమత [పథమభాగము 


అనగా:... పరమసత్యమగు బృుహ్మముయెడ, నేతి యనుటకు 
మించినవివరణము ప గనుక *నఇతి , లేక నేతి 
యనుశబ్దమును “*నవివమ్‌”' అని తెలియవలయును ఏలయన, 
మం గుర్తెరింగి (గహింపజా అవు. “తత్‌ సత్యం 
ఆక్మాతః త్యమసి (బృ ఇహ, ఉం౫౪-౪ ; ౨-౧-౨౦) అనగా: -(బ్రహ్మాము 
కన గ _అత్మగూడా సత్యమేననియు, అదియే ఇదియై యున్న 
దనియును- ఇందులకె (బహ్మామనగా:_ “సత్య స్యసత్యమ్‌” జగ 
త్తనగా,- స్వరూప నామమాతంమేనని పహ. క మజఖీ 
(బ్రహ్మమును. -- “విజ్ఞాన మానందమ్‌” ష్‌ smn 
అని బృహ, ఉ Ns ౯-౨౮) తదుపరి “సత్య జ్ఞానమనంత 
నూనందమ్‌” లేక లేక “సష్బదానందమ్‌” అనియును (బహ్మమునకు 
శాఘనియ సవిశేషణుపశంసగా వర్ణింపబడినది. (స ర్వోపని, సా. 
స్టో ౨౧ లో) అనగాః- ఏదైతే , దేశకాలనిమితములచే మార్పునొం 
దక స్థిరస్థాయిగా నుండునదియో ! అదియే బ్రహ్మము, త్రక 
పరమేశ్వరత్వ మై“తత త్ర మసి” యను లక్షణముగలదనుట. మజీ 
భావమే'! నరసంహాకా, ఉ. ౪-౬-౭. రామపూర్వతా, ఉ ౯౨“ 
రామోతరతా, ఉ. ౨-౪-౫ ల లోననూకలదు. మతి దానినే! 
స్వ(ప్రకాగ్‌ స్వయంజ్ఞాన్వాన్‌ అని పేర్కొని, దీనికి వివిధబిచుదు 
లొసంగబడియున్నవి. చూడుడు:- “"సాక్షన్‌”' (శ్వేతా, ఈ. ౬.౧) 
“పరిదషష” వ ; ఊ ౬-౫) “సలిల్‌ొ (బృహ, ఊ ౪-౩. 3౨) 
ఇంతేగాక ; కల్ప కల్పాంతరములు సమాప్తినొంది ఏ ప్రకాశ 
మున్నూ లేనిసమయమున ,. నిశ్వలకాంతియందు (పకాశముగ 
నుండునదింసు ఈ (బహ్మమేననియూగలదు, (ఛాందో, ఉ, ౮. 
౪.౨ లో) మజియునుః- “తస్మిన్‌ ఇదంసంచః విజయీతిసర్వమ్‌” 


మతచరితు ౭౫ 


(వాజి సేనై, సం 3౩౨-౮) అనగా, ఈ సృష్టి బంహ్మములోనే 
లయించి తిగిగి [పపకటింపబడు ను. మబ్బు, ఉ ౧-౧-౭. లో;_ 
(బహ్మమును సాలీడునకుపోల్సి , దార్‌ను పకటింది తిరిగితనలోకి 
గెకొనుచుండునని గలదు, ఇట్లనగాః_ నానావి ధపాాణులీ అక్షర 
(మ్రహ్మమునుండి వెలువడి ఈంగి అందేలయించుననుట (ముణ్ణ, 


€. ౨.౧.౧) 


ఈవిధముగ పబోధములుండుటకు కారణ ముః- కల్ప 
దృష్టియేనగును వఅతయునీ.; ఉపనిషత్తులు; - జగత్తునకు ఆదిని 
అంగీకరించునుగాని , (బహ్మమును అనాది ఆనంత మను చున్నవి 
గదా! దీనినిబట్టియే వేదాంతము తన శిక్షణలో: “సంసారస్యఆనసౌ 
దిత్స్వమ్‌'అనగా3 జగత్‌సంసారమనునది (పవాహరూపమునళనాది 
యైయున్నదని పబోధించును. ఇదెటుఐబయన , పొాణులయొక్క 
శ్వాస బహిర్ముఖమగుటయేగాక అది ఆంత క్మఖమగుచుండ టయు 
సహజమగదా ! ఈమాదిరిగానే, (బహ్మమునందునూ బోధపడి 
యుండనోపు, ఇది మొదటిభావము. ఇక రెండవభావము:_ కర్మ 
ఫలానుభవనమస్య. ఏదైతే, రెండవజన్మలందు పహిందబడునో |! 


(బహ్మమువల్లనుండి మొనట తత (ములు ఉద్భవించెను, 
వీటిచే యేర్పడినట్టి శరీరములందు వ్యక్తిగతాత్మలు ప్రవేశించెను. 
ఈ భావము , ఇతిహానమువలె:.బుగ్వేద ; ౧౦-౧౨౯-౩. ఐతరే , 
బాం ౫-౩౨. శతపథ, బా. ౧౧-౫-౮. ల లోననూ కలదు, 
మరియు (పన్న , ఉ ౩3.3౩ యందు:. (బహ్మమువలన |పాణు 
లుద్భవించున్లు ఎటులైతే , పురుషునికి ఛాయ, అద్దమున (పతి 
బింబము ప్రత్యక్షమగుచుండునో ! ఇటువలెనే , ఆత్మలు:- మనో 


కెలా . శగురుమత (ప్రథమభాగము 


“ఆకాశ్‌ అస్తల్‌ లింగాతీ” (బహ్మ , సూ. ౧-౧-౨౨) అనగా 
పృథక్త్వమున కవకాశములెనట్టిదగు ఆకాశమును (బహ్మమునకు 
సంబోధముగాగైకొని సాధిపవఖయును. ఏలయన, “తస్తి న్‌ 
యచనంతర్‌” ఆకాశాంతక తముననుండునవే ! మా య నాందన నట్టి 
అమరాత్మ, సస్య నే ఉ- ౮-౧.౧) మజియు, బంహ్మము: - 
[హా ఆదర (ఛాందో , ఊ ర-౧౦_౫,. కద 
ఊ ౬... పృశ్న, ఉ, 3_౩౨) బంహ్మముః- ఆకాశమునందుండి 
యద్దానిని [క్రమముగా నడుపుచుండునదే గాక, అయ్యది సత్య 
మైన నియొక్క అమరాంతర్యామ ఆత్మ యే నయ్యున్నది. (బృహ, 
ఈ. ౨-౧-౫, 3-8౭ _౧౨) ఈ కారణముల ననుసరించి: _ (పాణ 
మును మజియు శబ్దమును, లేక ఆకాశమును బంహ్మము నకు 
చిహ్న, లేక ప్రతీకములుగా అంగీకరించుటతో , [పాణమే ప్రజ్ఞ 
యని అద్దానికి “పజ్ఞానం బ్రహ్మ” యను బిరుదొసంగినది. 
(ఐతరే., ఆ. ౨_౧_౨)  మణియు:- ఓంకారధ్యానము . అవినాశి 
బంహ్మమును చేర్చును. ఏదైతే, జ్యోతులన్నింటి ట్‌క్రి పుట్టినిల్లెయుండి 
యున్నదో ! (మెత్తే, ఉ. ౬, ౨౪. నాదదిం, ఉ. ౧౭) ఒకవేళ, 
(బ్రహ్మమువల్లనుండి సూక్ష్మశబ్దాది త న్మా తలు వెలువడి, 
ఆకాశాది స్థూలపంచమహాభూతములు గా (వభవిల్లి, జగదూపము 
దాల్చినట్టి వివరణము అవసరమగునేనిః_ పృశ్న, ఉ. ౪-౮, 
చైతాయ, ఉ 3౨. (పాణాగ్నిహోూ, ఉ. ౪..మహా, ఉ ౧ 
వెదాంతసార (౧౨౮) పంచికరణ విధిలోననూ గాంచవచ్చును, 

యజ్ఞమనునది: స్త పితృయానమాధము. ఈఆచారానువ ర్రచచే 


జననమరణ (పవాహముకకు అంతము జేదు. గాని, ఈ పది (శమ 
వలన పితృలోకము మాతిము లఅధితమడును. .-ఇంక, బేవయాన 


(10) మత'చరి [త్ర 8౯ 


మార్గమగు జ్ఞానార్ధనవల్ల యన్ననో ! దేవలోకమునొంధి మోక్షము 
వడయనగును. చూడుడు:_ బృహ ,ఉఊ, (౧-౫-౬, ౬-౨-౧౬) 
ఛాందో, ఉ. (౫- “౧౦-3౩ (పశ్నో, ఉ (౧-౯ )ముణ్బ, ఈ. 
(౧-౨-౧౦.) అంతేగాదు, పంచయజ్ఞములు అనునవి. ఆత్మకు 
సంబంధించినవి. (౧-౪-౬) యజ్ఞముయొక్క (త్రయాగ్నులు:- 
ఆత్మయొక్క. తడి క కలను; (ఛాందో, ఊఉ క_౧౧-౧౪) 
వాక్కు, ప్రాణము, నేతము, మనస్సులను నాలుగుః_ 
యజ్ఞమునకు పారోహితులు.  చూడుడు:... బృహ, ఉ. (క-౧ 
త ౨3) ఐతరే, అ: (3.౨.౬.) కోషగీ , ఉ- (౨_౫.) మహా 
నా", ఉ. (౨౮) (పాణాగ్ని హో, ఉ, (3-౪. ) యజ్ఞమనునది జ్ఞానమే 
నయ్యున్నది. (తై త్త, 'ఉ. ౨-౫ ) మజియు మెలకువతోనున్నను 
నిద్రొంచిననూ ! ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసలనునవి :- అద్యంతము లేక 
సద్యాకమముగ సాగిపోవు చునేయుండు నగుటచే' ఈ యజ్ఞమే స్థిర 
మైనది. ఇందుకు వ్యతిరిక్ర క్రమెన యజ్ఞములన్నియు అస్థిరములైన 
వేను మజియవ్వాటియొక్క ఉనికి కర్మవరకే నిలచిపోవును. 
ఇశా రణమున' పోొచీన కాల బుషలీలాటి స్టూలాగ్ని హోత 
యజ్ఞముల నొనరింపలేదు. (కోప్తగీ, ఉ ౨-౫.) వ ఆహారముతే 
భుజీంపబడునో | అయ్యదీ, దేవతలకు నివేదనగా ఆర్పణయరగును, 
(బృహ; ఉఊ ౧౫.౨) ' ఎటులయన , 'పంచపాణంది9ంయముల 
వధులుః- పక్ళతియందలి.. ఐదు విధముల" దేవతలు మజియు 
లోకములకు నివేదితములై , యున్నవి. (ఛాందో, ఉఎ౫_౨_౨, 
మైతే, ఉ ౬-౯.) ఇం౦మచే , ఏ ఆహారమైతే చేతికి అందు 
బాటున నుండియుండునో ! “అదియే. యజ్ఞమునకు యుకమైన 
సోమ గ్రిమైయున్నది. (ఛాందో; చ జ_ంల-ద అంక తదుపరి 


లాం శ్రీగురుముత' (పథమభాగము 


వెలువడినట్టి. యుపనిషత్తులు:_ బుద్దధర్మ _(పచారమును అటికట్ట. 
నెంచి వేరొక విధముగా పృుబోధించినవని తెలియవలసి యుండును. 

తపస్సునుగురించియు ఇంచుక చవిగొందము: -. సృష్టికర్త. 
తపము నొనరించెను. ఏలయన , ఈ జగత నునది తపనవలననే 
(పకటింపబడినది. (బుగ్వేద , ౧౦.౧౯-౧) ఈ తపోబలముచేతనే, 
అల (స్కంభ్‌) గానేర్పడి జగత్తుగానంతట పర్తివ్యాప్త మయ్యెను, 
(అధర్వణ , వే. ౧౦-౭-౩౬) ఈ తపస్పువలననే .ఆది (పారంభ 
నీటి తరంగడోలికలాడు చుండెను. (అధర్వణ చః ౧౦-౭-౩౮) 
తపస్సను దానివలననే ] (ట్రహ్మచారి తనగురువును' ఆనందపబచి 
సూర్యునివలె ఉన్నతోన్న తినొంది బృహ్మ చుగును. (అధర్వణ క చే. 
౧౧.౫) తపముతోనే'! .రాజు తన రాజ్యమును సక్రమముగా 
పాలించును. దేవత మృత్యువును తప్పింఛుకొనును. (పొచీన కాల 
మున సప్తబయుషులీతప స్పే యొనర్చిది: (బుగ్వేడ , ౧౦౧౦౯౬౪) 
తపస్వి , లేక తాపసియొక్క: జీవితము గృహస్తులకాదర్శ ఆదర 
యముగా నుండెను. మజియు' తపమునోనరించుటచేత ' మను' 
మ్యడు , అహిక (సంసార) జీవితమునకు" లోబడియుండుటను 
జయించును* (బృహ , ఉ. ౨-౪: ఛాందోగ్యభేర్మస్కంధ ,' ౨ ఆ" 
(బ్రహ్మజ్ఞానము తపస్ఫువరననే లభించును. విలయన , తప్పే. 
|బహ్మము. (తైత్త ., ఉ: ౪-౩) తపస్పే బృహ్మాజ్ఞానమునకు' పునాది 
యెయున్నది. (కేనో, ఇ" 33.) (బహ్మాజ్ఞాొనమే శృేష్టమైనవిద్యః 


ఇయ్యది తపస్సు ae స (శ్వేతా, ఈ ౧-౧౫దజి? 
౧౬-౨౦౧.) _. 
ఇక మనము ఉన్నతోన్నతినొందుటకు. ఆక్యవసరవిషయ 


మును కనుగొందము: క ఒశీష్యత్వమువహించి. పూరి ర్హి ఫంవత్సరము, 


“మత. చరి త లాం 


గురునియొక్క గృహమున నివాసిగానుండనిచో ; మజియు ఆసక్తి చే 
స్వయముగా గురునితో మనవిచేసికొనకుండునేని ; బ9హ ్కజ్ఞానారన 
కొజకైన శిక్షణ నెంతమాత్రమైననూ గజ ప-రా'దు. (ఐతరేయ 
(బ్రాహ్మణ , 3-౨-౬౯) ఎలయన , ఈ జగత్తునకు భూతము 
(దయ్యము) పట్టియున్నది. మజియు , ఆంధకారముచే కప్పి వేయ 
బడియున్నది. ఇక్కారణమునకు లొ ౦గి, ఎవరైతే తమ అత్మ 
లను హత్యగావించియున్నారో ! (శ్రక ఆత్మపరిజ్ఞాన మినుమంతేని 
లేకుండా జీవితనును గడుపుచున్నారో]) వారలు నచ్చి ధ్వంసమై 
ఫోవుచున్నారలు. ఇంతకీ జానమనునది తార్కిక విచారమువలన 
లభించునదియుగాదు. ఇయ్య్మదిగురునిముఖతమా(తమే ! రాబడి, 
అనుష్టానానుభవమువలనగడింపబడునది. (ఈశో , ఉ 3 )మతియు, 
అర్హుడైన పుథానకొమారున్లికి, ,లేక విశ్వసనీయశిష్యునకు మా 
త్రమే! (బహ్మము ఈ బహ్మాండమునకు సూర్యుడని ఉపదేశింప 
దగును. దీనికిబదులుగా చకవ ర్రీరాజ్యమొసంగిననూ నిరర్థక 
పనికిమాలినదేయగును* ఇక్లైందుకన , గురుత్వమునుండి రాబడి 
నట్టి జ్ఞానముమ్మాతమే ! గమ్యమగు మోక్షమును వడయజేయును. 
చూడుడు:- ఛాంధో, ఉ. (క_౧౧-౫, ౪-౯-౩) బృహ, ఈ. 
(౬-3-౧౨; ౨౦-౧-౧౪) మజియు ఈలాటిదృష్టాంతరములను:. 
కోప్పగీ , ఉ- (౧.౧.౪౯) పక్నో, ఉ (౧౧) ముఖ, ఉ. (౧౭ 
౨-౧౨) ల లొననూ గాంచవచ్చును. ఇంతేగాదు , గురునితోడ్చా 
టునగాక గమ్యము లభింపజాలదని పుబోధించుచూ:- ఇందులకు 
సత్వశుద్ధి 5  ఇంద్రియమనోనిగంహము , కాంతస్యభావము , సహన 
శకి, వికాగ్శిత 'లనునవి ఆత్యవపరములనియూ బోధింపబడి 


౮౨ శ్రీగుర్తుముత, (ప్రభమభాగము 
యున్నది' చూడుడు: కఠ ,,ఉ. (౨-౯, న eh BT , స్టా 


(౬- ౨౨) మెలే, ఉ (౬. -శీ౯) ముబ, ఈ (8-౨-౬) మహా 
ఈ (00-౩) కైవల్య, ఉ (3-1) 


ఓమ్‌ తత్సదోమ్‌ 





చి వ (ప్రకరణము. 
వం తవెఖరు లు 


మతమనగా:.. (౧) అబ్జానమును తొలగించి , దుఃఖనివా 
రః ఇగావించి , చావుదశను దప్పించి , శాంత్యానంద స్థిరత్వముల 
నానగూర్చునది. గను క అమూల్యమైన : మానవ జీవితమునకు 
మతము విస్తారార్థముగలదై యున్నది. (౨) మనోనిగహశిక్షణను 
వీడయజేసీ, జస్మోద్దేశమును సాధింపజేసి , ఆత్మస్తంతృప్తిని గలుగ 
జేయునదగుటచే, ఈ మతమనుదానికిగల విలువతోసమానమెనది 
మజియోకటిలేదు. (3) తన 'నిజత్వమును. బోధపజుచి అత్మ 
సామాజ్యాదిపత్యము నొనగూర్చునదేగాక , సర్వాంతర్యామిని తన 
యందే. గనజేయునది కాబట్టి:- . ఆర్యావర మునందు (ప్రతివారికిని , 
మతముశే పేర ఎల్లప్పుడును.పూర్ణస్వాతం్యత్యముకలదు (౪) మానవ 
ప్రవృత్తియందు విభిన్నఅర్హత కలిగియుండుట సహజ మేనగుటచే, 
ఎవరికినచ్చినసూత్రమును, వారవలంబించియున్న ను: - -శంఖాసమా 
థానమూలమున .. పనిగొనిరేగాని భారతీయులు . స్వమతముపే పర 
వెరభావమునకేగాని, ఒర కసవంతులకేగాని.. ఏనౌడును 
తావాసంగ లేదు. 

.హిందూమతమునందు నాలుగు: పృథానసిద్దాంతములు కన 
బడుచున్నవి, 'వాటినిచ్చట. గమనించెదము: ఇందలి , ఒకటవ. 
సిద్ధాంత మెద్దనగాః- జీవేశ్వర _పకృతులగు మూటియొక్క అస్తిత్వ 
ము నంగీకరించు చుండియు ఈశ్వరుని సర్వవాకపకుడనునది. 
అయితే;.-. ఎచ్చట ప్రకృతితనయొక్క పృత్యేకతనమును కలిగి 


లా శీంగురుమత (పథమభాగము 


యుండునో ! అచ్చట ఈశ్వరజనికి కవకాశముండదు. ఎచ్చట 
జీవతనముండునో ! అచ్చట ఈశ్వర పుకృతుల (పత్యేకతనము: 
లుండజాలవు. ఎచ్చటఈశ్వరతనముండునో ! అచ్చటజీవప్ఫకృతుల' 
(ప్రత్యేకతనములలో మార్చురాగలదుగనుక:_ ఈ మూడును తమ 
స్వస్థానములందు సీమిత , పరిమిత , లేక అపూగ్గములైయుండగ్గల 
వగుటచే ఈ మూటిలో నెద్దియు సర్వవ్యాపకమనీబడజాలదు.. ఏల 
యన! _ సర్వవ్యాపకమైనది సదా వఏకమేనై యుండజెల్లునుగాని = 
అస్తిత్యము' ల నేకముండుననుటకేట్లు పాసగగలదు ? కాబట్టి దీవిని 
పతితసిద్దాంత మనవలసియుండును. 


రెండవ సిద్దాంతము:- ఈశ్వరుడులేడు 4 పురుషపుకృతులు 
శాశ్వతలుగా కలవని పేర్కొని జీవినే! పురుమడు,; లేక ఆత్మ 
యనుకేగాక 'పురుషపుకృతుల కలయికవలననే రచనవర్పడు 
నంటూ ; జీవులను (పకృతినుండి విడివడు హితోపదేశము చేయు 
చుండును. ఈ సిద్ధాంతమించుక ముందడుగువేసినను , జీవప్రక్ళ 
తులయొక్క వికటపుసంగమున బడియుండుటచే దీనివారలు;... 
ఈశ్వర ఉనికియొక్క అవశ్యకతను గుర్తింపజాలకున్నారు. వీరు 
జీవులను అనేకమనుచు , పకృతినిమాతృుము వీకమందురు. 
గాని; అకాశాది అనేకభూతగగ్భిత మైయున్న (పకృతిని వికమన 
గలుగుచున్నప్పుడ) , .జీవకూడికను వీకమనియేల' అనకూడదో | 
ఆ యేకమును ఈశ్వరుడనుటలో తే ప్పేముండును ? ఏకమునుండి, 
గాక అనేకమనుట ఎట్లు పాసగగలదు ? అయినను, ఎచ్చటరెండు' 
అస్తి త్వములుండునో ! అచ్చట - సర్వవ్యాపకత మరుగువడి, ' లేక 
సూయమైపోగలదు.- గనుక రెండున్నూ అశాశ్వతములేయనజెల్లును' 


ముతవైఖారులు లాగ 


కాదా? ఒకవేళ రెండును శాశ్వతము లేయగుచో , వానికలయకయు 
శాశ్వత మేయగుటచేత 'విడివడనేరజాలవనుట నిక్క మేయగును: 
లేక: అయ్యని రెండును అస్టిరములే నైయుండునేన , స్టరాధార 
రహితముగ వానికలయికకు, దీ.లు ండున నుట అసంభవమే 
యగును. కావున , దీనిని విముక్తికి. తావులేని సిద్ధాంతమనవలసి 
యుండును. 


మూడవ సిద్దాంతము:- జీవుడననొక ప్రత్యేకవస్తువు కాదను 
టయేగాక ప్రకృతి, మాయ, లేక భౌతిక వస్తుకలయిక వలననే! 
వివిధ జీవు లేర్పడి వ్యవహరించునను సిద్ధాంత మిది. ఎటులైతే 
బలో పేడను , గాడిద మూతమునందు' కలుపబడగా అద్దానినుండి 
తేళ్ళుజనించునో ] అనుచుండుటచే దీనియందు సందేహానుమానము 
ల్‌ గోప్ప తావున్నది. అదెటులనగా:- ఈ సిధ్ధాంతావలంబులు 
(ప్రకృతిని & అనాదియందురగుటచే నిందులకు సందేహ మణుమాత్ర 
మైననూలేదు' గాని, భౌతికవస్తుజాలము యందు స్వతంత్రముగా 
కదలిక యెట్లు సంభవించును ? పరిణామదశ యెటుల పాపించ 
గలదు ? దాని విభాగములను వొకచో కలుపువారెవరు ? కాబట్టి:- 
పరమాశ్మాంశేమై ప పరగి పుకాశమానుడై యున్నట్టి సూర్యుని 
గాంచుచుండియు ; వాడు (ప్రసరింపజేయు ' వెలుతురుతో పనిని 
గొనకఎజీవితమునే / డుపజాలకుండియు ; ఆత్మయొక్క (ప్రకటనా 
స్వరూపమే ! పృకృతియని తెలియజాలునంతటి పుజ్ఞలేక ; వెలు 
తురులో గుడ్డగూబవలె కనులు కలిగియుండియు (గుడ్డిదానిగ 
వాకొనునట్లున్నట్టి దీనిని: వికటవాదమునకు లొంగి మోసగించు 
సిద్దాంత మనవలసియుండును. 


౮౬ శ్రీగురుమేత. [వథమభాగము 


సాలుగవ సిద్దాంతము: - ఒకేనొకతత్వము తప్పు" మరెద్దియు 
లేదనుటయేగాక అద్దానిని' [బహ్మమని- పేర్కొనుచు , , “వికోబహ్మ 
ద్వత్యోనాస్తి * త్ర ఈ సిద్దాంతము జగతున (ప్రబల మైనదేను.' 
దీనిని సత్యమనుటయు నిస్పందేహమే | = నిజముగ ఉన్నదొక కే 
తత్వము. ఈ ఏకతత్త (పృకటనాస్వరూప మే ఈజగ తంతయును' 
ఇందలి పృకృతికి ఉనికియే లేదు. ఇ య్య ది , ఊహననుసరించే 
యింతవరకు సత్య మేయెనను ; మాయకు ప్రత్యేక వై: నట్టి ఉనికి 
లేకున్నను ; సామాన్య నరునికిది బోధపడజాలని సిద్ధాంతము 
ఏలయన (ప్రపంచ అసి స్త్‌ త్వము వీనియొక్క దృక్పథమున. నిజముగ 
గోచరించుచున్నది గదా! మణియు (బహ్మము ఏకమేగాని, ఆ 
ఏకముయందు మాటలాడుటకు వీలులేదుగథా! ఇద్దరుంశేనేగదూ 
ఒకరితో మరొకరు మాటలాడుకొనుటకు వీలుండును. ఇ౦ దుచే,, 
దీనిని నిరూపించ జూచువారు సామ్యమును గ కొనక యెటుల 
తప్పుగలదు ? గై కొనుచో ద్వంద్వ మేర్చడి అస్సలు సిద్ధాంతమునకే 
కొట్టుకలిగి , హారతెకర్పూరమువలె ఏకత్వ పాదము నామరూప 
మలు లేకుండా యగుట తప్పదు కావుననే! దీని నవలంబింప 
దలంచువారు, సందిగావస్థకులోనగు" చున్నారలగుటచే, యో 
సిద్ధాంతము: - తమ వాదోప వోదములలో యుక్తులబన్ని గలుపారద 
పటి మాతిముతో ముగియుచున్నది.' ఇంతకు బ్రహ్మామనేగా;- 
అభివృద్ధినొందు , మననను గావించుటయను 'రెంటితనమును కలిగి 
యున్నట్టి పరమత త్వము గదా! 

ఈ నాలుగు మతసిద్ధాంతములే గాక ఐదవసిద్దాంత మొకటి 
యున్నది. ఇయ్యది సహజసిద్దాంతము, మజియు హార లేక సంత్‌ 
సిద్ధాంతము. దీనినే "స సంత్‌ మతము”, లేళ శ్రీగురుమత' మందురని 


(11) మతవైఖరులు లా౭ి 


తెలియవలయును ఇది వాదోపవాదముల కిచ్చగింపదు. సహజ 
ముగా కలిగియున్న దాని నుండజూచుకొనజేయు నిజమైన ఆసి క 
సిద్ధాంతమిది. పృపంచకార్యము లొనర్చుచుండు చో కాలానుగుఖ్య 
ముగ తనయందే సత్యముయొక్క జాడ బోధపడగలదనును గాని 
మాటలతో , యుక్తులతో , చర్చలతో పనిగొని నిరూపింప నొల్లని 
మతసిద్దాంత మిదియే నై యున్నది. అస్తి త్య్వమును:- [బహ్మః, 
ఈశ్వరః , సంత్‌ , లేక గురుత్వమని తలంచుట కంగీకరించుచు , 
ఈ విధముగ జ్ఞాపక మందుంచుకొమ్మని (పబోధించును:- సత్‌, 
లేక అస్తియనుశది ఆధారమాతమై యుండునదే యగును. ఒక 
వేళ, దీనిని బృహ్మమనుచో (బహ్మతనమును విడియెటులుండ 
గలదు ? గురుత్వమనుచో గురుతనముతో యుండును కాదా? 
సత్‌ యనుచో , సత్‌యొక్క సత్తా (విశేషణ) భావము తనంత 
అదే తనలో పొడచూపును. నామముండుచో దాని వెనువెంట 
రూవమున్నూ కలిగియుండు నగుటచే, ఈ సత్తాయ విశేషణమన 
బడును, సంస్కృత శబ్దమగు దీని అర్థము “గృ మగును, 
ఈ విశేషణమనునదియే మాయ, లెక పుకృతియని వాడుకలో 
పృయాోగింప బడుచున్నదే గా; ఆధారముతో ప్రకృతీదార్‌ సదా 
వెలసియే యుండును. ఎటులనగా:- 


మనము మనుష్యులమయ్యు మనుష్యతనమును వీడి 
యుండజాలముగదా ! కాబట్టి అనుభవ జ్ఞులగు సాధు, సంత్‌, 
లేక సత్చురుషులి విధముగ పుటోధించి మతవిమర్శన మజియు 
వివాదలకును తావివ్యక ఈ యంశము నిటుల సులభసాధ్యముగా 
నొనర్చియున్నారు. ఇంతకు దార్‌ ననుసరించిననే ఆభారము బోధ 
పడగలదగుటచే స్ట విశేషణమగు వీకృతిని (థార్‌ను పొరపాటున 


రాలా '  (్రీగురుమత ప్రథమభాగము 


నైనా అగౌరవించరాదు. దానియెడ ఉపేకాభావము మాతం మత్య 
వసరము. విలయన, పకృతియనునది సత్‌ యొక్క మార్చునొంద్యి 
స్వరూపమే యగునుగదా ! బలమునటుంని బలవంతుని పుతే్య 
కముగ గాంచజాలుదుమా ! ఒకవేళ:_ సత్‌నుండి అస్తిత్వమును 
(విశేషణమును) వేరుపరచ జాలుదుమేని, ఆయ్యది నిర్గ్లుణబంహ్మ 
మనబడును, గుణసంయు క్రముగ గాంతుమేని, సగుణబహ్మ 
మగును. గనుక , సగుణ నిరుణముల సారాంశమింతయే నయు 
న్నది. మజి:ము , ఎటులైతే మనము మనయొక్క మనస్స్ఫుయందు 
సర్వవ్యాపకులమై యున్నామో, లేక మనమనస్సు పిండశరీరము 
యందు సర్వవ్యాపక మై నాటకమాడుచున్నదో ! అటులే ఈ [బహాం 
డాది నాథుడగు పరమేశ్వరుడు , వికమయ్యు సర్వకాల పర్వావస్థల 
యందును సర్వాంతర్యామియై యున్నా డ ని తెలియవలయును, 
ఇదిగో గమనింపుడు:- 


బంహ్మముః_ ఆధారము, (పకృతి:- థార్‌, ((పకాశ, లేక 
కిరణ ప్రవాహము. ఈ ప్రవాహ మెల్లవడును వలయాకృతిన (ప్రవ 
హించు చుండును) దార్‌ మజియు ఆధారసంబంధమున చైతన్య 
(గంథులేర్చడును. ఇయ్యవియే జివులనబడును. ఇంనుచే, ఆధార 
మునుః-- జాతి (విశేష్యము) అనియు , థార్‌నుః- గుణము, లేక 
విశేషణమనియు తెలియవలయును. మన శరీరమునుండి శ్వాస 
ఎటుల వెడలునో, అటులే ఆధారమునుండి ధార్‌ వెలువడును. 
ఇదియే ! ఈశ్వర + జీవ, (పకృతి సంబంధము. అసలు తత్త్వము 
ఒక టేయెనను , ఈ తత్వమూలముననే సమ స్రరచన ఏర్పడు 
చుండును. అనగా:- థార్‌ అధారముల కలయికచే ఈ జగత్తు 
ఏర్భడి వ్యాపించుచున్నది, దినియొక్కు గతి, స్థితి, దశ, లేర,' 


మతవెఖరులు రాణా 


విలంబన సర్వవ్యాపక మైనది. ఎప్పుడైతే , థార్‌ తిరీగి అధారాభి 
ముఖమగునో ! అనగాః:_. ఇజువైపుల (ప్రభావమధ్యన కలయిక 
సంభవించుటవలన , జీవజంతువు లేర్పడునగుటచే నెంతవరకివి 
థార్‌ననుసించి యుండునో ! వీనికి జననమరణము లుండును* 
ఎప్పుడై తే ఆధారమునొంద గలుగునో జన్మ రాహిత్యమగును. ఇంతకు 
జనన మరణములనునవి:- తన సత్యదృక్పథమును విడి అహ 
మ్మమలకు లోబడుటవలననే కలుగును, వ్యష్టి ఛార్‌ మజీియు 
ఆధార కలయికచే బుద్ది ఏర్పడును. మనస్సు , చిత్తము, అహం 
కారము అనబడునవి ఈ బుద్దియందిమిడి యుండును దీని. 
నుండియే జ్ఞా నేంది]ంయములు ఉత్ప త్తియగును, వీటికి లోబడుట 
వలననే, నానీ తనము జనించుచుండుననియూ [గహించవలసి 
యుండును. ఇక మహార్షివరెణ్యులయొక్క స్వానుభవ నిర్హారిత 
నామములను , సంస్కృత కోశమునందలి వాటియొక్క అర్థముల 
నిచ్చట గాంచుడు:_ 

(౧) ఓమ్‌:._ పాంకృతి, లేక పం(కియయొక్క సారాంశమగు 
అ"*-ఉ:- బొ దనియొక్క అర్థము నిస్ఫ రము, లేక పరి 
వ్యాపిత. మ:-మనన , లేక చింతనయగును. 

(౨) (బ్రహ్మాః:-(బహ , లేక సంస్కృత (వః యనగా; అభి 
వృద్ధినొందుట , లేక చైతన్యము. మః- మనన, లేక చింతన 
యగును. 

(3) ఆత్మః- ఆ + అత్‌ యన కదలిక, లేక చెతన్యము. 
మ: మనన , లేక చింతనయగును. 

తెలిసినదా ! అయితే, ఎచ్చట కదలికయుండునో , అచ్చట 

శబ్ద్బమేర్చడును. (అది స్టూలమో, లేక సూక్మిమో యగుగాక 


౯౦ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


ఎచ్చట శబ్రముండునో , అచ్చట స్పర్శకలుగుటయు ; స్పర్శవలన 
భావమేర్పడి స్వరూపము దాల్చుటయు, లేక ఒ తడియగుచో, 
కాకనిచ్చుటయు సంభవించగలదు. త దు పరి అది యేలాటిదను 
రసము వేద్యమగును. దానిచే రుచి, లేక గం ధముననుభవింప 
నగునుకాదా ? కావున ఈశబ్ద స్పర్శ రూప రస గంధములను తన్మా 
[త లే! ఘనిభవించి స్తూలరూ పమునొంది , ఆకాశగాది పంచమహా 
భూతములు గా పృభవిల్లినవని తెలియవలయును. ఇయ్యవి:- సత్‌ 
యొక్క అ స్తిత్వమగు సత్తా లేక పకృతి (తిగుణాత్మిక) నుండియే 
కలిగినవగుటచె, వాటియందవి పెనగొనియుంటయు సహజమే 
గనుక ! ఇరువదినాలుగు తత్వములుగ నేర్పడి జగ్మదచనాస్వరూ 
పము దాల్చినది, ఈ (పపంచము:_ మార్చునొందుతూ స్వరూపము 
దాల్చినదగుటచే , ఎల్లప్పుడును మారుచునేయుండును గాని; 
దీనికి నాశము లేదనియూ (గహించవలసియుండును. 


పరమార్థమనగా:- పరమ అర్థము. పరమ అర్థమనగా;._ 
ఉన్నతోన్నత మైన అర్ధము. అదియ ! ఆత్మ, అత్మాన్వేషణమునే 
పరమార్థమందురు. ఆత్మయేనై యుండువానికి సాధనే అవసర 
ముండదుగాని;- ఆధార ఆశయము గానున్న ట్టి స్తూలశరీరమునే 
తాను అని అనుకొనువాడే జీవుడనబడును. కాబట్టి దేహము మార్చు 
నొందున దగుటచే:- దీనిపోషణ మజియు రక్షణలో స్వార్దాభిమాన 
మెర్చడి i మనోబుద్దీండియముల మూలమున కోరికలు జనించి ? 
చింతలు మజియు దుఃఖములను భరింపవలసి వచ్చును గనుక:- 
ఈ జీవునికి నిత్యసత్యాన్వేషణ (పారంభమగును. అనగా: అస్థిర 
దేహ జంజాట లోలమైయున్నట్టి మనోబుద్ధందియములను , అత్తా 
ఖముఖమొనర్చజూచి , పరమాత్మాశయము గొని సాదింపవలసిన 


మత వైఖరులు డొన 


వాడగుననుట, ఈ సాధనా విధివిధానస్వరూపమునే మతమందురు, 
ఇదిగో;_ 

ఇచ్చట సర్‌, డాక్టర్‌ శ్రీ సర్వేపల్లి రాధాకృష్ణన్‌, ఎమ్‌, ఎ, 
గారి (పవచనమును గాంచుడు:_ “శాంతోయమాత్మా” ఈ సత్య 
శాశ్వతస్వరూపు నేకమాతు మని [గహింపవలయును, చీకటి 
మూలముననే ! వెలుగు ప్రకాశించును. తాపబడిన యెడలనే ! 
వ్యజమునకు కాంతికలుగును. అనారోగ్యమే ! ధన్వం్యతియవ ఫర 
మగుటకు కారణము. ఆరోగ్యవంతు డాయనను తెలిసికొనవలయు 
నని ఏల వాంఛించును? విషమును బట్టియే ! అమృతమునకు 
విలువ ఏర్పడును. ఒకదానితో నొకటి సరిపోల్చినప్పుడే ! ఇత్తడి 
బంగారములనొకటి హీనమును , మరొక్కటి ఘనమునగుట సంభ 
వించును. కావున, ఓ ఈశ్వరా! మేమున్నాము గనుకనే నీకు 
ఈశ్వరత్వము లభించెను. పచ్చని యాకులను చిగిరించు శక్తులే ! 
ఎజ్జని పూవులను బూయించుటకెట్లు కారణములగునో! అటులే 
జీవాత్మ కొంతయభి వృద్ధి జెందినపుడు శ క్తిరూపుడుగను ; తర్వాత 
గుణస్యరూ పుడుగను ; ఆ తదుపరి సర్వాధారుడగు ఆత్మరూపుడు 
గను వానికీశ్యరుడు గోచరమగును. గనుక , ఎజ్జుని పూవులు పూర్ణ 
సత్యమును వెలడించుననియు ; పచ్చనియాకులు పూర్తిగా సత్య 
శనూన్యములనియును మనము నుడువజాలము- 


ఓమ్‌ తత్సదోమ్‌ 


౨వ (పకరణవం 
సామాజిక గురువుతవుంంలం 


వౌనవుని వ్యక్తిత్వము , ఆత్మ మజియు శరీరకలయిక గా 
నేర్పడియున్నది గదా ! ఇందాత్మ మార్పు లేనిడేయెనను ఇ. శద్‌రమము 
మా(తము మార్చునొందునది గనుక తాదాత్మభాంంతివలన:_ 
తనయొక్కకర్మఫలానుభావా నుమవోర ము తగుజన్మనెత్త వలసివచ్చి, 
జనన మరణాద్యవస్థల నొందుగతి దావరించుచున్నది. అందుచే 
మనుజుడు:- తనయొక్క అమూల్యజన్మను తగింపజేసికొనుటకే ! 
ద్వివిధ సాధనోపాయముల నేర్చజచుకొని యున్నాడు. ఇందులో 
నొకటి:_ పువృత్తి సహితమైనట్టి సామాజిక మతమనునది. రెండ 
వది:_ నివృత్తిపరమైన “సంతమతము” లేక శ్రీ గురుముత 
మనునది. oi 

ఈ ద్వివిధమతములను తెలియుటకు మొదట సంసారిక 
జీవిత సులభసాధ్యమునకై వర్పడినట్టి ధర్మమనగా నేమిటో కను 
గొందము:- మన శరీరము అనెకత్య కూడికయగుటచే దినియందు 
బంధము కలదు. మార్పునొందు దీనిననుసరించి యుండుటచే 
ఆత్మబంధియగును. అందులకు కారణము సంకల్పమే! సంక 
ల్పము వలననే స్వరూపమేెర్చడినది. ఈ నానాత్వకూడిక కొరకైన 
సంకల్పము, నానాత్వము గలదై యుండుటయు సహజమేనగుటచే 
వికలత కలుగుచుండును. ఈ వికలత యను చంచలతవలన శ క్రి 
క్షీణమై అజ్ఞానము ప్రాప్తించుచున్నది.. అవస్టలనొందుగతి దాపరించు 
చున్నది. సంకల్సములను నెజవేర్చుకొనుటలో, జంజాటమున చిక్షు 


సామాజిక గురుమతములు కా 


కొనుట సంభవించి నీ నా తనమేర్చడుచున్నది. ఈ నీ సా తనములో 
గల్లంతేతెంచకుండా నుండుటకే ! అకగా:_ తమయెడ వలదను దాని 
. నితరుల కొనర్పకుండుటకే ! ధర్మమను దాని నవలంబింప నగును. 
'ఈ యనువాననే సామాజికధర్మమని యందురు. ఇచ్చట జ్ఞప్తి 
యందుంచవలసిన దేమనగాః- 

ఈ దినములలో మానవునకు, వేదోపనిషత్తుల మరుష్పకలిగి 
నటులే ! వ్యవహారిక ధర్మశాస్త్రము ల ఎడలనూ పారపడుట సంభ 
వించియున్నది. ఎటులయనగాః- దేశ కాలపరిస్థితుల ననుసరించి 
ఏర్పడియున్న ధర్మశాస్త్ర ములలో i ఇప్పటి తమ భావానుకూల మైన 
వాటిని చూపెట్టి సాహసించుటవలన వివాద అధికమగుచున్నవి. 
ఇందులకు కారణము:_ హిందూధర్మశాస్త్రములనునవి యే కాల 
మున నిర్ణయించి స్థాపింపబడినట్టివో , వాటియందు చూపెట్టబడి 
లేకుండుటయేను. అయినను, ఆయా శాస్త్ర ములయందు; - 
అంతకు పూర్వబుషి సత్తముల నామములు పేర్కొనబడియుంట 
జూడ నయ్యవి , కాలానుగుఖ్యత ననుసరించి వెలువడినట్టివని. 
తెలియుచున్నది. కావున, ప్రస్తుత మాన వృపవృత్తిని సంస్కరింప 
జేయదగువాటిని మాతము ఉపయోగించుకొన జూచిననే మేలొంద 
గలరని తెలియవలయును. . | 

సామాజికమతమనగా.-- వేదములందలి బాహ్మణవిభాగ 
సూత్ర ప్రవృత్తి మార్గము. వృత్తిసహతమై సాంసారికజీవితమున 
ఉన్న స్థితినుండి వున్న తికి దారిజూపునది. అపరవిద్యాప్రబో ధకము. 
సాలభ్యముగా నుండునదగుటచే దీని ని మానవుడు: బొగుగా ' 
నెజుంగగలిగినను , తనయొక్క నిజరూపమును మరుగుపజుచ" 
గలట్టిదైనను , గౌరవనీయముగా నుండజేయునదిగా నుండిననూ !. 


డా శ్రీగురుముత (పథమభాగము 


చీని నవలంబించువారు పరాధీనత (దాస్య) భయ, చింత మెద 
అగువాటిని మాతము భరింపక తప్పదు. ఏలయనగా:_ ఇది బహి 
ర్ముఖ వర్త నానుకూల స్వార్ధపర మైనది గదా! ఇందులోననూ గురు 
వుండును గాని, గురుడు ఈశ్వరస్వరూపిగా నెన్నబడడు. ఆయన 
ఆచారవ్యవహార పబోధకు డు గ మాతుమే నైయుండును. 
మజియు దేహాత్మ_భాంతితో | భౌతిక లాలసత్వంతో ] గౌరవమర్యాద 
సుఖసంపత్తుల నాశించు, బహిర్ముఖసంధ్య పాంర్ణన పూజార్చ 
నాదులు కలిగి ; అడుగడుగున (పమాణోపమానములను చూపెట్టు 
పెద్దలను పేర్కొను ధర్మగంథములపై ఆధారపడి యుండునది* 
అంతేగాదు , అర్హతలయొక్క పాటింపులేక నీ నా తనముల బక 
టించుకొను వాదోపవాదముల కాలవాలమై యుండునది. భౌతిక 
దృక్పథమున కలవడియున్నట్టి మనస్సును నిలుపుటకుః- సర్వాం 
తర్యామియైయున్న పర మెశ్వరునికి నామరూ పములను కల్పించి , 
తమ స్వయంకల్సిత ఆ యా వాటియందు మనస్సు నిలువజాలక , 
భక్రియు కుదురకుండుటచే తమ ఇచ్చలు కొనసాగనందున , తమ 
శర్మానుభవ మిటులుండెననియో | ఈశ్వరుని పక్షపాతియనియో ! 
మిడుక్కొనుచు , గొణుక్కొనుచు కాలము బుచ్చజేయునది. కర్మ 
ధర్మజంజాటమున మునుంగజేయునది. కలిగియున్న ఇసుమంత 
అత్మశ క్రిని సడలజేయునది, దాస్యత్వము గజిపునదగు సంసారిక 
మున మరింత పాతుకొనజేయునది. నరకమను భయమును, 
వ్వరమను ఆశను పురికొల్పునది, ఇందులో పరోపకారము కలిగి 
యున్నను,. భౌతికోన్సతి నాశించియే యుండును. లేక ఆత్మో 
న్నతిని ఆశించుటయన్ననో ! (ప్రతిఫలమును కాంకించుటగా 
చయ్యే యుండును. 


(12) పామాజిక గురుమతములు జా 


ఇంక శ్రీగురుమత మన్న నో; _ వేదారణ్యకభాగమందలి ని నివృతి 
మార్గము. అనగా:- జ్ఞాన , లేక _పమమాన్గము దేహాత్మబాంతిని 
పోనాడజేసి, కాలకర్మపాశముల దొలగించి , శాశ్వతాసందపవవిని 
బడయటబేయు పరమార్తసాధన పరమైనది. అత్మపరమైనది. 
ఈశ్వర పరమెనది. లేక గురు(బ హ్మప పరమైనది. సర్వా 
త్మలను వికరూపమున, లేక వీకభావమున గని ఆత్మిక, _పేమను 
జూరగొనజేయునది. నిత్యానిత్య ఏ వేకపరిజ్ఞా నముతో పీనిగొనజేసి స్ట 
స్వార్టరాహిత్యమున అత్మోన్స తినొందజేయునవి, గురుస్తురూ పద్వారా 
పరమాత్మ కరతను సాధింపగల అనుభ వనును గడతింపజేసి, జనన 
మరణావ్యఎస్టలనుండి తొలంగజే యుంది. ఇయ్యది అనుభవము పె 
ఆభారపడియుండునదే గాని, శాస్త్రగంం థముల పె గాదు. దనికి 
సాధనసంప తియ ముఖ్యమగుగాని , విద్యాజ్ఞానము కాదు. ఇది 
పరావిద్యతోగూడినట్టి అత్మవలననె.! ఆత్మనున్ద3ంచి, ఆత్మ 
స్వాతం త్యమును గజపునది. మతి య్యది కర్మా నుభవము తి తొలగు 
టకు సమర్చఖాబుద్ధిని కలిగించి, అంతర్ముఖ మున పూస్టత్వసిద్ధిని 
బడయజేయునది. మండు పాతుకొనిన (1 ట్రునడిన) తన 
మును ((గంధథిని) వీడజేసికొనుటకై ఏకసంకల్పమునకు , విక్యాగ 
తకు, స్వరూపదారియగు ఎకత్స్వమునకు అనగా: న్వరూపదారి 
యగు గురుత్యమునకు కట్టుబడజేసి తరింపజేయునవదే ! మహార్షిమత 
రహస్యమను శ్రీగురుముత ము. కాబట్టి నన్ను చెపట్టుమని క్‌ ఎవ్వారి 
నైనను బలవంత పెట్టు మతము త అర్హ తగలవారికే బోడపడు 
మతమిది, తస. = సుకృత దుష్క్టృత కరర కలుగజేసి, 
వాదోపవాదములకు తావివ్యక, కలిగున్సభాని నుుడజూపె, దేహము 
నంటియున్నంతవరకు ఫలత్యాగమున ర మత 
మిదియే నైయున్నధి, 


డ్‌ శీంగురు మత [పథమభాగము 


జ్రానమారమనగా:- (పేమమాధము, ఇది అత్మన్నుపేమింప 
నేర్పునది. ఆత్మకొరక్రై దేహమును ఆహుతి గావింపజేయునది. 
(ప్రతిఫలమునాశించక యుండి పమించునదే! నిజమైన్యపేమ 
యనబడగలదు. ఆశించుటయన దేనిని? దేహమునే యనవలసి 
యుండును. అప్పుడది వ్యామో హమనబడునే గాని పే'మయన 
జెల్లదు. కనుక తల్లి పేమయె నిజమైన పేమ యగును. . ఎటుల 
యన: తల్లి తనపిల్లల రక్ష ఎకె ఎంతటి త్యాగమునకై నా ఓడిగట్టి 
ఎదిరించి, ఉన సర్వస్వము నాహుతిజేయ సాహసించును. గాని 
పృతిఫలమును కాంక్షించి , అశించుట కిష్టపడదు కాదా? అది 
వారి ఆత్మరక్షణ కొరకై నదిగా నుండునగుటచే (పేమ మార్గములో 
అచ్చుకొనజూచుటయె గాని, గైకొన్నుపశ్చకే తావుండదు గనుక, 
(పేమమార్గము వ్యవహారికము కాదు. మజియు ఎచ్చటనైతే కోరిక 
యుండునో , అయ్యది (పేమ యనబడజాఐదు. తనయొక్క గమ్య 
స్టానమగు గురుని, లేశ ఈశ్వరుని ప్రమించుట యన, ఆశించు 
టకు గాదు. ఏలయున వాడు సర్వశ క్రివంతుడైన నేమి? సర్యజ్ఞుడె 
యున్న నేమాయె! (_ప్రమించువాడు మాత్రము వాని అంశము 
కాడా! పేమకొరకు (ప్రేమించి , ప్రేమలోమునింగి , ఆ స్వరూ 
పమునొంది ఏకమగుటయే (పేమయొక,. ఉఊద్దెశ మె యుండును, 
అదియే సత్యమైన పేమ యనబడును. ఇది ఈశ్వరుని , లేక గురు 
(బ్రహ్మపర మెనప్పుడా పమను భకి యని పేర్కొందురు. ఈ భక్తి. 
యొక్క పరియవసానమే జ్ఞానమనబడునగుటచే:- 

కల్పితమునటుంచి 3 ద్వంద్వ భావమును బోనాడి , నిర్భయ 
త్వమును గజపి, త్యాగమును అలవరచి, సత్యపథమును జేర్చు 
నదే జ్ఞానమగును. భ క్రియన:- హృదయము నంటి ముండి వ్యవహ 


సామాజిక గురు మతములు ౯8 


రించునది. జ్ఞానము:- మెథస్సునంటి వర్తించును. మజియు భ క్రి 
ద్వైతము నాధారముగా గొని , తన్మయతను సిద్ధింపజేసి ఐక్యతను 
చేకూర్చును. జ్ఞానమో ! అనిత్యమును పోవిడి, సత్యాత్మను దర్శింప 
జేయును. ఇందుచే:- శరరాత్మల సంయుక్తుడగు సాధకునకు;- 
ఈ (పేమ భక్తి జ్ఞానములు ఆత్యవసరములేయగును. విలయన , 
స్వార్థమును వీడుటకు ; వ్య క్రిత్య్వమును పోనాడుటకు ; సత్యమును 
కనుటకు. మజియు జ్రానముయొక్క అభిలాష:_ తెలిసికొనుట, 
(గహించుటమాతమే గాదు అట్లగుట , అయిపోవు£ యగును, 
ఇట్టనగా:_ సత్యముగ ఎదైతే మనమైయువ్నారమో , ఉంటిమో, 
ఉండగలమో , ఏదైతే మననుండి వెరె లేదో, వేరుగా నుంజనూ 
జాలదో! దానిని గురించి మనకుగల సంకుచితకళంకము రహితమై 
విశాలత , లేక పరివ్యా పతనౌందుట యగును. మజియు ఈ పరి 
వాంప్త, లేక సర్వ్యవ్యాసయే పరిపూర్ణము. గనుక పూర్ణత్వము 
యందు వీలాటికోరిక యుండనేరదు గదా |! కాబట్టి , ఇయ్యదియే 
సత్పేేమ యగును. బేక జ్ఞానమారాభిమతము. లేక జానమగునని 
తెలియవలయును. ఇదిగో ! ఉపనిషద్యాణిని తిలకించెదము:_ 


౧- సత్యం జ్ఞానమనంత మానందం బ్రహ్మాః. 
౨+ సర్వవ్యాపి సఃభగవాన్‌ తస్మాత్‌ సర్వగతః సఃశివః* 

కి. ఈశాభాసైకం అధిసర్వం యత్‌కించ జగత్యాంజగత్‌. 

శ, యద్‌యవన్‌కించ ప్రాణయజతి, నిశర్తం [పాణోవిరాట్‌, 


శ కోహీదదాన్యాత్‌ కాలపరాన్యాత్‌ , 
యదీశ ఆకాశ ఆనందోనాస్యాత్‌, 


డా౮ వ్రీగురుమత [ప్రథమభాగము 


౬ యతోవాచో నివ ర్తంతే అ(పాప్య మనసాచః, 
అనందం బహ్మణో విద్వాన్‌ నిర్విభిఫితి కుతశ్చన. 
౭, ఇహచైత్‌ ఆధా సత్యద్‌ఆఅసి, నౌచైత్‌ ఇహ ఐవేదిత్‌ 
మహతి వినిక్సితః 
లా భూత్యమ ఖభూత్యషు విచింత్య. 
డా తేన త్య క్రైనభుంజీ నమాగ్వెదక్ష స్సీస్‌ విద్యమానమ్‌. 

తాక్సర్య నులు - (౧) (బహ్మము శాళ్వకుడు , శ కిపూర్డుడును ౨ 
స ర్వాంతర్యామియయ. ఫూ గ్థానందస్వరూవుడు ను. (౨) భగవాసుడు సర్వాంత 
ర్యామి గనుక అన్నిటీయం౦దుకా న్యాసించియన్నా డు. (3) ఈ జగత్తన 
బడునదంతయు ఈశళ్వ" పకటన, లేకి (ప కెళస్వరూపమేనై యున్నది, 
(ర) ఈ వైతన్యస్వమాపమశు _పాామువలననే ! సమస్టము సృక్షియైనది. 
మజీ(పాణము చేకనే అన్నియు జీవించియన్నవి- గక ప్రాణమే విశాట్‌ర్వై 
యున్నది. (౫) ఒకవేళ: ఈశ్వరుడు పూరక్షానంచాకాశమునందు పరి 
వ్యా ప్రమై కలియుండనిచో , జీవితము మజియ మేలులను వాటియొక్క 
నామరూప జాడమ్యూత మైనను కానరాకుండెడిబేను. (ఇ) వాణివ- (బ్రహ్మ 
మునుచేరి ఆసమర ర్టతతో త3గివ+ చ్చును. మనస్ఫుగాడ యి బేవిధఘుగ యగును* 
ఎననె లే; వానిని వానియొక్క_ ఆన౦దమాలమున తెలియుదురో , వారు 
స స్ట పార్ల భయా పీతులగునురు. (8) వానిని తెలియటయన:- నిజ, లేక 
సత్యమగుటయే యగు గాని వానిని తెలియకున్నచో , సర్యనాశనము నొ౦ద 
నగును. అయితే నానిని తె యయుకెటుల ? (రా) వానిని? (పతివసువు , లేక 
అన్నింటను సాక్షాత్యా-రపజ చుకొనుటచే ! అజెట్లు ? (కా) ఏదై తే నీయది 
కాదో, నీ కన్య మై లేదో ౨ నానీ (ప్రసాదికేమేనె యున్నదో, అడ్డాని 
ననుభవించుటతో సంతృ ప్రినొంచటవలన, మ లీ య మునస్సుయం౦దు 
ఆని ంలేభళ్చొర్య్య భాొంకికి చి వనోటివ్వకుండుట చేతను. 


సాపూజిక గురుమతములు రాడా 


ఇంత నూతమే గాదు, “స్వాభావిక్‌ జ్ఞాన బల (కియాచఃో 
అనగా: - జ్ఞానము (ప్రకాశము) బలము (అస్తి త్య్వము) మతియు 
కియ (కర్మ) యనునవి మనయందు పృకృతిసిద్దముగనే కలిగి 
యున్నవి. కావునః- “మి(తస్య చక్తుసాన్మి కామహే అనగాః-- 
జగత్తు సర్వమును స్నేహ (పేనముదృష్టితో చూడవలయుననియూ 
ఉపనిషద్వాణి విశదికరించినది* ఆయితే, ఇచ్చట తెలియవలసన 
దేమనగా:._ 


నత్‌, చిక్‌, మజియు ఉనందములను విశేషణసంయుతుడే , 
లేక సచ్చిదానంద స్వరూ పుడే ఈశ్వరుడు. ఈయన పరిపూ్యూ*క్తుల 
కాలవాలమె సర్వాంతర్యామిగ నున్నాడగుటచే , వానియొక్కు 
విశేషణములద్వారా ప్రయత్న ంచిననే బోఢ పడగలడు కనుకనే. 
విశేషణసం యుక్త మెన స్వరూపయినే మొవట విశ్యసించవలసి 
యుండును. దీనిని ఆద3 ముగ నుంయకొనగలగిన నే సత్యత్వము 
వేద్యమవగలదు. ఇటులనగా:_ విశెషణసగంయుతుడై యున్నట్టి 
గుకునియందు గురిని కలిగింనుకొనుట ద్వారానె! పరమార్థము 
నెరుంగుట మాతమెగాక , అనుభవమునూ గడించుకొన విలగు 
టచే నిఫృందెహులవగలరు. మజియు ఆధారము , లేక తొడ్చాటు 
యున్నూ అత్కవసరమౌ గదా! =౦తేగాదు , గో బహ్మవద్‌ (బహ్మెవ 
భవతి” అనగా:_ (బహ్మతత్వమును గుర్తె రుగగలుగువారు (బహ్మమే 
యగుదురను (శుతియున్నూ కలదు ఇది యిటులున్నప్పుడు:- 
గురువును _(బహ్మాముగ ఖావించియే సెవించవలసయుండును విరి 
యందెంతటి టి , అంతటి యనుభవమును 
గడించుట కర్తులగుదుందురు. బటి స్వభావమును, లేక 


ర్త 


౧౦6 శ్రీగురుమత [పథమభాగము 


అహంకారమును, os ఆహుతిగావించి ల 
తులు గావలసియుండును. మజియు;: - 


గురుడు ఆసత్కాలబాంధవుడునై .ఎున్సాడు. అపత్సురుమ 
లెల్లప్పుడును సత్యవంతు లే గాక స్వార్టరహితులూ నై యుందురు" 
అంధకారమున (ప్రకాశమును కలిగింతురు. విద్యను అనుభవ 
స్వరూపొనర్చి బంధమునుండి తొలగింతురు. గమ్యమును జేర్చగల 
శ క్రిముతులై యుంచురు. ఇందుచే దేహాభిమానమును త్యజించి , 
గు. రుత్వాభిమానమును కలిగించుకొనవలసి ప! 
ఈలాటప్పుడే గుర్ముబహ్మాయొక్క శకులు తనసొత్తు కాగలవు. 
ఇంతకు గురుత్వమనగా:- తన హృదంతర వా సియైన . ఈశ్యరత్వమే 
యగును గురుని ప ఇబోధ, మెతి) , (పేమ, కృపలవలన హృదయ 
పొరలొక్కొక్కటి చిల్చ్పబడుచు , ఆంతరికమున గురుత్వము వేద్య 
మగును. కనుక గురుజే ! సచ్చిదానండ స్వరూపుడు, అట్లని గుర్తెరిగి 
ఆదర్శముగ నుంచుకొనకున్న చో యిక కర్మ ధర్మ ధ్యాన జ్ఞానము 
లన్నియు హుళక్కి యె యగును. ఏలయన; సంకుచిత దశలో 
యున్న వారు సామాన్య ఇరూపద్వారానె అనుఐవమును గడించ 
గలిగెదరు- ఇంతేగా8 గురుదేవుని స్పర్శ, లేక ప్రభావమును, చిత్తరు 
వును, సంస్కారములనున్నూ మనస్సున నాటజేసికొనజాలిననే 
వారి (పేమనార్జింవవీలె, “శిష్యుడు గురువాయె” అను యనుభవ 
మును గడించుటకు , లేక భా వెక్ళతకు వీలగును. ఐట్లగునప్పుడే | 
గురుడు తనశిక్షణకు లోబరచి, సంస్కరించి , అంతర్ముఖునిగా 
జేయుట కవకాశమేర్చడగలదు, 


గురుడను ఆపత్పురుషవాణినే ఉపదేశమందురు (ఉపదేశ 
మనగా:- మంత పదానము, దీక్ష, సమిపస్తుడగుట). ఈ ఉప 


సామాజిక గురుమతములు గం 


దేశ్యనామము, లేక మంతంము గురువరునిచే సాధింపబడినదై 
యుండును. గనుక, ఇయ్యది ఆధారసంభూతుని సహజనామమె 
యగును. కాబట్టి, టన కల్పితమనుటకు వీలులేదు. ఇదియే 
ఆదర్శము ; వష్టికము, గమ్యమునై యుండుకు. ఇది ఎచ్చటి 
నుండి, లేక యెందునుండి పుసాదింపబడియెనో ! అదియే దాని 
యొక్క స్వరూపమగును ఈనామమనునది:- మానవునియందిది 
వరకే శబించుచుండియు , కర్మబద్దత వలన సబ్దించియున్న ది. 
దీనికి జీవాత్మయొక్క కలయికయైన చో, పరమార్థము దానంతలదే 
(పాప్తించుచుండగబదు. ఇం చుకె నను ఎని స్పర్శకలుగునేని, అభి 
రుచి ఏర్పడి పర నూత్మాన్వేషణ దారి తరువబడగలదు. చూపు 
మేరలో జీవితమున మాప్పుకలిగి కళానైపుణ్యము మతమే 
గాక, అనంవమున్నూ ఉవ్భ వించగలదు., మజియు దేహిక , 
మానసిక, ఆక్క్మికారోగ్యము లభించనూ గలవు. ఈ యుప్రదేశ 
మంతమూలమువనే '"'శీ,గు సమత ముని” అభ్యాసము గావింప 
బడును. ఒకవేళ దీని తోడ్చాటు లేకున్నచో, పరమార్హసాధన కొన 
సాగనేరదనియు తెలియవలయును, 


౧ మాహంబహా నిరాకుర్యాం, మామా బహ్మానిరాకరోత్‌. 
శ ది (ఆ 
౨. యద్యత్‌ కర్మపంకఠురు వియత దృహ్హాణి సంవ్యయత్‌. 
అనగా:_ (బహ్మాము మనను విడచియండడు గనుక ,. (బ్రవ్బామును 
తృణ కాలమైనను మనము విడచియండరాదు. (౨) మనమొనర్చు (వతి 


కర్మను (బహ్మార్పితముగా నొనగ్వవలయును.  ఈలాటి కర్మయే ముక్తి 
నొసగును, లేకున్నచో బంధనమునకు కౌరణమగును. 


అరి. శ్రీగురుముత [పథమభాగము 


ఇందుచే , మనోవాక్కాయకర్మలను గురుబఇహ్మార్పితముగా 
నొనర్పవలయును. ఈలాటప్పుడే జ్లానబ లానందములు స్వతస్పిథ్ధ 
ముగ బయలుపడగలవు. ఎవడు గురునిసాతె యుండునో ! గురు 
డాతనివాడేనై యుండగలడు. ఎటులైతే, ఒక బిందువుయందున్నూ 
సమ్ముదమిమిడి యుండునో ; మజెటులైతే ఒకకిరణము వెను వెంట 
సూర్యుడు కలిగియుండునో; అటులే గురుబృహ్మయొుక్క సత్తా 
శిష్యుని వెన్నంటి యుంశగలదు. కాబట్టి, ఈ జగత్తును గురుధ్యాన 
స్మరణదృకృథముతో కప్పియుంచవలయును. ఏలయన, హృ 
యమునిచ్చి హృడయస్థుఎయందు గు5౨ నిల్సగలుటకు మించిన 
జ్రానముంచజాలదు ఇంనే నిజరహస్యము కలదు. ఎటులయన ; 
గురునే తక సర్వస్వమనుకౌని , అన్నిటి యందును వానినే దర్శించు 
నంతటి భావైక్యతను కలిగించుకొనవలెను. ఈ విధానమునటుంచి, 
భౌతికలాల ఏత్వము గలిగియున్నంతవరకు వానిని సర్వత కాంచ 
జాలరు* మజియు జగత్తును గుకుమయి ((బహ్మమై) లేక గురు 
స్వరూపమని భావింపనూ జాలరు. ఇంతేగాదు ; (బహ్మము తాను 
మునింగియుండి మనను వ్య క్రపరచినాడగుటవచే న వ్యక్తిత్వముగ 
నున్న గురుబ్రహ్మ యందు మనము మునింగి వానిని వ్యక పరచుకొన 
వలయును. ఇదియే కర్మ భక్తి, లేక' ఉపానన, మజియు 
జ్ఞానోద్దేశమై యున్నది. ఆ బ్రహ్మమే సహసా9ంరమందలి జ్యోతి 
నిరంజనుడు. వాడే (తిపుటియందచలి [పణవము. మజియు బ్రహాండ 
మనస్సే పుఖవమను ఓంకారము. దీని సహకారము, లేక శబ్ద 
(బహ్మమగు (శీగురుత్వ సహ కారము ననుసరించియే అన్నిసోపాన 
ములయందు విహారించవలసి యున్నది, పృతిచోటనూ దీని (పభా 
వమే గాననగును. ఇదియే సర్వజ్ఞత. మజిదియే సర సమునైంఘున్నది. 


(18) సామాజిక గురుమతములు ౧౦౩ 


“ఆత్మకిడః అత్మరతి, కియావాకా” అనగా:_ ఆత్మిక 
పిమోదము , ఆత్మానందము ననుభవించవలసినదని ఉపనిషత్తు 
గూడా మనను పేరేపించుచున్నది. గనుకనే , బంధనమునుండి 
విముక్తియు , ముక్తియందు బంధింపబడుటనే సాధింసవలసిన 
వారమైనాము. [బహ్మము సర్వాంతర్యామియై యున్ననేమాయె ! 
చందునివలె సామాన్యరూపముతో నుస్నాడు. వెన్నలలో చెడులు 
జరుగుచుండిన చంద్రుడు అడ్డపడకుండునత్తు వాడున్నాడు. గనుక 
విశేష స్వరూపదారియగు గురుబంహ్మతో ఆపని యగుటేగాక, సదు 
పాయమును జూపి గమ్యమును జేర్చగలడు. మజియు సమజీవియే 
పేమింపదగి యుండుననుట పృకృతిసంసిద్ద విషయమైయున్నది 
గదా! ఇంతకు (పేమపరిపూర్ణత్వము నొందనిది ఉద్దరింపబడు 
అటుల ? కాబట్టి: గురుని తోడ్చాటు, దృష్టి , స్పర్శ మటియు 
సంస్కారములను చేకొనగలిగిననే ! సహజసంసిద్ద [భమ పృమా 
దముల మోసమునుండి తప్పుకొనుటకు విలున్నది. దీనిమూలమున 
సత్యానుభూతి యర్పడి సంతోషానందములును చేకూరగలవు*. ఈ 
కట్టుదిట్ట శికణువలన తప్పక పూర్ణత్వసిద్ధియు సమకూరగలదని 
(గహించవలయును, 

సీమిత, లేక పరిమితమునందు, అపరిమితత్వము వ్యాపించి 
యుండును గదా ! ఒకవేళ పరిమాణముగలది కలిగియుండనిచో , 
పరిమేయము (అపరిమితము) యొక్క పరిజ్ఞానమెటుల కలుగు 
చుండెను? కావున గురుత్వమును పరిమితముగ జూడరాదు. వీల 
యన, మన శరీరమునగల పంచకోశములందును ఆత్మతత్యము 
పరివ్యాపమైయున్నది. ఇయ్యవి సిమితములై యున్నంతమాత్ర 
మున అత్మత్వమునకేమి కళంకము వాటిల్డును ? అది యథారితి 


౧ం౪ (శీగురుమత (పథ మభాగము 


గనే'యుండును. దీనిని 'తెలియుటకు' విశాలవృకృథము మాత్ర 
మవసరమగును. అఇందుచే:_ తనయొక్క సర్వస్వమును' 'సద్ధురు 
చరణకమలములరు' అర్పించుకొనుటలో సంశయింపక , దేహిక 
మనస్సును దేహాదారి గురుత్వమున కర్పించుకొనవలెను. . (ఇది 
కర్మ) సూక్ష్మమనస్సును సూక్ష్మ, లేక (శీగురుత్వమునకు. నివే 
దించవలెను. (ఇది ఉపాసన) కారణమనస్సును సద్ధురున కాహుతి 
గావింపవలయును, -(ఇది జ్ఞానము) గాని, ఎవరిత్తురు ? గైకొను 
వారెవరు! అయిన నొకవేళ ఉన్న తినాశించుచో సత్య మైన పరార్థ , 
లేక స్వార్ధరహిత వువర్తన యవసరమగును.. ఇయ్యది “శిక్షల 
వడయుఓ లోని సాలభ్యలక్షణము. నిజముగ పరికించి చూతుమేని 
ఇచ్చువాడే! శక్తిని. గెకొనుచుండుట గాననగును. కాబట్టి తనదగు 
సర్వస్వమును, పరమ ప్రేమాన్చథధాదర్శముపేర 'పరిత్యజించవలసి 
యుండును. ఇంతయేగాదు, తింమూ' ర్రిగర్భిత గురుత్వమనగ్గా 
సర్వాంతర్యామిత్వమే యగును... ఇదియే సర్వసమక్థ సంపూర్ణ 
విభానస్వరూ పము. 'ఈతడే | ఐశ్వర్యయు క్ర క్ర ఈశ్వరుడు, శ్ర్రియుత 
(హ్మ్‌ , నిజమైన అస్సి స్తై త్వమును కలిగియున్న సత్సథము. ఇచ్చోట 
పూజ్యపాదుడగు శం కబీరుగారి ఉపదేశమును గాంచెదము.. 


౧. “కబీర్‌ ! రోడా. హోర్తహ -బాట్‌ కా! తజ్‌' ఆపా"అభిమాన్‌ , 
లోభ్‌, మోహ _తిష్పాతజే, తాహీమిలే నిజనామ్‌. - 


౨. కబీర్‌ ! నిర్చంధన్‌ బంధ్‌రహో, బంధ్‌నిర్చంథన్‌ హోవె, 
కరమ్‌కరే కరానహీం దాస్‌కహావె సోయ్‌, 

3. నాబవైర్తి, నా కామతా, ఉప్పెఛూప్‌ నతాప్‌, 
హర్ష శోక్‌ వ్యాపేనహీం తబ్‌ గురూ అపేఅప్‌, 


సామాజిక గురుమతములు రంగ 


౪ 'భోగ్‌ మోక్ష మాంగూంనహీ6, భ క్రీదాన్‌ గురూదేన్‌ , 
జార్‌ నహీంకుభఛ్‌ చాహియే ; నిస్‌దిన్‌ తేరీచే 


. ౫. సేవాఫ్రల్‌ మ్రాంగేనహీ6, కరేసేవన్‌ ధిన్‌ రాక్‌, 
హేంకబీర్‌ - తాదాస్‌పర్‌ ,-కాల్‌ కరేనహీ(ఘాత్‌. 


౬. [పథమ్‌సిడీహై గురూభక్తి , గురూభ క్తి బిన్‌ కాజ్‌నరత్తీ , 
బొర్‌ ఉపావ్‌ అనేకన్‌ కర్తే, గురూభక్తీ కో ముఖ్యనరభఖే, 


మ ఏక్‌ జన్మ గుర్తూభ క్తి కీకర్‌, జన్మదూశే సె నామ్‌, 
జన్మ తీ సి ము క్రీపద్‌ , చౌఖఫే మేం నిజధామ్‌. 


- తెలిసినదా ! మజియు నీ శ్రీగురుమతమున:... (౧). సత్సం 
గము. (౨) సద్గురు. (3) సత్‌నామము-* అను మూడుసిద్దాంతములు 
గలవు. ,ప్రప్రథమమున వీటియొక్క ఘనతను గుర్తెరుగవలసి 
యుండును. ఏలయన , ఈ మతము వీటిపైననే ముఖ్యముగ 
అథారపడియున్నుది- అందలి సత్‌ సంగ మన గాః- సత్చ్పురుష సాంగ 
త్యము. సద్గురు అనగాః- సత్‌ యొక్క అనుభవ (ప్రబోధమంతయు 
మూ ర్తభవించియున్న స్వరూపము. సత్‌ నామమనగాః_ సత్‌ యొక్క 
దృక్పథముతో సాధించునట్టి పరిజ్ఞానమును' నిశ్చయపరచునది. 
కావుననే !. ఇందులకర్తుడగు వానికి , "లేక పరితపన' కలిగియున్న 
వానికిః:-- సర్వసంర క్షకుడై యున్నట్టి. స్వరూపదారి ఈ శ్వరుడగు 
గురుడు: స్వయముగనే. లభించును. ఇది (పకృతిసిద్ధ శాసనము. 
ఆయన అంతటనుగలడు. ఆస కి ఇనుమడించుచో తప్పక అభించ 
గలడు. ఇచ్చట తెలియవలసిన గ దేమనగాః-- 


౧౦౬ క్రిగురుమత (పథమభాగము 


లెక్కులన్నియు i ఒకట్లపెననే ఆభారపడియుండును. దేనిని 
గాంచినను అవధి మజియు అనావధు లెల్లవ్వుడును కలిగియే 
యుండును. ఎచ్చట అవధి కలదో అచ్చట మాయ కలదు. ఎచ్చట 
అనావధి యుండునో అచ్చట అ స్తిత్వముండును, ఏది బృహ్మమో 
అదియే మాయ. - ఈ దృష్టితో జీవుడు మజియు బృహ్మము విక 
మెను. ఎటులైతే సము[దము మజియు. అల, అగ్ని మజియు 
మిణుగురు ; సూర్యుడు మజియు కిరణము వెనువెంట కలిగి 
యుండునో ! అందుచే, ఏకత్వదృషప్టితో అ స్తిత్వము అనేక దృష్టితో 
మాయ వ్యక్తమగును*, కాబట్టి ఏకము నందనేకము , అనేకము 
నందేకము కలిగియుండుట పషుకృతిసిద్ద విషయమై యున్నది. 
ఇక్కారణము ననుసరించి శ్రీగురుమతము:- బదమెనది కాదు, 
లేక అబద్ద మైనదియు గాదు. ఇది, ఈ రెంటికిని మథ్యస్థమార్గ 
మును అవలంబించి వ్యవహరించునదై యున్నది. అమూల్యవిలువై 
నట్టి ఈ మతమునకు , సుషుమ్న్మమారమను గౌరవనామమున్నూ 
కలిగియున్నది, ఇందలి బద్దసిద్దాంతమును ఇంగ్లీషులో:- డాగ్మే 
టిక్‌ (16gmati6) అందురు. అబద్ధసిద్దాంతమును అంగ్లీషులో:_ 
మైస్టిక్‌ (0916) అని యందురు. మణి (శ్రీగురుమతమి రెంటి 
ననుసరించి యుండు చుండుటయును కద్దు, అనగా:_ సామాజిక 
సభ్యతలవర క ఈరెంటి ననుసరించి యుండుననుట, ఎప్పుడైతే 
ఆంతరికానుభవ విషయములేతెంచునో , అప్పుడు స్వతంతుముగ 
వర్తించును. ఇట్లని గు రెరుగజాలకున్న చో సాంపదాయాభిమానము 
నకులోనై సంకుచితులు కావలసివచ్చును. ఇందుచే:_ బంధనమున 
నిర్చంధము , మజియు నిర్చంధనమున బంధనమే ! ఈ మతము 
యొక్క నైజస్పభావమని జ్ఞ పయందుంచవలసి యుండును, 
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క న్చాయమ్సమల తాత్మాని, తపజో మ్యో అమృతమ్యయా, 
పురుషః సర్వానుభవ ౪ (శుతి) అనగా:- (పకాశము , జీవితము, 
ఇందియములు మజియు అస్తిత్వమున్నూ మనయోక్క ఆత్మల 
లోన గలవు. మనయందు పృతిదశయు గలిగియున్నది. మన 
యొక్క శరీరమునందయ్యా వాటియొక్క స్థానములు నిర్జారిత మై 
యున్నవి. ఈ స్థానములన్నియు పూర్యకర్మబద్దతచే స్రబ్బదశలో 
పడియున్నవి. గురుని కృపనువడసి, వారి పుబోధానుసారముగ 
సాధనయొనర్చి వాటికి వేడెక్కించుచో _పపుల్లమై, లేక వికసించి 
యాముళ్లు విప్పబడునప్పుడు మనయందపార మెనశ క్రి పకటింప 
బడును, ఈ సముదస్సానమాడుటలో , అందలి జ్ఞానరత్నములను 
పెకితీయ గలిగెదమేగాక అప్పుడందులో , అడుగంట మునుంగు 
సాధన అలవడగలదు. అట్టివారు విరాట్పురుషశ క్రికి భాగస్తులు , 
లేక ఉత్తరాధికారులు (వారిస్‌) కాగలరు. మజియు వాని సహ 
కారమునందుచు , జా(గదావస్థయండదలి వ్యవహారములను సహి 
తము అలసట లేక కొనసాగించు కొనగలిగెదరు. తదుపరి ; అవ్యా 
కృత్‌, హిరణ్యగర్భ సోపానములు గలవు. విటి తర్వాత, వీటన్నిటి 
కాధారభూతముగనున్నట్టి నాలుగవపథము , లేక పరమపదమను 
ధృపథమును చేరవలసియుండును. ఈ సాధనలో ఆ యాస్వరూ 
పములగుట కాదుగాని, వాటియొక్క జ్ఞానము నార్జింపనగును, 
ఈ జ్ఞానమే సత్‌ పథమును జేర్చును. లేక వీటియందుజేర, మనస్సు 
నిశ్శేషముగ రహితమై యాస్థితి స్వయముగనే రాగలదు. కాబట్టి 
ఇచ్చట తెలియవలసిన దేమనగా;- 


“1. Religion means to live & not to talk ’’ 
“జి Get rid of negativity beingness,” 


౧౦౮ శ్రీగురుమత 1పథమభాగము 


_ఇట్లనగా: (౧) మతమనగా అనుభవము నార్జింపజేయు 
వస్తువేగాని, పలుకులపాటవమున కందు విషయము కాదు, 
అందుచే (>) ఆనిత్సపధార్థ విచార కృత్యములలో నుండి విముక్తు 
అవవలయును- మజియు , శి కబీర్‌ మహాశయుని ప్రబో ధము 
నున్నూ .గంహింపజూచెదము:_ 


౧. ఎహకర్నీకా భేద్‌ హై, నాహీ( బుద్దీవిచార్‌ స 
కథనిచోడ్‌ కర్షీకరో , తబ్‌ పావ్‌ కుఛ్‌సార్‌. 
క్ల క 12201 
౨, ఎహతన్‌ విష్‌కీ బేలరీ, గుకూ అమృత్‌కీ ఖాన్‌. 
శీస్‌ దీయియ్యు , జోగురూమిలే. తబ్‌ భీసస్తాజాన్‌. 


న్య నం 
3. వస్తూకహీ6 ఢూండేకహీ కై సే అవే హాథ్‌ 
క్రహేంకబీర్‌ ! తబొపాయియ్యే జబ్‌బేదీలీజే.సాథ్‌. 


ఓమ్‌ తత్పదోమ్‌ 





౪వ. (పకరణవళు 
జగ దచన 


సంత్‌, లేక నత్సురుపులయొక్క శిక్షణ తేజోపపశాశము 
వలె తెటగయున్నది. గాని, నైష్టిక సాధనసంపన్నులు కాజాలని 
వారికి మాతమిది బోధపడజాలదు. కనుకనే ! ఈ సహాజశికుణా 
మృతమును అనధి కారి, లేక అర్హులు కాని వారియెడ రహన్యముగా 
నుంచవలయునను _ కట్టుదిట్ట మెల్లకాలములందును కలిగియే 
యున్నది. చూడుడు:- పరమ పురుషుడగు శ్రీకబిరుమహాశయుడు 
గూడా, తన [పియశిష్యుడైన ధర్మదాసులవారికి నిక్షబ్రగజపుట లో 
యేమని నుడివియున్నాడో ! 


ధరమ్‌దాస్‌ తోహి లాఖ్‌ దుహాయీ, 
సార్‌భేద్‌ బాహర్‌ నహి( జాయీ* 
ఇట్లనగా:.. “ఓ ధర్మదాసూ! నికు లక్ష[పమాణములు* 
ఏలయనగా'; ఈ శిక్షణ -సారామృత రహస్యమును: బైటపడనియ 
వలదు సుమా!” మజియు, సూఫమత వరిష్ట పురోగామియగు 
మౌలానా జలాలొద్దీన్‌రూమీగారి హితోపదేశ మేమనగాః- “ఒకవేళ 
వినదగువారు లభింపకున్న చో ఉసపేకించుటయే' మేలు. అనధికారి, 
లేక: ' అర్హులు కానివారి తోడ (వద్ద) ఈ జ్ఞానరహాస్యమును కప్పి 
యుంచుటయే (శేయస్కరమగును.”” అయినను (ప్రపంచము 
నందు: అర్హులగువారు బొత్తిగా లేకపోలేదు కావున,' "అలాటి 
వారి కొరకనియే ; “ఈ రహస్యమును గంంథస్థమొనరింప బడినేదసి 
గంహించవలయును.- 


౧౧౦ శ్రీగురువుత [ప్రథమభాగము 


సంత్‌మత , లేక శ్రీగురుమత కికణానుసారము:... ఈ సృష్టి 
రచనయందు మూడు పెద్ద మండలములు కలవు. ఇందులో 
నన్నీటికి దగు గొప్పదిః- ఆత్మిక మైనది. ఆ చట అత్మతప్ప 
మజెద్ధియునూ లేదు. ఇది పలుకుల కందునదియూ కాదగుటచే 
దెల్యపరచ వీలులేదు. దీనిని దయాళ్‌ దేశమందురు. అనగా;- 
ఆత్మయొక్క స్వ స్థానము. దీనిని పరబృహ్మాండమనియును 
పేర్కొందురుం 

రెండవ మండలము: బీనిని కాల్‌ దేశమందురు. ఆఅనగా:-- 
అస్తిత్వ, లేక పృకృతిదేశము. ఇది ఆత్మయొక్క మనోస్థానము. 
అతొనూక్కమెనది. ఇచ్చట విశుద్దచెతన్యము సూక్ష్మమాయ, లేక 
'పుకృతితో కలసెయుండును, గాని చైతన్యముచే మాయ అణచబడి 
యుండి , బ్రహ్మాండ మనస్పగు (పకృతికిరణ్న పవాహము వివిధ 
ములుగ వ్యవహరించును. ప్రళయకాలమున మాత్రము ఐక్యత 
నొందుచుండును. విలయన ,. ఇది ఆత్మకు మిక్కిలి సమీపస్థయై 
యున్నది. దీనియందెడతెంపు లేని ఆనందముండును గాని దీర కాల 
మార్పు కలదు. దీనిని బృహ్మాండమనియును పేర్కొ ౦దురుః 

మూడవ మండలము:.. దీనిని మాయాదేశముందురు, 
ఇయ్యది స్థూల ప్రకృతి, లేక మాయారూపాంది యున్న ట్టిది: ఇచ్చట 
చైతన్యము విశుద్దమయ్యే యుండును. గాని సమిష్టిమాయ పొర 
లచే అణచబడియుండును. ఇయ్యది వేగిరమార్చు నొందు 
చుండును. తదంశమేనగు వ్యష్టిమాయ మూలముననే గదా! 
మానపుడు కట్టుబడియుండి వ్యవహరించుచు, దుఃఖియె జనన 
మరణముల “నాందుచుండును" ఈ వ్యష్టిమాయను హ్‌ 
పిండాండమని పేర్కొందురు. ఈ మూటిలోః_ 


(14) జగ దచన ౧౧౧ 


దయాళోొదేశమునగా కేవలరచన, లేక ఆత్మసా(మాజ్యము, 
ఇచ్చట స్తూల సూక్ష్మ మాయకు తావులేదు. కాల్‌ (పకృతి) 
మజియు మాయాదేశములందు సంయుక్త , లేక మిక9ిమరచన 
కలదు. ఇందలి కాల్‌ దేశమున ప్రకృతి బలిష్టమై యుండును, 
మాయాదేశమున మాయ మాతృమే బలయుతమై ఆత్మనణచి 
తానే రాజ్యమేలును. వీటియుక్క వివరమేమనగా:_ ఇందొకటి 
(పత్యేకాత్మికలోకము. రెండవది ఆత్మ మజియు (పకృతి సంయుక్త 
లోకము* మూడవది మాయాలోకమనబడును. ఇయ్యది జగ్యదచన 
యొక్క క్షుప్తమెన వివరణము. 


మాయాదేశవ్యష్టి , లేక పిండాండమను మానవశరీరము 
యందున్నూ ఈ మూడు వ్యవస్థానములు, లేక విభాగములుకలపు, 
అందొకటి దేహికాత్మ, లేక జీవుడు. రెండవది మనస్సు. (అంతః 
కరణకూడిక) మూడవది శరీరము (ను సూలపంచభూత మతియు 
కర్మ, జ్ఞానేంద్రియకూడిక) వీటినే ! కారణ, సూక్ష్మ , మజియు 
స్టూలశరీరము అందురు, జాగదావస్థలో స్టూలశరీరము నందలి 
భూమ ధ్యస్థానమున జీవుడుండి సుఖదుఃఖముల ననుభవించును. 
ఈ జీవ చృక్పథపృవాహ వై వెఖరిననుసరించియే సుఖదుఃఖములను 
నవి యేర్చడుచుండును. స్వప్నావస్థలో సూక్కదేహమున మనస్సు 
నంటియున్నట్టి హితానామి నాడియందు* జీవుడుండి తలంపులచే 
వ్యవహరించును. సుషుప్ప్యవస్థలో కారణదేహమున , జీవమాత్మతో 
కలసియుండుటచే తలంపులు, లేక సుఖ దుఃఖానుభవముండదు, 
(ఇది స్టూలసూక్షదేహ పునాదిస్థానము) ఈ సూల నూక్ష్మ కారణ 
శరీరములు:_ ఒకదానితో మరొకటి ఏర్చ్పడినవెగనుక , గొలుసులోని 
కడియములవలె కలసిమెలసియే పజగుచుండును. కాబట్టిః- 


౧౧౨ శీ(గురుమత (పథమభాగము 


అల్లో 


ఈ పిండాండ స్టూలనూక్ష్మ కారణపారలజీల్చి తొలగించుకొనగలు 
గుచో; అత్మభాండాగారమునచేరి జనన మరఖణముల దప్పుకొన 
వచ్చును. గాని, ఇయ్యవి సూ లేందియాథారమున కానిపవిసుమీ ! 
ఏలయన , విటిసంబంధమే ఆజ్ఞానమునకు హేతువు. ఇందువే 
వటినిబొత్తిగా జారవీడవలసింయయుండును. ఈలాటప్పుడే , ఆగొలును 
(ఆంపబడి విచ్చిన్నమగును. ఇందులకు సూలసోపానమునుండి 
మనస్సును పెకి లాగవలసియుండును. అనగా:- దేహిక మేధాను 
సూక్షమునకేగాక ఆత్మికముగనూ మార్పవలసియుండును. 

ఇ6క సమష్టి మాయాదేకవ్యష్టిగా వ్యక్త మైయున్నట్టి మానవ 
శరీరమను పిండాండము , బ్రహ్మాండము పరబంహ్మాండములందు 
గల ఆజాబు సోపానములను కనుగొందము:- 


ఏంణడొండవంం 


పింశాండమునందలి ఆజుసోపానములనుః-_ యౌగిక సిద్దాం 
తమున చక్రములు , లేక క రులములందురు. ఇయ్యవి నరముల 
కూడి కావలయములయొ, కచోట వుండి [కిందిభాగమునకు (పవ 
హించునవి. ఇందులో మొదటిది (భూమఢ్యస్థానమునయుండు 
ఆగ్నేయచ కము. ఇది జీ వాత్మయగు చైతన్యనివా సస్థానము. దీనివే 
కింది ఐదుసోపానములకు బల సహకారములభించును. దీనిని: 
మూడవ స్థానము , శివనేతము, జ్ఞాననేత్త ము , అత్మ నెతమనియూ 
పెర్కొందురు. దీనినంజియే సూక్ష్మనాదమగు ఓంకారముండును. 
ఇది రెంటిదళకమలముగ నుండియుండు శరీర (వథానజ్థానము, 
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రెండవది:- కంఠ స్థానమునయుండు విశుద్దచక్ళము. ఇది 
పదహార దళముల కమలముగనుండును* ఇచ్చట (బ్యఖ్మండా కాశ 
తత్వచ్చాయకలదు. ఈ స్థానమునుండియే స్థూలశబ్దము (పకటన 
యగును. ఇడి శ్యాసను సమము” నడపును, ఇందు పనిచేయు 
చెతన్యమును సంస్కార కి యగు దుర్గ , లేక భవానియందురు, 
వాసనలయొక్క స్వన్దానముమాతుము ఆగ్నేయమని తెలియవలసి 
యుండును. 


మూడవది:- హృదయస్థానమునయ? డు అనాహత చక్రము 
ఇది పండ్రెండుదళముల కమలముగనుండును ఇచ్చట (బ్రహ్మాండ 
వాయుతత్వచ్చాయకలదేగాక నియ్యది: - శ్వాసకోశయుక్త స్థూల 
వాయువుయొ;్క స్వష్టానము. దీనిచె క్రింది మూడుకో శమ. లకు 
బలము వేకూరును. ఇచ్చట పనిచేయు చైతన్యమును రుద్రుడు a 
లేక సదాశివుడందురు. (లయక ర్రగనుక) 
నాల్గవది:- నాభిస్టానమునయుండు మణిపూరక చకము. 
ఇది పదిదళముల కమలముగనుండును. ఇచ్చట బిహ్మాం డాగ్ని 
తత్వచ్చాయకలదు. ఇయ్యది:- ఆహార పానీయములను జీర్ణించి 
శరీరమంతటను వా్యాపింపజేయునట్టి స్టూలాగ్నియొక్కస్థానము. 
ఇచ్చట పనిచేయు చైతన్యమును విష్టువందురు. (పరిపాలనకర్త 
గనుక) 
అదవదిః= మూ|త్రస్థానమున యుండెడు స్వాదిషానచక్రము. 
ఇది ఆజుదళముల కమలముగనుండును. ఇచ్చట (బహ్మాండ 
జలతత్వచ్చాయ కలదు. ఇయ్యది:_ నానావిధ స్వరూపములను 
= (పత్యక్ష మొనర్చు నూలజలముయొక్క స్థానము మాత్రమేగాక, 
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ఎకత్యమానయుండి బహుత్యపరచు పనిముట్లు" దీనిని లింగచకం 
మనియు పెర్కొందురు. ఇచ్చట పనిచేయుచైతన్యమును (బ్రహ్మ 
యందురు. (సృష్టికర్తగనుక) 


ఆణవది:_ పురిషస్థానమునయు డు మూలాధారచకము 
ఇది నాలుగుడళముల క మలకపగకుండును ఇచ్చట బ్రహ్మాండ 
పృథివితత్వచ్భాయకల దు. ఇయ్యది:- పిప్పి చత్త చమారమును 
వెలువరచు స్టూలపృథివియొక్క స్థానము. ఇచ్చట పనిచేయు 
చైతన్యమును గణపతియందురు. (పద్దతిగ జరుగవలసియుఒడును 
గనుక) 

ఇదేవిధముగ బృహ్మాండమునందున్నూ ఆటుసోపానములు 
కలవు. అయ్యవి మహాస్థూలములు., పిండాండమందుగలవి వాటి 
ఛాయలు మాత్రమేను. మజియు తనయొక్క శరీరమునందు 
జీవుడు వ్యవహరించునటులే , (బబహ్మాండమున పరమాత్మవ్యవ 
హరించును. అనగా;- అంతర్యామిగ పనిచేయును. ఇచ్చట కోరిక 
అనునవి యిండును కనుకనే ! జనన మరణములనునవుండును. 
అచ్చట కోరికలేదుగనుక జననమరణములకు తావు లేదు. కావున ; 
ఈ ఆజుచకములను నకమముగను నిధానముగను గ్యహించుట , 
లేక గుర్తెరుగవలసి యుండును. ఏలయనగా: _ ఈ సృష్టిరచన సక 
మముగా పరివర్తననొందు రహస్యము బోధకురావలసియున్నదే 
గాక, తద్వారా న్లూలతత్వములు వ్యక్త మగు రహస్యముగూడా 
తెలిసిరాగలదు, మజియు వీటితో, మన నిజస్వరూపమగు జీవా 
త్మకు ఎలాటి సంబంధమో ! అనగాః. మనము భౌతికభూతా 
త్మికమెయున్నట్టి శరీరమాతృములమేనా, లేక విశుద్దచైతన్యాత్మ 
అమో సులభముగా వేద్యమవగలదు. ఇంతేగాదు;_ 
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ఈ పతిసోపానముననూ నాలుగు అంశములు కలిగియుం 
డును. (౧) మండలము, చవ్రక వలయము. (౨) రూపము (3) 
సుని తక-రని (అచ్చట పనిచేయునట్టికర్త ) (౪) నామము అను 
నవి అనగా: తత్వసామ్యగిగల కోశమే వలయము, లేక మండల 
మగును. ఏచర్యననుసరించి అచ్చట నిలచియుండునో , తద్వ్యక్తి 
కరణమె దానిస్వరూపమగును. ఏశకి అందునిలచి దానిని స్మకమ 
ముగ నడపుచున్నదో ! ఏదైతే ఆశకి యొక్క దెహమో! దేనినైతే 
దేహము తెలియజాలదో! అదియే దానియొక్క ధుని, కర్త, 
మజియు అదిష్టాతయునైయున్నది. ఈ అధిష్టాతకు నామహు కలిగి 
యుండును. ఆ నామముయొక్క తోడ్పాటుననే యది గ్రహింపునకు 
"లేక తెలసిరాగలదు. ఈ ధునియను అధిషాతయే తనమండలము ; 
సోపానము ; లేక వలయమున వ్యాపించి = లేక అంతర్యామియు 
నయ్యుండును. ఏదైతే పరమాత్మయొక్క ఆంశమగు కమమున 
కిరణమో , అదియేనంచు నివొసియైయున్నది. ఇట్లని ఆధ్యాత్మిక 
దృక్పథము ననుసరించియ గురెరుగవలసియుండును. ఏలయన 
తనయొక్క కర వ్యసాఢధనమున , అయ్యదే రూపమున వ్యక-మైన 
నెమాయె ! నిజముగా నయ్యవాత్మచైతన్య (పవాహమునందలి 
కికణరూపమో , లేక ఛాయయోనై వెలసియున్నది. ఈ సంధిగ్గా 
వస్థను పోనాడజేయుటకు బృహదారణ్యకో పనిషత్తు యిటుల విశ 
దకరించియున్నది. అద్దానినిచ్చట గాంచెదము:- 

(౧) ఏదైతే! నేత్కము యందున్నదో ; నేత్రము దేనినైతే 
ఎజణుంగజాలదో , నేత్రము దేనిదేహమో ; ఏదైతే నేతమును క్రమ 
ముగ నడుపునో ; అయ్యదియే నీయొక్క నిత్య , లేక నాశ్వతమెన 
అత్మ మజియు అమృతము. (౨) ఏదైతే! ఆకాశము (శబ్దము) 
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యందున్నదో; దేనినైతే ఆకాశము ఎజుంగజాలదో , ఆకాశము 
దేనియొక్కశరీరమో ; ఏదైతే ఆకాశమును కంమముగ నడుపునో ; 
అయ్యదియే నీయొక్క నిత్యమెన , లేక శాశ్వత మైన అత్మయె 0 
లేక అమృత మైయున్నది. ఇటువలెనే ! యితరములన్నియు నని 
గంహించవలయు ను. ఏభూతమైనను, లేక తత్వమైనను, లేక 
మరెద్ది యెననూ వైతన్యమునువిడి నిలచియుండజాల దసషయు ; 
వైతన్యమె పరమ తత్వమనియు ; సమస్తము వైతన్యము పైననే 
ఆధారపడియున్నదనియును; ఈ వివరమువలన మనకు స్పష్ట 
ముగ గోచర మగుచున్నది. కాబట్టి:_ 


ఈ షడ్న(కములను ఊహకల్సితములని భిమపడరాదు 
సుమా! వీటియందు సత్మ్యతకలదు. ఇయ్యవి , విడివిడిగా నున్న 
వనియూ అఆనుకొనరాదు', మజియు నొకచోటుండియునూ లేవు* 
గొలుసుయందలి కడియములవలె , ఒకదానితో మరొకటి మేరుదం 
డమున వరుస కమముగా కలసియున్నట్టివనియు ; సుషుమ్ననాడి 
నంటి యుండినట్టివనియును తలియవలయును. ఇందలి పతి 
చకృమునందును , ఏకము మజియు సంయుక్త ములను రెండు 
రూపములుకలవు. ఏలయన , వీటిలో (ప్రతిదియు పురుష మజియు 
(పకృతులయొక్క రూపమును న న ఎటుల 
న౦దు రాః_ 


ఆకాశము (శబము) యొక్క ఏక మజియు సంయుక్త ధారా 
పృువాహము చై చైతన్యముయోక్క తోడ్చాటుచే మర్జింపబడునప్పుడు 
దీనియొక్క నిజతత్వము ఆఛాఫ్‌మండలెమునయుండి వోని ఛాయ 
యొక్క దార్‌ కిందికిదిగి వాయురూపముడాల్సి 5 హృదయచక్రము 
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యందు నిలచును. తిరిగి వాయుతత్వముయొక్క రెండు ధారా 
పృవాహములు మర్ధనయై , తనయొక్క స్వచ్చందతను అచట 
యుంచి; ఛాయయొక్క థార్‌ [కిందికిదిగి అగ్నిరూ పముదాల్సి 
నాభిచకుముయందు నలచును. తిరిగి అగ్నితత్వముయొ క్క 
రెండు ధారా పవాహములు మరనయై , తనయొక్క స్వచ్చందత 
నచ్చటయుంచి ; ఛాయయుక్క థార్‌ కిందికిదిగి జలరూపము 
దాల్చి మూత్రస్థానమగు ఇందియచ్యకముయందు నిలచును, తిరిగి 
ఇదేవిధముగ పృథివి రూపముదాల్పును. ఈ పృథి వియొక్క నిజ 
తక్వముమాత్సము సృష్టిరచనకుపనిచ్చి , తచ్చాయయగు పిప్పి 
గుదా చకృమునుచేరి వెడలిపోవును- ఏలయన ఈ పిప్పి, లేక 
చత యనునది రచనకు ఉపకరింపబడనేరదు గదా ! మజియు, 
ఇదేవిధముగ స్టూలబహ్మాండర చన లోనూ కార్యము జరుగును. 
గాని దీనిని వివరించుటకై పృయత్నించదలంచు చో అనావస్థవృత్తి 
అనగా:_. లేఖినియే కతిరింపబడగలదు, గనుక భావార్థమును 
గైెకొనజూడవలయునేగాక , గురిని గలిగించుకొని తత్వపరిశో ధన 
గావింప నుద్యుక్తులవ వలసియుండును. ఇవేవిధముగ (బహ్మాం 
డాతీతసోపానముల గురించియు పరిశోధనాభావ మవసరమగును. 
అనగా:_ తత్వములిదేవిధముగ బాంధవ్యమును కలిగియున్నవని 
తెలియవలయును. ఇచ్చట గుర్తెరుగవలసినదేమనగా:- 
ఆకాశము: తనమండలమున స్వచ్చంద సూక్ష్మరూపమున 
యున్నదనియు ; (కింది సోపానములలో దానియొక్క ఛాయా 
మాత్రములైన , వాయువగ్ని జలపృథి వియనునవి స్టూలరూపములై 
యున్నవనియు ; తత్వపరిశ ధనాదృకృథమునకు మాత్రము ఇవి 
యన్నియు ఆకాశమేనై యున్నవనియు ; ఆకాశము వీటన్నిటిలో 


గ౧రా శ్రీగురుమత |(పథమభాగము 


పరివ్యాపమై యున్నదనియును. మజియు నొకవేళ, చైతన్యము 
నుండి అకాశమనునదెటుల జనింవినది అను సంశయము 
కలుగుచో:- చైతన్యమునుండియు ; పురుష పృకృతులయొక్క 
వక మజియు సంయుక్త ధారా ప్రవాహమంవేర్పడు శబ్దమువలననే 
యని గృహించవలయును, ఈ రెంటిలో నొకదానిని రయి, రెండవ 
దానిని ప్రాణమనియందురు. ఈ రెండున్నూకలసి మర్జింపబడుట 
వలననే ఆకాశముద్భవించును, కావుననే ! పింశాండమున చైతన్య 
మాగ్నేయమునందుండి , ఆకాశాంశము దినికిదిగువన యుండును, 
ఇందు చే: 


ఆకాశమును విశాలమైన బయలనుకొను (భమకు లోబడి 
యున్న వారికిమాత మాకాశమొక తత్వమని తెలియుట కష్టమైన 
పనేయగును.' వాఠలీవిషయము , లేక అంశమును ఎటుల [గహిం 
పగలరు? ఇట్టి వా రు, సత్యదృక్పథ పరిశోధనను అనుసరించి 
యత్నించగలిగిననే ] స్టూలసూక్కవ్యవస్థలు బోధపడగలిగి సత్యము 
తెలిసిరాగలదు గాని, పలుకుల జంజాటమున , లేక వాక్సాతుర్య 
మున చిక్కియున్నంతవరకు నిజము బోధపడు ననుకొనుట శుద్ధ 
(భమయెనగును. ఇంతకు తత్వములు బహురూపథధారులుగా నుండు 
గథధా ! ఎంతవరకు వినిని వివరింపనగును ? చూడుడు: ఒక 
జలతత్వమే ఆవిరి, మంచు , నీరుగనూ యుండు చుండునుకాదా? 
మజియునొకే ఆకాశము మిగత తత్వములలో నెటుల పరివ్యాపమై 
యున్నదో | అటులే చైతన్యము (పతిచొట, (పతివస్తువునందున్నూ 
సఠ్వాంతర్యామిగా నున్నదని తెలియవలయును. ఇంతవరకు ఇది 
షట్సక్రములయొక్క స్పష్టమెన ఏశదీకరణము* 


(15) జగద చన ౧౧౯ 


=: పిండాండపృళయము :--- 
కాల్‌కియా జబ్‌ తన్‌పువేశ్‌ , జీవిచలా తజ్‌ ఎహపుదేశ్‌ 
మూల్‌ద్వార్‌ పృథ్వికాబాస్‌ , ఖచావహాయే స్వాంస్‌జార్‌ భాస్‌ 
ఖచ్కుర్‌ ఆయాఇందిద్వార్‌ , వహాంయసేపాొంచానాభ్‌మ6రూర్‌,. 
నాఖిసే ఖిచ్‌ హృదేఆయా ; హృదేసే ఫిర్‌ కంఠ్‌ సమాయా. 
పృథ్విజల్‌ అగ్నీ కొర్‌పాన్‌, కంఠ్‌మాహీ6లగీ రౌంధన్‌హౌస్‌ 
చారోంతత్వ ఖాస్‌ జౌర్‌స్వాన్స్‌ , యహాలసె చలే ఖచిఆనకాశ్‌. 
దోదల్‌ కమల్‌ కాల్‌ కేదేక్‌ , కరమ్‌ అనూసార్‌ ఖాకపంవేశ్‌ , 


(సార్‌బచన్‌ శీంరా థాస్వామ్స 
[దై హ్మా ౦డవరు 


కాల్‌ దేశమనబడు (బహ్మాండమందలి ఆజుసోపానములను 
కనుకొందము:_ మానవమానసము యందు రేకత్తుచుండు తల 
పులయొక్క సారాంశము, వాని ముఖమునందు (ప్రతిబింబస్వరూప 
మున స్పవ్టముగ కాననగుచుండుట సహజమే గనుక మానవుని 
ముఖము:_ వాడు విశ్వసించియుృట్టి విషయముల జూపెట్టు 
అద్దము , లేక తెరువబడియున్న గృంథమువంటిదేను. me, 
మునందుగూడా విని స్వభావము వ్యక్త మగుచుండును. ఇదియొక 
_పకృతిసిద్ద శాసనము గనుకనే! ఛాయాస్వరూప పిండాండమున 
కాధారముగ పరివ్యాషవ్నై యున్నట్టిదానినే ! బృహ్మాండమందురు- 
బృహ్మమనగా:- బంహ్మాండమునందు మనస్సే యగుగాని మరెద్ది 
యునుకాదు. ఏటులైతే , ఈ బ)హ్మాండమనస్సు కలదో, అటులే 
తచ్భాయారూపమనస స్సు పిండాండమునగలదు. ఇందలి పిండాండ 
మనస్సు శరీరముతోకలను. మజియు బ్రహ్మాండమనస్సు బ్రహ్మాండ 


౧౨౦ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


"మున వెలసియుండును. ఎటు లై తే, మానవునితలంపులు వాని 
యొక్క ముఖమునందున్నూ పితిబింబించు చుండునో ; అటులే 
(బహ్మాండిమనన్సు, లేక _(బహ్మముయొక్క తలంపులు (బ్రహ్మాండ 
ములో తనభాయను ప్రసరింపజేయుచుండును. ఎన్ని సోపానములు 
మనయందుకలవో ; ఇటులే బంహ్మాండము నందున్నూ వెలసియే 
యున్నవి. స్థూల సూక్ష్మభేదము మాత్రము కలిగియు౦డును* 
ఉండవలసినదేగదా ! గాని, నిజత్వమునమాత్రము భేదములేదు. 
ఇంతేగా కః... 

మనయొక్క శరీరముయందలి (కింది ఐదు చక్రములు, 
లేక సోపానములకు పెనగల చివరచ,కమగు ఆగ్నేయమునందలి 
జీవాత్మనుండి చైకన్యము మజియు బల మెటుల (పస్తాదింప 
బడునో ! ఇదేవిధముగ (బహ్మాండముయొక్క_ పెభాగము, లేక 
శిఖరమునగల ధుని , లేక కరవలన దిగువనగలవా టికి చైతన్యము 
మజియు బలము పిసాదింపబడుచుండును. మజిటులైతే మన 
శరీరమందలి గుదా చక9ము:- చత్తను బయలుపజచునో ! అటులే 
(బ్రహ్మాండ (కిందిభాగమున జరుగుచుండును. అయినను శ్రీగురు 
మకానుయాయుల సత్సంగసేవకులు కానివారికిని ; సురతశబ్ద 
మారాభ్యానులు గానివారికిని; ఈ రహస్యము బోధపడుట కష్ట 
సాధ్యమెయగును. మజియు:-- 

ఈ (బహ్మాండముయొక్క ధుని, లేక కర్త మహాశూన 
మను నామముగల స్థానమున నెలకొనియుండును. దీనిమూలము 
ననే దిగువ సోపానములకు నిజ చైతన్యము, బలమున్నూ (ప్రసా 
దింపబడుచుండును. మజిదియ ! పైభాగమున: కుపకరింపని చెత 
న్యమును , మనయొక్క గుదా చక్తమువైపు పడ వేయునదియును., 


జగ(దదచన ౧౨౧ 


ఈ మహాశూన్యమను సోపానము, మనయొక్క మస్తిష్క పెభాగ 
చివరకలదు. దీనికి దిగువన శూన్యమను సోపానముగలదు. ఇది 
మనయొక్క కంఠ చకృమునకు పోలిన, లేక అనురూపముగ 
నుండును, మజియు వేటినైతే పురుషప్రకృతులందురో ! అయ్య వి : 
ఈ స్టానమునుండియే పృుకటింపబడును. దీనియొక్క ఛాయా 
రూపభావము మన కంఠ చక్రమునందుండును. ఈ శూన్యసోపాన 
మునకు కిందిభాగమున త్రిపుటినామిస్థానముకలదు, ఇచ్చటనే:- 
మనశరీరమునందలి హృదయ , నాభి . ఇంద్రియచకములయొక్త 
వైజస్వరూపము వెలసియుండును. మణీ సోపానమున నిజ[బహ్మా 
విష్టుమహే హెశ్వరులు వెరసియుందురు. వీరలు:-- హృదయ, నాభి, 
ఇందియచకములందు ఛాయామా(తులైెయుండి వ్యవహరింతురు. 
కావుననే! దీనియందు మూడు ధారా పవాహములున్నవి: ఇయ్యవి 
కల్సిగియుండు కారణముననే ! దీనికి తిపుటియను నామమేర్చడి 
నది. దీనికి దిగువనగలది సహ సారమను సోపానము. ఇంతేగాక;- 

పిండాండసోపానములందలి ఛాయా చైకన్య థారాప్రవాహము 
వలెనే ! బృహ్మాండసోపానములందలి నిజ చెతన్యము , ఒకదానితో 
మరొకటి లంకెగాను; ఏక మజియు సంయుక్తముగను (ప్రవహించు 
నని తెలియవలెను. మజీయునెటులైతే మనో బుద్ధి చిత్తాహంకార 
స్థానము హృదయచక్రమో ! అటులే బహ్మాండమున బ్రహ్మము 
(ఎవడైతే (బహ్మోాండమనస్సనబడునో 1) ను:-చైతన్యుడుగా నుండ 
జేయునట్టి ధారాపవాహము అంతకు పెనుండివచ్చును. ఇందలి 
వైతన్యప్రభావమతి సూక్ష్మమైనదని జ జప్రియందుంచవలెను, ఇచ్చట 
పిండబహ్మాండసోపాన స్థాన, భూత, ధని, తత్వములను 
గాంచు దుః. 


శ్రీగురుమత పృథమభాగము 


౧౨౨ 
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జగ(దచన ౧౨౩ 


--:బంహ్మాండ ప్రళయ ము:-- 
దేహీకార జ్‌ పృథ్వి హోయి , పృథశ్వీనే గర్పిపన్‌ సోయి 
పృట్న్‌ ఘోలి జల్‌ నే అయ, జల్‌ కోసూఖా అగ్నీ భాయి. 
అగ్సీమిలీ పవన్‌కే రూప్‌, పవన్‌హుయీ ఆకాశ్‌ సరూప్‌, 
ఆకాశ్‌ సమాన మాయామాఃల తమ్‌రూపా దేఖే కుఛ్‌నాఃC. 
మాయారలి బృహ్మ మేం జాయే, శక్తి శివ్‌ మేం/గయీాసమాయె. 
శివ్‌ పౌం హ్బై ఓంకార్‌ మ6రూర్‌ , ఓంకార్‌ సమానె సున్స్‌ కేద్వార్‌ 
సున్న్‌ క్యా మహాసున్న్‌నివాస్‌ , భంహర్‌ గుఫా మహాసున్స్‌ కాబాస్‌. 
యహా(6తక్‌ (పళయ్‌కభి కభీహూయి, స తలోక్‌కా ద్వారాసోయి. 
పళయ్‌ గతీ ఆగేనహీ6 భాయి, సత్‌లోక్‌ వ కళ్‌ నజాయి 


పర[బహ్మాండము 


ఇక దయాల్‌ దేశమను పర (బహ్మాండ వివరమును కను 
గొన జూచెదము:- ఈలోకవివరము; _బహ్మాండవివరమునకన్న 
కష్టతర మైనది. ఇదనుభవైకవేద్య విషయమైనను పలుకులకందు 
నంతవరకు తెల్పబడుచున్న ది. సర్వసామాన్యముగ మానవులు; 
మనస్సు మజియు దేహమునే సర్వస్వమనుకొందురు. మజికొందరు 
మనస్సునే ! ఆత్మయనుకొందురు. ఆత్మయను పరెతినచో, అది 
యొక [భమయందురు గాని మహాబుమఘలు మనస్సునౌత్మ కాదని 
స్పష్టముగ నిరూపించియున్నారు. ఆత్మను సచ్చిదానందమనియు 
వ్యక్తపరచి యున్నారు. మజియు శ క్రి, పరికరము, పనిజరుగు 
స్థానమనునవి ఎల్లెడల గానబడుచునే యుండును గడా ! ఇందలి 
శ క్రియే ఆత్మ. పరికరమె మనస్సు. స్థానమే శరరమగును. కాబట్టి 
పర్యబహ్మాండము , బ్రహ్మాండము , మజియు మాయాండమను 


౧౨౪ (శీగురుమత (పథ మభాగము 


మండలములు గల వనుటలో సంశయ ముండరాదు. ఇందాక 
లోకము ఆత్మది, రెండవది మనస్సుది. మూడవది భూతములదని 
అంగీకరింపవలసి యుండును. 11600210 current అనబడు 
విద్యుశ్శ క్తి :- పరికర తోడ్చాటుచే పవహించి కార్యసాధన కుపక 
రించుచున్న విషయ మందరకును తెలిసియున్నదే గనుక, ఈ 
పెనగొనియున్న ముప్పురికి ఆథార మజియు సారవస్తున్వరూపమే ! 
నాలుగవపథము ; లేక సత్సథ మువబడునని గంహించవలయును* 
ఇ'౦తేగాదు :_ 


ఎటులైజే పిండాండము [బహ్మాండముయొక్క ఛాయయో ! 
అటు లే (బహ్మాండమున్నూ మఖియునొక శ క్రియొక్క ఛాయ 
యగును. ఆ శ క్రియ పర(బహ్మాండ మనబడును. అందుచే మానవ 
శరీరము మజిము మానవకార్య(క్రమము; (బహాండము, మజియు 
(బహ్మాండకార్యకృంమము ఎదట పనికిమాలినదగును, ఇటువలెనే, 
(బ్రహ్మాండము మజియు బహ్మాండ కార్యకృంమము ;, పర 
బంహ్మాండము మణియు పర(బహ్మాండ కార్యక్రమము ఎదట పనికి 
మాలినదే యగును. ఏలయన, సత్తే ఆధారము. మిగతవి దాని 
యొక్క ఛాయాస్యరూపములు మాత్రమె యగును. కాబట్టి ఈ 
సత్తను ఆదిస్థానమూలమున వెలువడినట్టి సృష్టియొక్కు రచనలో, 
(పకిచోటనూ భాండాగారమే భాండాగారముగ వ్య కమైయుంటచే, 
పరమాత్మాంశములు, లేక వాని కిరణములతో గూడినట్టి భాండా 
గారము మనకు గోచరమగుచున్నది. మతియు:- 


ఎటులైతే పిండ మజియు (బహ్మాండసోపానములు వివరింప 
బడినవో యటులే , అనుభవజ్ఞాలగు సంత్‌ సత్స్పురుష (పవచనాను 


జగ[దదచన గని 


సారము పర్మబహ్మాండముయొక్క సోపానముల నిచ్చటగాంచుడు. 
ఒకటవ సోపానము:_ భుంహర్‌గుఫా. రెండవ సోపానము:- సత్‌. 
మూడవ సోపానము:- అనామి. నావసోపానము:- ఆలఖ్‌. ఐదవ 
సోపానము: అగమ్‌. ఆఅవదానిని గమ్యస్థానము , సత్సథము , 
మజియు ధృపథములందురని తెలియవలయును. 







ధని 





తత్వము | 


సోపానము | స్థానము. 





| 


థె భుంహర్‌గుఫా స్రారంభమేథా ఆత్మ సోహింగ్‌పురుష్‌ 
౨ సత్‌ క pe సత్సురుషి 

3 అనామి న ల్లా ఆనామిపురుష్‌ 
౪ |అలఖ్‌ స స అలఖ్‌ పురుష్‌ 
౫% | ఆగమ్‌ స ష్‌ అగమ్‌పురుష్‌ 
౬ | సత్‌పథము $3 4 ధృపథము 





ఈ పరబంహ్మాండ రచనావైఖరిని వివరింప నుంకించు చో:- 
ఇయ్యది కల్పకల్పాంతరములును , యుగ యుగాంతరములును 
సాలెపురుగు, లేక సాలిడు తన నోటినుండి పాదొట్టు (బూసి) లేక 
వలనల్లియును తిరిగి మ్రింగునటులే సాగిపోవు చుండును. ఏలయన, 
ఆ బూసి దానినుండియే వ్య క్రమయు ఐక్కమగుచున్నట్లిరచన 
ఏర్పడి అయించుచున్న ది. దీనికంతటికిని మూల కారణము సర్వ 
సంరక్షణ కర్తయగు పరంధాముడేనై యున్నాడు. అభ్యాసము , 
లేక సాధనసంప త్తివలన ; స్వభావపారలు చించితెంచబడి విశాల 
దృక్పథ మేర్చడునప్పుడు మాత్రమే దీనిగుట్టు బోథపడును. గాని; 


౧౨౬ శ్రీగురుమత (ప్రథమభాగము 


వివరించుటకుః_ పలుకులకలవి గాక, దృష్టికందక పొందకుంటచే 
విధిలేక సామ్యమును గైకొనక తప్పుటలేదు. అయిన నీ సామ్య 
మును గైకొన్నను వొకవైపునే చూపెట్టును. గనుక పరిభ్రమకు 
లోబడక , ఆవరణ కంటక, అతి నిధానముగా పరికించవలసి 
యుండును. ఎటులనగా:._ 


ఈ జగదిచనయుక్క దృశ్యము:- సముద పోటుపాటుల 
సామ్యముగ యుండును) ఇక్షు ఉపనిషత్తులందును సామ్యముగ 
పృయోగించియున్నారు. యోగులనుష్టించు రేచక 'పూరక కుంభక 
ములవలె , లేక మనము శ్వాసను లోనికి బయటికి నడపునటుల్ల, 
ఇట్ట్లనగాః- ఎప్పుడై తే చైతన్యప్సవా హము బహిర్ముఖమగునో సృష్టి 
యగును. అయ్యదంతర్ముఖమైనప్పుడు _పళయముసంభవించును. 
ఆది నిలచియుండునపుడు స్థితియనబడును- ఐన నాద్యంతముల 
గనిపెట్టుట కష్టతరమే యగును. కావున, ఆసలుద్దేశమును కనిపెట్ట 
జూడవలయుగాని , పలుకుల జంజాటమున చిక గ్రారాదు సుమా! 
మతియు :_ 


వైతన్యప్రవాహ మెల్లప్పుడున్నూ వలయాకారమున (ప్రవ 
హించుచుండుట కద్దు, లేక సహజమగుటచే వైతన్యథధార్శ్మాపవాహా 
మొక కేందమునుండి మరియొక కేంద్రమునకు ప్రవహించుటలో 
ముళ్లు , గంంథులు లేక చకృములుగ ఏర్పడుచుండును, ఇయ్య 
వియ్‌ , లేక ఈ గుండుని ఆవఠణలే ! రచన పృకటింపబడుటకు 
శారణముమి. గనుకనే, రచనలో ఎద్దానిని చూచినను గుండము 
గనే యుండుచుండుట గాననగును. యోగులు:- సూక్కమనస్సు 
నున్నూ వలయాకారముగ' నుండునని వాడెదరుగాని, మనము 


(16) 'జగ(దచన ౧౨౭ 


సంకుచిత దృక్పథులమగుటచే మిక్కిలి విశాల(పదేశమును గాంచ 
జాలక నయ్యది గుండనిదని తెలియనేరకున్నారము, అయినను ; 
యోగులు దీనిని కుండలియని పేర్కొన్నారు. ఏదైతే మూలాధార 
చకస్థయె పెస్టానమునందు, అనగా;- ఎచ్చటనైతే (పకాశ(పకటన 
యగునో ! ఇట్ల్టనగాః:- సహసాారమునందు దీనిమూతి తెరువ 
బడును. కాబట్టి :- 

ఈ జగ్మదచన యనునదొక ఉద్దేశమునువీడి లేదని తెలియ 
వలసియుండును. చైతన్యపృవాహము ఆత్మికముగా (బ్రహ్మాండ 
పిండాండములందు ; నిజ మతియు ఛాయాస్వరూ పములతో పని 
చేయుచున్న దగుటచేః_ ఏ స్థానమును పరికించి చూచినను క్రమ 
బద్ధము కాననగును. (ప్రకృతి యనబడునదిః_ చెతన్యశ క్రిని అనుస 
రించి, లేక అంటియుండియే నడచుచుండును. ఇందువలన | 
ఎచ్చట గనిపెట్టినను మూడు పరిస్థితులు గోచరమగును అందొకటి 
సౌందర్యము. రెండవది తెలివి. మూడవది అవసరము , లేక 
అక్కరనునవి* చూడుడు:- ఏనుగుతొండము మజియు ఒంటె 
మెడయున్నూ పొడావుగ కలవు కలిగియున్న వి, ఏలయన, ఇయ్యవి 
మరొకవిధమున నున్నచో వాటి యవసరములు నెరవేరజాలవు 
గదా! గనుక:_ ఉన్నదొకకు తత్వమెననూ, మనయొక్క స్థూల 
దృష్టికది రెండుగ గానబడుచున్నది. గాని పకృతి, మాయ, లేక 
జగత్తుయొక్క సృజన ఏకే యేకై కచైతన్యక ర్త, లేక ఆత్మవలననే 
కలుగుచున్నదనుట సుస్పష్టము. ఆయ్యది రెండు పార్శ ములుగ 
గానబడుటచే వీటిని ; ఇంగ్లీషులో *' Positive & Negative” 
అందురు. ఇయ్యవి కలసిమెలసి వ్యవ హారించుటచేత , రచన 
ఏర్పడుచుండునని తెలియవలసియుండును, 
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సంత్‌ , సత్చురుష , లేక శ్రీగురుమతము యొక్క పృవచ 
నానుసారమి రచనః-- రెండు విధములైన మండలములు కథవు. 
ఇందొకదానియందు ; అ స్తిత్వముయొక్క ధారాప్రవాహము సంఘీ . 
భూత మె ఘనిభవించియుండు సు. రెండవ దానియందు సంకుచిత 
ముగ పరివ్యాపమై యుండును. ఈ రెండు మ మండ లములున్నూ 
కలయికగా నుండు కారణమున అ స్తిత్వ ధారాపృవాహము ; ఒక 
దానినుండి రెండవ దానియందు రాకడపోకడ కలిగియుండును. 
గనుక, ఈ వచ్చిపోవుటలయొక్క నామమే ! “జగ త్‌” అన 
బడును. ఇందులో మొదటిమండలము:_ సత్‌పురుష శిరమనియుో 
రెండవదానిని పాదములనియు పేర్కొందురు. సనాతనమత పురో 
గాములు:_ మొదటిదానిని దిప్‌, దివ్వ, లేక దివి యనియు; 
రెండవదానిని భూమి యనియును ; ఈ రెండింటి మధ్యస్థమును 
అంతరిక్షమనియున్నూ పేర్టొని యున్నారు* దివియందు సత్తా ఘనిభ 
వించి యుండునట్టిదానిని ; ఇంగ్రీములో:- “* Polarisation of 
energy ’” యందురు. కావున, మనయొక్క శిరము మణియు 
పాదముల నీ మండలములతో సరిపోల్చవచ్చును ఎటులన ; మన 
యొక్క సతా శిరస్సువైపునుండి థారాపవాహారూపమున కిందికి 
దిగి, దిగువ భాగములకు బలమును చేకూర్చుచుండును కాదా? 
ఇ చెతన్యము రాకున్నచో ఈ అవయవములు, శవ రూపమును 
తాల్చును గదా! ఇందుచే, ఈ రెండు మండలములయొక్కు 
పరిస్థితిని (గహించగలుగుచో ; (పారంభమున పేరా) గ్రాన్నట్టి మూడు. 
కండతముత లోకముల, లేక దేశములయొక్క పరిస్థితియును 
సులభముగా బోధకు రాగలదు. 
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అ స్తిత్య్వము:_ సత్లోకము , లేక మండలమునుండి దిగువకు 
ప్రవహించి స్వచ్చమైన చెతన్యము సూక్ష్మపుకృతితో భుంహర్‌ 
గుఫాను చేరి (దానికిదియోక నాక , నిర్ణమస్థానము, లేక విడది) 
మహాశూన్యస్థానమునుండి, శూన్యద్వారా (తిపుటి మజియు సహస 
దళకమలముయందు పనిచేయుచు బహ్మాండరచన గావించును, 
తదువరి:- ఈ [బహ్మాండమునకు ఉపకరింపజాలని, లేక అందులో 
లయింపనేరనట్టి వెతన్యథార్‌' పిండ(పదేశమునకు దిగి, ఇచ్చటి 
రచనలో నిమగ్నమగును ఈ రచనలో వ్యవ హరించునట్టి:._ చెతన్య 
థార్మాపవాహమునందేర్చడు వలయములే ! జీవ, లేక పపాణికోటుల 
యొక్క ఉనికి స్థానములు 5 లేక జీవకోటులై యున్నవి. ఇందలి 
అ స్తిత్వము, లేక చెతన్యము ; ప్రస్తుత జీవ పరిస్థితికి తగది గానుండి 
మూడు స్వరూపములతో గ మజియును;ః_ 
ఇందలి చైతన్యము ఊర్ద మునకు ఆకర్షింపబడినప్పుడు పీనుగ 
రూపొంది, ఇందలి భూతములు (మసాల) దేని మండలమునకది 
చేరుకొనుచుండును. కావున చైతన్యథారా[పవాహము డిగుటనే 
రచన, లేక సృష్టి యందురనియు; అది పెకి ఆకర్షించి లాగబడుటనే 
(పళయమందురనియు ; ఈ రెంటికిమధ్యస్థ వ్యవహారమునే స్థితి 
యందురనియును గు రెరుంగవలయును. 


అ సిత(మును కలిగియుండునదే ! సత్‌ ఆని యనబడును. 
మజియు , అ స్తిత్వము తన్ను పుకటించుకొన కెట్టుండగలదు ? 
కాబట్టి (ప్ర పుథమమున సర్వాథార మైనట్టి సత్యమ్‌, లేక 
ఆత్మత్వము తప్ప యిదియులేదు , అది యనునదియు లేక సర్వ 
శూన్యనిరాలంబ ఉన్మని .సమాధ్యావస్థగా నుండెననవచ్చును. ఆ 
స్థితినుండి చెతన్యథారాపవాహము ; నానావిధరంగులతో బయలు 
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దేరెను. అందులో ముఖ్యమైనవి:- ౧. తెలుపు ౨పనుపు 
౩* నలుపువని తెలియవలయును. తెలుపువి:_ వైతన్యధార్‌, లేక 
కిరణములు. పసుపు, లేక భూరారంగువిః-- (పకృతి , లక మాయా 
కిరణములు. నలుపు , లేక బూడిదరంగువి:- మనో కిరణములు. 
గనుక మాయామనస్సులు స్వతంతుముగ రచించజాలనివగుటచే, 
చెతన్యథార్‌ తోడ్పాటు నాధారముగాగొని, లోక లో కాంతర సూర్య 
చంద్రాదుల (బకటించెను. ఎటులైతే మనయొక్క ఇంద్రియములు 
దేనికవే పనిచేయుచున్నను , చైతన్యము యకమేనయ్యు అన్నిటి . 
యందును పనిచేయుచున్నదియో ! అటులే ఈ సర్వమునందును 
చైతన్యము కలిగియున్నది. సూక్ష్మాతి సూక్క మండలముల 
యందును, చైతన్యనాటక రచన కలదు. మనము సంకుచిత 
దృక్పథులమగుటవే నయ్యవి , వేరువేరుగా నున్నటుల గోచర 
మగుచున్నది. గాని రచన యందవన్నియు:_ మనయొక్క శరీర 
మందలి ఇందియములలో దేనికది (ప్రత్యేకసామర్థ్యముతో పని 
ముట్లుగా పనిచేయుచు వొకేశరీరమునకు సంబంధించియున్న ట్లు ; 
విక యేకై కకుటుంబ పరివారమునకు చెందియున్నవి. అనగాః_ 
మన శరీరములో భాగములెన్నియో కలిగియున్నను , అన్నింటికిని 
వొకే వైతన్యమువలన (ప్రాణము కలిగింపుండి యొకేజీవితమున కై 
(పతే్యకముగ. కృషి నొనర్చుచున్నట్టు; మండలములన్నియు గొలుసు 
యందలి కడియములవ లే కలసియేయున్నవి. ఇందలి చైతన్యము 
మాతము; అజరామర యవి నాశియె యున్నది. మజియు , 
మార్చులన్నియు (కింది తరగతులలోనే కలవు. గాని, పైభాగమున 
మార్చు అనునది నామ కార మైననూ లేకుండుటయే గాక ప్రళయ 
మున్నూ కలుగదు, మనయొక్క (ప్రాణము, ఆ సముదమందలి 
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యొక బిందువు మాతమె ! దీనికి చావనునది లేదు. చచ్చిపోతా 
నని ఉరినిపెట్టుకునువారు చావడములేదు గాని, తమ శరీరమును 
మాత్రమే చంపుకొనుచున్నారు. ఇట్టివారలు అప్పటి పరిస్థితిని తప్పు 
కొన జూచినందులకు శిక్షగా, మరొక శరీరమును దాల్చి రెట్టింపు 
ననుభవింపక తప్పదని తెలియవలసియుండును.* ఇదిటులుండగా:-- 

పిండ (బహ్మాండ సూర్యచందాది నక్ష(తములన్ని యుః- 
వీటన్నిటికి భాండార మైయున్న బలవ తరకేందము చుట్టుతిరుగు 
చుండుటయు సహజమే నైయున్నది. ఇందెదైన గోళము:_ [ప్రకాశ 
మానము , లేక కాంతివంతమైన గోళమున కథిముఖ మై' కలయిక 
సంభవించుచో , దీనియందొక విధమైన మార్చు , లేక (ప్రత్యేక 
బలమున్నూ చేకూరును. ఇంతేగాదు; ఈ సందర్భమున అందలి 
రమణీయ, లేక పవి(త పాణులు (కింది గోళమున చేరుకొనుటయు 
కద్దు. అవి తమస్పర్శవలన అచ్చటిజీవులకు మేలొనగూర్చుటయు 
జరుగుచుండును. ఇటువలెనే ! పవి త్రజీవులు ఈ భూ మండలము 
యందును జన్మించుచు, ప్రయత్న మెద్దియును తేకుండా నే జ్ఞాన 
(పపూర్ణులెయుండి , ఆసంఖ్యాకజీవుల నత్యద్భుతముగా నుద్దరించి 
తరింపజేయుచుందురు. వీరియందు బిజిలీ లేక ఎలక్ట్రిక్‌ కరెంటు 
వలె ఆకర్తించగల శక్తియు కలిగియుండును ఇట్టి వీరినే: - సంత్‌, 
సత్పురుషులు ; మహత్పురుషు లందురు, అధ్యాత్మిక దృకృథము 
కలవారు; వీరియొక్క_ మేధాసంప త్తికి అచ్చర్వొందుచుందురు. 
ఇతరులు ఇద్దానిని విశ్వసింపక ఎగతాళి చేయవచ్చును గాని; 
చారిత్యక పరిశో ధకుల కిది కొత్తవిషయము కాదుగదా! ఇందు 
లకు సామ్యమును చూ పెట్టవల యునన్న చో:.. మొన్నమొన్ననే 
అంతర్జానమైనట్టి శ్ర గాంధీ మహాత్మునినే గాక 1 శ రామకృష్ణ 


౧౩౨. శీగురుమత (పథమభాగము 


వివేకానంద , మహర్షి శివబరతులను జ్ఞాపకమునకు తేజూచినచో 
సత్యము సు వేద్యమవగలదు* 

జగత్‌ సృష్టి 
సబ్‌కీ ఆదికహూ( అబ్‌స్వామి , ఆకః అగాధ్‌ అపార్‌ అనామి. 
తిన్‌ సే అగమ్‌పురుష్‌ పుగబాయె , ఆగమ్‌లోక్‌మే6 ఆసన్‌లాయె. 
అలఖ్‌పురుష్‌ కా హువా ఉజాలా , అలభఖ్‌లోక్‌ ఇన్‌ చౌకీడాలా 
ఫిర్‌ సత్నామ్‌పురుష్‌ సత్‌ సోయీ, సత్యసత్యరచ్చా జహాంహుయీ. 
సత్యలోక్‌ వొహధామ్‌ సొహేలా, హంసకరేం జహా అచరజ్‌ఖేలా, 
ఇన్‌ లోకన్‌కీ మహిమాభారీ, కహూంకహా అద్భుత్‌ బిస్తారి. 
సహస్‌ అశాసీ దీప్‌నివాస్‌ , హంస్‌కరేం జహా సదా బిలాస్‌. 
సుఖ్‌కా థామ్‌ సదానుఖ్‌ వహాం దుఃఖ క్లేష్‌కా నామ్‌ నవహాC 
నయినమిలీలా సదా ఆనంద్‌ , హంస్‌కరేళ నిత్‌ పరమానంద్‌. 
అమీ అహార్‌ భ భోగ్‌పంచండ్‌ , సచ్చఖండ్‌ వొహధామ్‌ అఖండ్‌. 
తహాంసే భుహర్‌, పఫా రచ్‌రాఖీ, సాహింగ్‌పురుష్‌నామ్‌ కహభాఖీ, 
మహాసున్న్‌ ఎక్స్‌ రచారఠికానా , దీప్‌ అచింత్‌ మహామెదానా, 
తిస్‌కే నిచే సున్న్‌బిలాస్‌, అక్షర్‌దీప్‌ రకార్‌ ప పుకాశ్‌, 
వహాంసే రచా తికుటీధామ్‌, ఓంకార్‌ కా జహా బిస్రామ్‌. 
వేద్‌ కుతేబ్‌ కా యహీమొభామ్‌, తింలోకీకా కారణ్‌ ధామ్‌, 
రుంజరిదీప్‌కీ రచన్‌ రచాయి, (తిగుణ్‌ కాల్‌ కీ జహాంఠ(కాయిః 
గుణ తీనోం యహాం సేఉత్పానే, బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్‌ కహానే. 
యహాంసె సర్గుణ్‌ రచా వసారా , చార్‌ ఖాన్‌ ఉత్ప తీ బిస్తారా, 


“జ (సార్‌ బచన్‌ (శ్రీ రాభాస్యామి) 


జగద్రచన ౧౩౩ 


జగదో త్రత్తికాల నిర్ణయము 


జగదోత్పత్తియనగాః- సృష్టిర చనయగుట. ఇట్లనగాః- ముక్త 
(పకృతియొక్ట పరస్పరసంఘాతము , లేక పరమాణువులయొక్క 
సమిళ్లితర చన యేర్పడుటయగును. ఈ రచన పాంరంభమై , పృథి 
విగనేర్చడి గడచియున్నట్టి ఆయుఃపరిమితిసంఖ్యలో ; (పపంచ 
మందలి వైజానికుల నిర్ణయకాలమును ప పథమమున గమనిం 
తము:- ఈ వైజ్ఞానిక పరిశోధనయందలి (౧) సూర్యతాపముననుస 
రించి; ౧. కోటి. ౮౦. లక్షలనుండి రెండుకోట్ల సం॥ ల వరకనియు 
(౨) భూతాపముననుసరించి ; ౨. కోట్టనుండి ఆబుకోట్ల సం॥ వర 
కనియు. (3) సముద్రజలముద్వారా ; ౧౦. కోట్ల సం॥ వరకనియు 
(౪) 'భూగర్భశాస్త్ర మజియువి కాసవా దులు(MVYolution theory) 
౧౦. కోట్ల సం॥ వరకేయనియు. (౫) రేడియోయక్టువిటి. (Radio 
tivity) ననుసరించి ; ౩౭. కోట్ల సం॥ ల వరకనియునిర్హయించి 
యున్నారలు. ఈనిరయములు:_ నాన్నాపకారములుగా నుండుటచే 
విశ్వాసయోగ్యము అనబడజాలకున్న వి. 

ఇంక భారత వగ్గమునందలి ఆర్యులన్ననో:- పృథివియొక్క 
సృష్టివ్యవ థిలో 3 చాతుర్యుగ కాలపరిమితి సంఖ్యను ; ౧౨౦౦౦, 
దివ్యవర్షములు, లేక దేవసంవత్సరములని తమ పరిశోధనాపరి 
గణనయందు నిర్ణయించియున్నారు. మటణియు ,. భౌద్దులు ; పారా 
ణికులు ; పారశీకులు ; (0908410%) బేబిలోనియనులు ; (Baby 
1029) ఈరానీయులు , లేక స్కృండినేవీయనులు (50216416- 
౨27109) నూ తమతమ పరిశోధనాసంఖ్యను, ఆర్యులవి ధముగనే 
కనపజచియున్నారని తెలియవలయును, ఇదిటులుండ గాః - 


౧౩౪ శ్రీగురుమత (ప్రథమభాగము 


ఈ యుగసమస్యను , బహువిచితవెఖరితో శతపథ బ్రాహ్మణ 
మందలి ఆగ్నిచెనపకరణము ; (౧౦-౪-౨-౨౨)లో:_ బుగ్వేద 
మునందలి అక్షరములతో [పజాపతి, ౧౨౦౦౦. దివ్యవర్షములను 
బృహతి శం దస్సు (3౬. అక్షరములుగల) లుగా నొనర్చెను. 
అనగా:- ౪౩౨౦౦౦, అక్షేరములగును. మీ యజుర్వేద. రాం౦౦* 
మజియు సామవేద. ౪౦౦౦. కలసి. ౧౨౦౦౦. వేల కన్నియ ! 
అనగా:- ౪౩౨౦౦౦ అక్షరములగును, వీటినొక వేళ పడ్తి శృందస్పు 
(౪౦ అక్షరములుగల) లుగా నొనర్చుచో ;. ౧౦౮౦౦, ఛందస్సు 
లగును. మణియు మొదటి బుగ్వేదాక్షర ములకున్నూ ; వీటన్ని 
ఛందస్స్పులేయగును. ఇంతేగాదు , ఒక సంవత్సరమునకు. ౩౬౦" 
దినములని. ప్రతిదినమునకు ౩౦. మహ్హతములగుటచే , ౧౦౮౦౦ 
మ(హ్వతము లగుననియుగలదు. ఇందు ఈ మహ్యతములనుండి 
సంవత్సర, యుగ, చతుష్యుగాదులయొక్క 'సంఖ్యలనున్నూ 
చూపెట్టబడియున్న వి. మజియు , అధర్వ గా (౧౦-౭-౯) లోః_ 


కీయతాస్కంభః (ప్రవివేశభూతం, కియద్‌ భవిష్యదన్యాశయేస్య, 
ఏకంయదంగమ్‌ కృణోత్సహ(సదా కియతాస్థ ౦భః ప్రవి వేశత త్ర. 
ఇట్లనగాః_ ఇందలంకారముతో , భూతభవి ష్యత్రాలగృహము 
సహస్ర స తభములచే నిర్మింపబడినదని కలదు. అనగా:- ఒక 
కల్పమునందు సహ(సచతుర్యుగములు కలిగియుండునని వర్ణింప 
బడియున్నది-ఇందులకుసంక్షేపముగా అధర్య, వే. (౮.౨.౨౧)లోః_ 
“శతంతేఅయుతంహాయనాన్హేయుగే |తీణిచత్యారిక్రిణ్మ 8.” 


_ అనగా:- శతఅయుతవర్హములకు (ఆయుతమునకు పదివేలు) 
మోవట, ౨,3, ౪. సంఖ్యలను చేర్చుచో కల్చసంఖ్య వెడలును 


(17) జగ(ద్రచన ౧౩౫ 


అనియుగలదు. .అనగా:=- ౪౩౨౦౦౦౦౮౦౦ , సంవత్సరములగును, 
ఇదియే సహ్యసచతుర్యుగసంఖ్య. దీనినే! ఒక బృహ్మదినము', 
లేక కల్ప సంఖ్యయందురు, మజియు , యజుర్వేద (౩0-౧ల్రాలోను 
కకృతాయాదిన్వదర్శం , త్రేతాయ్యికల్పినమ్‌ , 
ద్యాపరాయాద్ధికల్సినమ్‌ వ ఆస్మందాయ సభాస్థాణృమ్‌.గ 
అనగా:_ నాలుగు యుగనామములను తెల్ప్చుచు , మజీయు 
నాలుగుకలయుగ సమ్మిల్సిత సంఖ్యయొక్కనామమె కృత , లేక 
సత్‌యుగమనియు , మూడు కలయుగములువెరసి తృతాయుగ 
మగుననియును , రెండుకలయుగములు కలసియున్నట్టిదే ద్వాపార 
మనబడుననియును. ఇట్లనగా:_ కలయుగము పదిపర్యాయములు 
గడవిననే ! ఒక చతుర్యుగము , లేక మహాయుగమగునని కలదు. 
ఇంతేగాదు , కర్మఫలితము వలననే, యుగ సం॥ ల సంఖ్యలు 
&ణథించుచుండుననియున్నూ కలదని ' తెలియవలసి యుండును. 
మణియు వాల్మీకి రామాయణములోన ; (ఇది "రచియింపబడి. 
౧౨౬౯౮౩౦: మిదియే ! (శీరామచందా9నందకందుని కాలము.) 
మజియు' మహాభారతమునందున్నూ యుగవర్ణన" యిదేవిధమున 
కలదు:' ఇదిగాక .తెత్త , (బా (3-౯-౨౨) లోననూ?ః- 


“ఏకంవా యేతద్దేవానా మహయుత్సంవత్సరః” ఇట్టన్రగాః- 
మనయొక్క సంవత్సరమనునది, దేవతల యొకదినమగును. ఒక. 
దివ్యవర్షమునందు మనయొక్క 3౬౦. సం॥ లగునని ; మజియు 
౧౨౦౦౦, దివ్యవర్షములకు. మనయొక్క , ౪౩౨౦౦౦౦ సం!1॥1..లగు' 
ననియుగలదు. ఇదియే ! మహాయుగసంఖ్య., దీనికి మూడుశూన్యు 
ములను చేర్చుచో సృష్టికాలము .తేలుననియు గలదు. పారశీకుల 


౧౩౬ ్రీగురుమత (పథమభాగము 


యొక్క జింద్‌భాషలో :- “ఏతచ్‌ఐరమ్‌ ఈయయ్య , ఆయంతేయత్‌ 
యరే.” దీనికి సంస్కృత మీవి ధ మగును:- “తేచఆహరమ్‌ మనీ 
యంతే యద్వర్షమ్‌” అనగాః- దివ్యవర్షమొకటి , మనయొక్క 
౩౬౦. వర్షముల సమానమని కలదు. 


ఇంతవరకు నాలుగుయుగములయొక్క దీర్షసమయ వర్షన 
మును:- వేద, బ్రాహ్మణ , ఉపనిషాది (పాచీన ఆర్ష్యగంథముల 
యొక్కయు , విదేశీయులనబడుపార్చీ , ఈరాని , బేబిలోనీయుల 
పరిశోధనాపరిగణను గూడా వివరించుకొంటిమి. ఇక జ్యోతిష 
సిద్ధాంతమూలముననూ గమనింతము:- 
“అస్మిన్‌ కృతయుగ్యాయంతే సర్వేమధ్య గతాగ్రహాః, 
వినాత్పాదమందోచ్చా నమీశాదా తుల్యైతామితాః-” 
(సూర్యసిద్ధాంతము, ౧- ౫౭) 


. అనగా:_ (గ్రహములు: తారతమ్యమగుటను అనుసరించి 
యుగము (పారంభమగును. లేక క పృతియుగారంభ సమయమందు 
సప్తగహములు సంయుత (ఏకముఖ) మగును. కృతయుగాంత 
మున, లేక |తేతాయుగాదిన, అన గాః- యుగారంభములో 
గ్రహములన్నియు , ; పాదమందోచ్చమునువీడి మధ్యస్థానమగు మేష 
రాశిన చేరుననికలదు. మజియు:- యూరఫీయ ప్రసిద్ధ జ్యోతిష్టు 
డగు బెల్లి (Bally) యను: మహాశయుడు. పరిశోధించి తెల్సిన 
దేమనగా:-- ఈ కలయుగారంభము , క్రీ” శ. (ఈసవిక్స పూర్వము 
3౧౦౨ సం॥ ఫిబ్రవరి; ౨౦ తేది రెండుగంటల. ౨౭. ని॥ ౩౦. 
సె! అ వేళకు సంభపించినదని. కాబట్టి: ఎతదంళ 'ఛాయాస్వరూ 
పుడగు ఆర్యావర హిందూమానవుడు-;, తనకు ఆధారభూతుడై 
యున్నట్టి బహ్మముయోక్క స్వరూపమగు ఆగదోత్సత్తిలోని యుగ 


'జగ(దచన ' ౧౩౭ 


సంవత్సరగణనను , అనాది.కాలముననే కనుగొనియున్నాడు. అదె 
టులన , పాణముచలించి వ్యవహరించుటలో తిగుణాత్మిక యన 
బడు మనస్పేర్చడుచున్నది. గనుక దీనిననుసరించియే ! దేశ. కాల 
నిమిత్రముల యొక్క పరిజ్ఞానము కలుగుచున్నదని. తెలిసికొని ; 
శన మేధాసంపత్తితో మాతమేగాక సూర్య చంద నక్షతాంది గృహ 
గణము వ్యవహరించుటలో, తనయొక్క విజ్ఞానానుమాన (ప్రమాణ 
ముల' 'తోడనున్నూ పనిగొని , జ్యోతిశ్ళాస్త్రగణితమును కనిపెట్టి 
నిర్ణయించి వివ రించియున్నాడు. మజియు , పాళంభమానవుని 
నుండి పదునాలుగు మనువులని వారి నామములనీ విధముగా 
బేర్కొనియున్నాడు. అయ్యవి యే:- 


౧" స్వయంభూః , ౨* స్యరోచ్చః,. 3. ఊతమి, ౪. 
తాయమ్స్‌ , ౫: రేవత్‌ , ౬. చాక్షసి, ౭. వెవస్వతీ్‌ , లా. సావర్ణి , 
ఆ వికావర్థి , ౧౦. ధర్మసావర్ది 5 ౧౧ రుద్రసావర్లి 5 ౧౨ బ్రహ్మ 
సావర్థి, ౧౩ రోచ్యసావర్ది , ౧౪. ఇందిసావర్ది యనువారలు. 
మ టి యు:_ 


బహ్మముయొక్క ఒకదినములో ; పదునాలుగు మన్వంతర 
ములు కలిగియుండుననియు.: (మన్వంతరమనగా:... మనువుయొక్ర 
అద్యంత కాలము) ఒకమన్వంతరములో ; డెబ్బదియొక చతుర్యుగ 
ములు కలిగి యుండుననియును. (చాతుర్యుగమనగా:- కృత 
_ (తతా, ద్వాపర ,-కలయుగములనునవి) మజియు , చాతుర్యుగ 
ములో (చాతుర్యుగమునే మహాయుగమందురు) (బహ్మముయొక్క 
దివ్రువర్షములను. అనగాః. సంవత్సరముల వివరమును తం 
గాంచెద ముః_ 


“౧౩౮. శ్రీగురుమత '(పథమభాగము 


? కృతయుగమునకు దివ్య సం1॥ ౪౦౦౦. సంధి ౪౦౦. సంధ్యాం 
'శము ౪౦౦ ='.౪౮౦౦. తేఫేతాయుగమునకు:- దివ్య సం॥ ౩000* 
సంధి. ౩౦౦. సంథ్యాంశము 3౩౦౦ =' ౩౬౦౦: ద్వాపారయుగమునకు 
_దివక్ట నం॥ ౨౦౦౦ సంధి ౨౦౦. సంభ్యాంశము ౨౦౦ = ౨౪౦౦. 
"కలయగమునకు. దివ్య సం॥ ౧౦౦౦. సంధి ౧౦౦ సంధ్యాంశము 
“౧౦౦ = ౧౨౦౦ మొత్తము సంఖ్య ౧౨౦౦౦ దివ్యవర్షములగును-ఇందు 
లకుః. ఒకదివ్యవర్షమునకు ౩౬౦ సం॥ అను మానవుడేర్పజచుకొని 
యున్నాడగుటచే, ౧౨౦౦౦౫.౩౬౦ = ౪౩౨౦౦౦౦ ఆగును. ఇదియే | 
చతుర్యుగ , లేక మహాయుగ సం॥ సంఖ్యయనబడును. మతియు, 
ఓక మన్వంతరములో 8౧. చతుర్యుగములున్నూ కలిగియుండు 
నగుటచే, ౪౩౨౦౦౦౦౫8౧ = ౩30౬౭౨౦౦౦౦ సం! లగును. ఇంత 
కాలమువరకు ఆజు మన్వంతరములు గడచిపోయియుండుటబే , 
36౬౭౨౦౦౦౦౫౬ = ౧౮౪౦౩౨౦౦౦౦. సం॥ లగును.ఇ6క, విడవ 
మనువగు వైవస్వత మన్వంతరము లో:- ౨౭. చతుర్యుగములు 
గడచి, 5౮వ చతుర్యుగములో కృత, (తేతా, ద్వాపార , కల 
యుగమునందు(౫౦౫౧సం॥ల) (పథమభాగమున్నూ గడచినట్టి సం 
౧౨౦౫౩ ౩౦౫౧: తోడకలసి , ౧౯౬౦౮౫౩౦౫౧. సం॥ లు'అఆగును. 
అందులోనుండి కలయుగసంధి, మజియు 'సంధ్యాంశము పోగాః- 
౧౯౬౦౭౮౧౦౫౧. సం|| లగును, ఈసంఖ్య వ్యా .న-- ౧౮౭౨. నాటి 
కగును. అనగాః-- (కీ, శ-.౧౯౫౦ వరకని. తెలియవలయును. మజీ 
సం!ః1ముల సంఖ్యయే! మనుష్యాత్పతి నుండి మనయొక్క కాలక్రమ 
సంవత్పర పట్టిక మయైయున్నదిః కాబట్టి , ౧౪. మనువులకాలము:_ 
౪౨౯౪౦౮౦౦౦౦ సంవత్ప్సరములని, జగదోత్స త్తి ఆద్యంత కాలము:- 
౪౩౨౦౦౦౦౦౦౦౮. సంవత్సర ములనియున్నూ (గ్రహించవలయును. 


“జ గందం "చ న ౧౩౯ 
&ఓమ్‌తత్సత్‌ శ్రీగురుబృహ్మణోర్ట్వితీయ పరార్టే, ' వైవస్వత 
మన్వంతరే 3 అష్టావింశ తి. కలయుగ (ప్రథమపాదే, ఆర్యావరాం 
తకర్గగత భరతఖండే , మెరోర్టక్షిణ దిగ్భాగే (శీశెల్యుత ర (పదేశే., 
కృష్ణా గోదావరియోర్మధ్యదేశ భాగ్యనగరే , తెలంగాణ [పాంతీయ 
నిలగిరిమండలాంతర్గత భువనగిరి నివాసే, “తం. థ ర్మా చార్య” 
నామధేయరచయితామ్‌ విక్రమ, శ, ౨౦౦౬ వికృతినామసంవత్సరే 
శుభమ్‌ భవతు 


ఓమ్‌ తత్పదోమ్‌ 


సోపాన నర్వస్వము 





సంఖ్య పిండాండము (బహ్మాండము | పరబ్రహ్మాండము 
౧ మూలాధారచకము సహసారము భుంహర్‌గుఫా. | 
౨ |స్వాధిష్టానచక్రము | త్రిపుటి. (అ) సత్‌. 
౩ మణిపూరకచకము | (తిపుటి. (ఉ). ఆనామి, 
౪. |అనాహతచకము (తిపుటి. (ము ఆలఖ్‌, 

న విశుద్దచక్రము శూన్యము, అగమ్‌, 

| ౬ ఆగ్నేయచకంము మహా శూన్యము. థృపథము. 





శ్రీగురుమత పిథమభాగము 
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శివ (వకరణము 
స ప్త లోకముల 


వైదీక మతధర్మమునందలి యౌగిక నిర్జారితమైన , లే క 
యోగులయొక్క సిద్దాంతమంచలి:- ఏడు లోకములు , మండల 
ములు, సోపానములు, లేక స ప్రభూమికలను నయ్యవియే ! 
భూర్భువస్సువః , మహ, జనః తపసృత్యములనున వగుటచే , 
వీటియొక్క పరిస్థితిని పరిశోధ నావృష్టితో పరికింతము:- 


ఒకటవది సత్‌ , లేక సద్గోకము:- వీదైతే ఊర్ద కలో కమున 
కఠిగిమున్నదో , అదియే, ఆధోలోకముననూ కలదు. పెన సత్తు 
మజియు |(కిందు భాగమున తచ్చాయ కలదు. ఎవరిభావ మెటు 
లున్నను , అస్తినుండి ఆ స్తిత్వము కలుగును గాని నా స్తిత్యము 
కాదు. ఇందొకటి సత్‌, రెండవది దానియొక్క (పకాశము , లెక 
అ స్తిత్వము. ' ఆదెటులనగా:- పృకటింపబడనేరని దానినీ, ఆస్తి 
యన జెల్లదుగదా! ఇందుచేః:_ ఈ అ స్తయను సత్యమునే! (ప్రక 
టనా పరిస్థితి ననుసరించి పరబహ్మమని , (బహ్మమనియు , లేక 
అత్మ యనియును పేర్కొందురు. ఇందలి ఆత్మ యనగా ; అత్‌:-. 
కదలికగల, లేక వైతన్యము- మణియు మః:_మనన , లేక చింతన 
యగును, కాబట్టి, ,ఈ అమృతాత్మయొక్క (పత్యేక మూల 
పదార్థమగు సత్సురుష స్టానమునె! సత్యలోకమనియందురు. 
రెండవది తపోలోకము:- సత్‌యొక్క పృకటిత స్యరూపమే 
అ-స్టిత్యమని తెలిసికొంటిమి' ఈ అ సిత్వమని పెర్కొనబడు తేజము 


౧౪౨ (శీగురుమత (పథమభాగము 


తపనయగుట వలన (ప్రకాశము, తద్వారా కిరణములు ఏర్పడుట 
యును , మజియ్యవి ఉజ్వలముగ వ్యాపించుటయును సహజమే 
గదా! ఇటులెచ్చట' జరుగునో అద్దానినే తపోలోకమందురు, ఈ 
గోళమునందలి పపాణులు తపి , లేక తపస్వి యనబడును, 


మూడవది జనలోకము:_ కిరణ (పసారమర్ధనము వలన, 
జనించుతన మెర్చడి పాణులు కలుగును. మజియు పుట్టుతనము, 
పుట్టుక , పుట్టించుట లనునవి తపననుండియే ఏర్పడును. ఎటుల 
యన తపించనివారికి , విజయమనునది నామ కార్టమెననూ సంభ 
వింపజాలదు గదా ! ఇందుచే, జన యనగా: - పుట్టు పుట్టించుట 
లగును. మజీగోళమునందలి వాయిలు, తత్సంబద్దులనబడుదురు, 


ఇంతవరకీ మూడు -గోళములు , లేక మండలములు దివ్య 
లోకములనబడును. మజియు , వీటియందు సత్‌ , లేక సత్యమే 
సత్యము, తేజమే తేజము. ప్రకాశమే! (ప్రకాశము కలదు. ఇయ్యది 
(పకృతియొక్క నిజనాటక ప్రదర్శనము. లేక, అత్యంత రమ్య 
ముగా వేద్యమగు సత్యత్వదృశ్యమే యిది, కనుక, ఈ పరిస్థితులు:- 
జానప్రుకాశతనొంధి యున్నవారికి మాత్రమే బోధపడగలవు. ఇంత 
వరకు; విటియందలి కిరణములు చక్కగా వ్యాపించి వలయా 
కారముగ తిరుగబడుటచేత , ఛాయాస్వరూప గోళములు (ప్రభ 
వించెనని తెలియవలయును. 


ఇక ' ఛాయాస్వరూపములలో' మొనటిది సువర్లోకము:=, 
ఇయ్యది, ప్రకాశముయొక్షయు మజియు ఛాయయొక్షయు కలయి 
కానందమండలము.. కలయిక వల్లనే సంతోషము కలుగును కాదా ? 
కనుక ఇది జనలోకమును, పోలిన, ' లేక అనురూప మండలమగున్ను 


(18) సప్తలోకములు ౧౪౩ 


రెండవది భువర్లోకము:_ ఇది తపోలోకమునకు పోలిన , లేక 
అనురూపమండలము. ఇయ్యది తపన యగుటవలన భూలోకము 
(పభవించెను. 

మూడవదగు భూలోకమున:- ఛాయాసృష్టి , లేక నకిలీ 
పాణి లయొక్క పుట్టుకలు కలిగియున్నట్టి లోకము. గనుక, 
ఇదన్నిటికిన్ని కందిలోకము. ఇయ్యది సద్దోకమును పోలిన , లేక 
అనురూ పమండలమని తెలియవలయును. శకాని;- 


ఇచ్చట పారపడరాదు సుమా! అతినిధానముగ గమనింప 
వలసియుండును. ఏలయన:- దీపముకింద చీకటియనునది 
కలిగియుండుట సహజమే గదూ! ఇందుచే సత్‌ మజియు అసత్‌ 
యనునవి రెండున్నూ వెనువెంట కలిగియుండుటయు సహజమే. 
యగును. ఇయ్యవి నిజా నిజములు; అనగా:- ఇ౦దలి.. 
మొవటి మూడు సత్‌, లేక సత్యస్వరూపములు. తర్వాతవి నకిలి 
లేక భాయాసురూ పములు. ఆదెటులనః:- నిటియొడ్డునగల చెట్టు 
యొక్క స్వరూపదృ్భశ్యము, ఆ నిటియుందున్నూ కనబడునటులే | 
_ కిరణములు చక్కగా _(పసరించి తిరుగబడినప్పు డేర్చడినట్టి రూప 
ములే నియ్యవి మూడు, 


మనమింతవరకు , అజులోకములను మాత్రమే తెలిసికొని 
యుంటిమి. ఇ(క ఊర్థ్య్వాధోభాగ, ఉభయ లోకములకు మధ్యస్థమున 
కలిగియున్నట్టి దగు మహర్షోకమునుగూడ కనుగొందము:_ ఇయ్యది 
పైలోకముల మజియు దిగువలోకముల యొక్కయు ఛాయలు 
కలసికొనియున్నట్టి ;, ఇట్ల న గాః. సరస్పుతిరమున నున్నట్టి చెట్ల 
యొక్క ఛాయలు నిటియందునూ కనబడుచు, నిజ మజియు 
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ఛాయాస్వరూపములయొక్క వేరులు కలసియుండునటుల గోచర 
మగు లోకమిదియేను. ఇది మిశ్రమస్థానము , లేక సోపానమగు 
టచే దీనిని అంతరిక్షమందురు. ఈ మండలమున:- వివేచన, లేక 
పుణ్యపాప విచారణ గావింపబడును. దీనియొక్క మహిమయు 
అపారమైనదె ! ఏలయన, ప్రళయము సంభవించిన తదుపరి 
గూడా ఇచ్చట (పాణులుండియే యుండును. 'మజిద్దానికి దిగువ 
లోకము వరకే పృుళయమనునది వాటిల్లును. దీనికి పెనగల మండ 
లముల యంవప్పుడు ్న పృళయమునకు మారుగా ఐక్యతనొంది 
యుండుట మాత్రము కద్దు, ఇచ్చట నిధానముగ గమనించవలసి 
యుండును :_ 

లోకములెతే ఏ డు మాతమేగాని, మభ్యస్థ మహార్లోకము 
నందు, ఊర్ద్వాధో లోకములయొక్క ఛాయలాణింటితో వెరసి 
సండెండు లోకములగుచున్న వి. ఇట్టనగా:- సత్‌, దివ్య, లేక 
వైతన్యలోకములను మూటియొక్కయు; మజియు మాయ, 
పృథివి , లెక పాతాళలోతములను మూటియొక్కయు ఛాయలను 
నవి ఆబు కలసి:- అంతరిక్షము, లేక హృదయ ప్రదేశమందలి జడ 
చైకన్య ఛాయా(గ్రంథిగాగల లోకములగును. గనుక , ఈ పండెం 
డింటిలో:-- ఊర్థ్వభాగమందలి ముల్లోకములు వెరసి, సత్య, లేక 
దివ్యదేశమని; అధోభాగమందలి ముల్లోకముచు వెరసి పృథివి, 
లేక పాఠాళదేశమనియు , మధ్యస్థ హృదయపుదేశమునందలి ఆజు 
లోకములయొక్ష_ కలయికాస్వరూపమును “అంతరిక్ష” మనియును 
పేర్కాందురు. 

ఈ పదిరెండిఆంటిని , శివశా క్షయ మతధర్మపరాయిణులు:- 
ద్వాదశచ్మక్రములు, లేక అర్హ ములందురు. మజియు, వీటియందు 


సప్తలోకములు ౧౪౫ 


పరమేశ్వరు (శివభగవాన్సు ని పం డెండు జ్యోతిర్లింగములు (తేజో 
వంత థార్మాపవాహాములు) గలవనియు నిరూపించెదరు. ఇట్లని 
ఊహించుట , లేక వాకొనుటలో విభేదమున్నను , విషయము 
మాత్రము సత్యమని బోధవడుచున్నది. గాని:_ ఈ ద్వాదశచ।క్ర 
ఆంతరిక సాధనావిధానము ఈమతములందు కలిగియేయున్నను ; 
ఇయ్యవి గాయ్మతీరహస్య సావితి) , తేజోనిరంజన్‌ , లేక సూర్య 
భగవానుని పండెండు రాసులకు సంబంధించిన వయ్యున్నను 
విరలు:- బహిర్ముఖ అర్హ, లేక లింగమూర్తులయొక్క అర్చన 
మతియు పూజా పద్దతుల సాంప్రదాయము నేర్చజచుకొని ; అమర 
నాథ్‌, విశ్వేశ్వరనాథ్‌ » వైదనాథ్‌, రామేశ్వర్నాథ్‌' మొవలగు పది 
రెండు యా(తాస్థలములను భారతవర్షమున , ఏర్పజిచుకొనుట 
మాత్రముతో సంతృపులె యుసన్నారలు. మజియును ఇయ్యవి:- 
బుహ్మాండాంశమగు పిండాండస్వరూపుతో , పరమాత్మాంశు జీవా 
త్మలమగు మనయందున్నూ కలిగియున్నట్టివి. కాబట్టి, ఇచ్చట 
జప్రియందుంచవల సిన దేమనగా:- 

మహర్షివరేణ్య సాధికానుభవ స్వమాపములనదగు , ఉప 
నిషధర్భిత ఉఊర్షథకు సంబంధించిన (పాణాయామము ; అఆనగా:- 
(బహ్మాండ షట్బ్టకములను భేదించు , లేక అంతకు పైకి గొంపోవు 
పాొాభాయామ సాధనోపాయము కలిగియున్ననుః_ ఇటీవల కేవల 
దేహికషట్బకం సంబంధ మైన , రేచక పూరక కుంభక శ్వాసా 
యామముతోడ సంతృప్తులెయుండి,; శరీరారోగ్యముకొరకై ననూ దాని 
నుపయోగించుకొన జాలకుండుటజూడ విచారకరముగానున్నది. 

ఇంతేగాదు, ఉపనిష(ద్రబోధము నందెల్లెడల:- నిజమైన 
పరమార్ధార్థికే ! ఈ రహస్యము నుపదేశింపదగుననియు; మజియ్యది 
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హృదయవిద్య యగుటచే గురుశిష్యపృణాళిక ననుసరించి, ఆంత 
రాన్వితముగ అర్హ తగలిగియున్నవారు మా(తమే చేపట్టి అనుభవ 
మును గడింప జెల్లునను కట్టుదిట్టము కలిగియున్నది. గాని; 
నేడది మరొకవిధమున సాగిపోవుచు, భౌతికదృ్భక్సథము మిన్నంట 
ప్రబలి, మానవజీవితమనర్గముల పాలగుచుండుట విచార ణీయము: 
మానవజీవి:_ సద్గోకమునుండి భూలోకమునకు దిగజాజణి, 
తనయందు సర్వపరిస్థిత సోపాన స్పర్శలు సంభవించి కలిగి 
యున్ననూ ; అవిదితుడై వలయాకార అర్ధభాగ (ప్రయాణమును 
మాత్రమే సాగించియున్నాడు. తిరిగి సద్దోకమును చేరగలిగిననే , 
మానవజన్మోద్దేశము పరిపూర్తి నొందగలదు. కావున యిందులకు 
కింందుమీదు , అనగా:_ తలవైపేగు దారిని చేపట్టి సాధించిననే, 
మిగతార్థభాగప9యాణము ముగిసి గమ్యమునుచేరి తరించగలడు, 
మజియు , సర్వజీవులందు ప్ఫకృతిసిధ్ధము గా శాశ్వతత్వమునే 
వలయునను వి వేకియగు మానవజీవజన్మోద్దేశము:- అవిదితమును 
విదితపజచు కొనుటయే విధ్యుక్తక ర్హవ్య సాధనమగు గదా! 


ఈ మార్గోద్దేశము:- సత్‌, పరమసత్యము , నిజ మైనట్టి 
వైజత్వము , లేక పరిపూర్ణత నొందుటయేగాని , ద్వైత , అద్వైత , 
ద్వైతాద్వైత , శుద్ధాద్వైత సాంప్రదాయాభిమానమునకు లోనై 
మిడుక్కొనుటకుగా భావింపరాదు. ఇద్దానిని సూ(తప్రాయమున 
ఈ శోపనిషత్తునందలి పదియాజవ సంతు స్పష్టముగా (పబొోధిం 
చియున్నది. ఇదిగో ! తిలకింపుడు:_ 


డీ పుష్టినొసంగు పోషకుడా ! ఓ నియమబద్దముగ (పవ ర్హింప 
జేయు యమా! ఓ |ప్రభాకరుడగు. ప్రజాపతి! నీ తేజో[పకాశ 


సప్త లోకములు ౧౪౭ 
కిరణములను సమీకరించి (వ్వకపజచి) నన్ను:- నీయొక్క మహి 
మాన్విత రమ్యవైభవస్వరూపమును గాంచనిమ్ము. ఊర్జ్వభాగమున 
గలట్టి స] ము గనుక (సో హు స్రీ) 











ఓమ్‌తత్స థ్‌ మ్‌ 
సంఖ్య (బ్ర. సోపానములు | పిం- సోపానములు | తత్త్వములు 
0 ఓం భూః, మూలాధారము. పృథివి. 
౨ ఓం భువః, "| స్యాధిష్టానము. జలము. 
3 ఓం సువః మణిపూరకము. అగ్ని. 
ల | ఓం మహ. అనొహతము* వాయువు. 
% ఓం జనః. విశుద్దము. ఆకాశము. 
3 ఓం తపః, అగ్నేయము, జీవాత్మ. 
8. | ఓ౦ సత్యమ్‌, సహసారము, |వరమక్క 








౬వ (పకరణవల 
వే భే క కత స 1 


సంసారమనునది తలంపులపుట్టయేను. మానవుడు తలం 
పులవలననే తనయొక్క జగత్తును నిర్మించుకొనును. సత్యస్వ 
రూపమే లేకున్నచో , ఛాయ మజియు పరిస్థితులుండుననుటయు 
అసంగత (పలాపమేయ ఏను. గనుకః_. ఇంతవరకు మనము 
తెలిసికొనినట్టి , అంక తెలిసికొనబోవునట్టి పరిస్థితినంతయు అతి 
పారా గమనింపగలుగుచో, మనయొ క అజ్ఞానమునకు 
మతియు బంధనమునకును మనమే! కారకులమని బోధపడక 
మానదు. కాబట్టిః:- పరితపనతో సాధనసంపత్తి నార్జింపనొడం 
బడుచో , బంధనమును చించి తౌంచివెచి నిజస్వరూపము నొంద 
నగును. మణియు ఈ పిండాండమను మనయొక్ష శరీరమునందు:- 
సూక్ష్మస్వరూపముతో బ్రహ్మాండ క పరబంహ్మాండములును రల 
వనియు దెలిసికొంటిమిగదా ! ఇయ్య వి ; గొాలుసుయందలి కడియ 
ముల వలె సుషుమ్నయనునాడిని ఆంటియున్నవనియూ కనుగొంటి 
_మగుటచె , ఈ సౌడిననుసరించి సాధన నొనర్తుమెని గమ్య స్థానము 
సులభసాధ్యమవగలదు. 

మానవుని సంసారము కర్మకేత)మేనైయున్నది. దీని వ్యవ 
హారమంతయు జాగ్రదావస్థలోనే జరుగుచుండును. మజియు దీని 
యొక్క ఫలితము, స్వర నరకములలో పొందనగును. ఎప్పుడైతే 
పిండాత్మ మనస్సునంటియుండునో ! యాఫలక్షేత వ్యవహారము 
స్వప్పదశ లోనడుచును. గాని, ముకిస్థానముమా(త్రము యీరెంటి 
కవ్యలయుండును: ఈముక్కి యనునది; సుఘుపిదశతో సంబంధించి 


మానవపరిసితి ౧౪౯ 


ఫ్‌ 
యుండును. ఈ విషయమును పరిమితుడును , వికారియు నగు 
పిండాత్మతుల్యదృష్టితో చూపబడుచున్నదగుటచే నిట్టిపరిస్థితులలో 
జీవాత్మను:- విశ్వ, తెజస, మజియు (పొజ్జాలందురు. ఇవే 
పరిస్థితుల లో (బహ్మాండాత్మయగు (బ్రహ్మము:ః_ పిరాట్‌; అవ్యా 
కృత్‌, హిరణ్యగర్భుడనబడుచుండియు అవి కారియై యుండునని 
తెలియవలయును, 


ఇందువలన:- సృష్టి మూడుమండలములను కలిగియున్నళ్లు 
ఈ మనయొక్క శరీరమునందున్నూ మూడుసోపానములుకలవు. 
(౧) సూతశరీరము:- ఇయ్యది స్టూలమనస్సు, మజియు ఇంద్రియ 
ములతోగూడి యుండి, పంచభూతములవ లన జీవాత్మ వ్యవహరించు 
సోపానము. ఇది జాగవావస్థ. ఇందలి జీవునిని విశ్వుండందురు. 
(౨) సూక్ష్మశరీర ము:- ఇయ్యది సూక్ష్మమనన్సు , అంతఃకరణము 
(మనోబుద్ధి చిత్తాహంకారము) తో జీవాత్మ వ్యవహరించుసోపానము, 
ఇది స్వప్నావస్థ. ఇందలి జీవునిని తైెజసుడందురు, (3) కారణ 
శరీరము:-- ఇయ్యది జీవాత్మ స్థబ్దించియుండు సోపానము. ఇది 
సుపుపావస్థ. ఇందలిజీవుని ప్రాజ్జుడందురు- కావుననే ! జాగందా 
వస్థలో మనస్సు (భూమధ్యస్థానమున నిలిచియుండి పనిచేయును, 
స్వప్నావస్థలో మనస్సు కంఠ స్థానమునగల హితానామినాడియందు 
నిలచియుండి పనిచేయును, సుషుప్త్యావస్థలో మనస్సు హృదయ 
స్థానమున , (రొమ్మునకు ఎడమభాగమునకలదు.) ఏపనియులేక 
నిలచియుండును 


ఈ (తిపుటీసోపాన సంయుకావరణమునందు:_ ఎనుబది 
నాలుగులక్షల యోనులలో జన్మించెడు దశలున్నూ కలవందుర్హు 


౧౫౦ శ్రీగురుమత ప్రథమభాగము 


కనుక, జీవుడు ఈ సోపానముల ననుసరించియుండు వైఖరినిబట్టి , 
అన్నివిధములుగా జన్మించవలసియుండునని దెలియవలసియు౦ 
డును. ఇంతవరకిడి జీవునిభాతికవిహారమే నైయున్నది. మటి ము 
పిండాండమగు మనశరీరము:_ మాంసాస్థికల కలయికరూపము 
మాత్రమేగాని , ఈశ్వరునియొ క్రశరీరము (బహ్మాండమైయున్నది. 
కాబట్టి దివి , లేక స్వరమే ! వానియొక్ట శిరస్సని. మర్ద్యమే ! 
(అంతరిక్షము) వానికడు పని.పాతాళమే! వానిపాదములని శాస్త్రము 
వాకొనును. ఎటు లై తే మనదేహముయందు జీవులుపుట్టిచచ్చు 
చున్నవో , అటులే వానిదేహమగు బ్రహ్మాండమునందును జీవులు 
పుట్టిచచ్చుచున్న వి. మజెటులైతే మనముంకేనే ! అయ్యవి కలిగి 
యున్నవో, అటులే వాడుండియుం పేనే మనమందరమును కలిగి 
యున్నా రము | 

..... దబ్రహ్మముయొక్ట శ్వాసనే వేదములందురు. ఏవైతే త్రిగుణ 
త్మికములై వెలసియున్నట్టివో ! ఇదేదశ కారణమున , వేదములు 
మూడు ఒప్పుదలైయున్నవి* ఈ వేదములయొక్క మూడునామ 
ములే ! కర్మకాండ, ఉపాసనాకాండ , మజియు జ్ఞానకాండలను 
నవి- శ్వాసవైటికివచ్చుటయే! కర్మ, లోనికి ఏగుటయే ఉపాసన , 
శ్వాసనిలుచుటనే జ్ఞానసాధనలందురు. ఇకనాలైవ వేదము తదుపరి 
యేర్చడి పకటింపబడి యున్నట్టిది- ఇట్లని చార్మిత్యకముగా వ్యక్త 
మగుచున్నదని తెలియవలసియుండును, 

ఇచ్చటయొక విషయమునుగ్రహించి తదనంతరము మన 
కథకేగవచ్చును:- రాజుయొక్క రాజ తనమును మజియు ఫకీరు 
యోక్క ఫకీర తనమునున్నూ లాగుకొని వారిని మనము కనుగొందు 
మేని, ఇద్దరును సచ్చమానమైన మానవత్వమేనై యుండునఫ్లే ! 


(19) మానీవపరిస్థితి ౧౫౧ 


(బ్రహ్మత్వమును మణి జీవత్వమునున్నూ తొలగించి , తత్వదృష్టితో 
వారిని పరికింపగలమేని ఏకత్వమే నిలచును, కనుక వేదాంతము 
దీనినే తలకెక్కించును , లేక (పబోధించి అనుభవమునందు గాంచ 
జూడుమనుటతో నిల చిపోవును. అదెటులయనగా:_ “ఆహం 
(బహ్మాస్మీ” “అయమాత్మాబహ్మా” ఇట్టనగా , ఇది యాత్మ (బహ్మ 
ములను ఏకమనునేగాని జీవేశ్వరులను యేకమనదు. వీలయనిన:- 
విచారణ , లేక మేధాసంపత్తి ఇంతవరకే పనిచ్చునుగదా ! 


మనమిదివరకు మానవునందుగల జాగత్స్యప నుషుప్ర్తిదశ 
అను మాత్రమే కనుగొంటిమి. ఇ(క యంతకు పైదశల నిచ్చటగాం 
చెదము:- (౧) తురీయము (౨) తురీయాతీతమనునవి. వీటితో 
కలసి మానవునియందు ఐదుదశలు నిర్ధారిత మైయున్నవి+ తురీయ 
మనగాః- సుషుప్తిదశయందు , ఇతరమెద్దియులేక ఆనందమును 
మా(త్రమే ఆనుభవించుటయగును. ఇయ్యది; పవిత్రహృదయులగు 
సీం పురుషులకును సహజముగానే! కలుగుచుండును, గాని, 
సామాన్య దశయందున్న వారు తమసాధనయందు మూడుఅవస్థలను 
దాటగలిగినచో , అనుభవమున వేద్యమగును. ఈ దళశననుభవించు 
వారు: బిహ్మాండసత్యవి షయములను తెలుపుచుందుర గుటచే:.. 
ఆత్మికము నెబుంగజాలనివారు వీరిని ; దైవావేశము గలవారను 
చుందురు. ఇక తురీయాతీతము అనగా:... _బహ్మాండాత్మయొక్క 
మూడు అవస్థలను , అనగా విం విరాట్‌, అవ్యాకృత్‌ ॥ హిరణ్యగర్భ 
యనువాటిని (ఇట్లనగాా సాధకదశలో విశ్వ తైజస _పాజ్ఞయను 
దశలను దాటినచో ఏర్పడునది) తెలియుచుపోగా కలుగు బహ్మా 
నందానుభవమని గహించవలెను. ఇయ్యది బుషులకును, మునుల 
రును, పరమహంసలగు వారికిన్ని సహజముగనే కలుగునది. ఇడి 
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కలిగియున్న వారికి -ఆకాక వాణియనుదైవవాణి విననగుచుండును. 
ఈ వాణిననుభవమున గాఠచువైఖరి ననుసరించియే ! మతకర్తలు 
సిద్ధాంతములను ఏర్పఅచుచుందురు. వేదములనునవి ; ఈ వాణి 
వలననే నిర్మింపబడినవి-ఇంక వేదసారాంశ మేయుపనిషత్తులస్వరూ 
పమున వెలసియున్నదని గుర్తెరుంగవలెను. మతియు:. మూడవ 
తురీయమనునదొకటియున్నది, ఇయ్యది సంత్‌ , లేక సత్పురుషుల 
యొక అనుభవస్వరూపము. దీనిక వ్వలపాందబడునదే సత్సథము 
లేక పేరమపదమనునది. ఇదియే! మన గమ్యస్థానము. దీనికి 
దిగువ తురీయములయందేదో యొకదానిలో నిలచిపోయి అంతకు 
పైకేగలేక , ఆదియే సిద్ధాంత రాద్దాంతమనువారు కలిగియుండుట 
వలననే! మతము లనేకము బయలువెడలుటకు ముఖ్యకారణ 
మని జ్జపి ప్పియందుంచుకొనవలసియుండును. మజియు , ఈ చివర 
తురీయమనునది:- పరబృహాండముయందలి అగమ్‌ సోపానమున 
(పాప్తి ంచునదని గంహించపలయును. మజియును;ః- వేదశాస్త్రము 
లందు చూపె పెట్టబడియున్నట్టి ఏడు భూమికలనునవి ; ఈ తురీయ 
మునకు దిగువనవెద్యమగు  తురీయమువరకుమా(డతమే జెంది 
యున్నట్టివని తెలియవలయును... 


- ఇంక మనయందు కలిగి: యున్నట్టి పంచకోశములవివరమును 
గాంచెదము:- (౧) అన్నమయ (౨) ప్రాణమయ (3) మనోమయ 
(౪) విజ్ఞానమయ (౫) "ఆనందమయములనునవి. ఈ కోశముల 
కొరకేర్పడియున్నట్టి యోగ వివరణమును గూడా గమనింపుడు:- 

{(౧)-హఠయోగము ఆ) పొణయోగము (3) మానసికయోగము 
(౪) విజ్ఞానయోగము (౫) ఆనందయోగము లనునవి. ఇందలి 
హఠ , మజియు ప్రాణయోగములు:- స్టూలశరీరమునకు చెందిన 
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వనియు ; మానసిక యోగముః- సూక్ష్మ శరీరమునకు చెందిన 
దనియు ; విజ్ఞానానందయోగములు:_ కారణశరీరమునకు చెందిన 
వనియును తెలియవలెను. ఇందలి ఆన.౦ ద కోశమనగా:._. ఫత్వ, 
లేక కారణశరీర , సుషుప్తి; జ్ఞాన్‌; మజియు పంచకోశాంతర్లత్‌ 
యని గృహించవలయును. 


ఇక (ప్రకృతియనగా; (పః- (పథమ్య, లేక ఆరంభ. కృతిః- 
కార్యః ఇట్లనగా:_ చెతన్యశ క్రి, లేక సత్యః, రజః, తమోగుణ 
సామ్యావస్థ యగును. ఈ గుణప్రకటనా స్వరూపమే మాయ, దీనినే 
మనస్సందురు, లేక చింతనశ క్రి కలిగియుండుటనే మనస్పందురుః 
మణీ (పకృతియందావేశము కలుగుచో పంచభూతములు జనిం 
చును. దీనియందు మొ్యుమొదట కలిగినవి అంతఃకరణములు, 
ఇట్లనగా:- మనోబుద్ధి చిత్తాహంకారములు. ఇందులో సాంఖ్యులు 
బుద్ధిని , వేదాంతులు అహంకారమును మోదటి తత్వమందురు. 
ఇందులో వేదాంతులదే నిజమన నొప్పును, ఇందలి అహంకారము 
'వలన సూక్ష్మ భూతములు ; అనగాః- శబ్ద, స్పర్శ , రూప, రస, 
గంధములు కలిగిన తదుపరి స్టూలముగ యెర్పడినవి. ఇట్టనగా:. 
ఆకాశము , వాయువు , అగ్ని = జలము, పృథివిగా నయ్యెను. 
ఇందలి మనస్సను పకృతి వినిచే నటించుచుండును. ఈ నాట 
కము పేరే సృష్టి, లేక (టహ్మాండమని తెలియవలయును 


మనయొక్క మనస్సనునది ఈ ఆటలో నిమగ్నమైనవ్షోడేో 
దాని వెఖరినిబట్టి సుఖదుఃఖములయందు చిక్కుపడ నగును. ఈ 
దశనే! బద్ద, లేక. బంధనమందురు. సాధనమునొనర్చి దీనినుండి 
విడివడుటనే. ము శక్రయందురు. మనము, సత్వ రజ స్తమోగుణ 
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సామ్యావస్థనే “ప్రకృతీ” యందురని తెలిసికొంటిమిగదా ! ఇందలి 
సత్యగుణమునందు:- (పకాశము (తేజము) మజియు ఆనందము 
(సంతోషము) కలదు. రజస్సులో:- చపలత్వము మతియు అస్యా 
స్థ్యములనునవి కలవు. తమస్ఫ్సుయందు:- సోమరితనము , నిద 
మణియు మజపులు కలిగియుండును. మనస్ప్సనునది తిొగుణా 
త్మికయగు (ప్రకృతి వలననే ! కలిగినదగుటచే నియ్యదొ కప్పుడు 
సూక్ష్మముగను; మజొకపుడు స్టూలముగనూ యుండుటయే గాక; 
ఇంకొకపుడు స్టూల సూక్షకలయిక స్యరూపముతో నుండుటయు 
కద్దు. ఇంతే గాక:-- మనయొక్క ఆదర్శగంథములగు పురాణముల 
యందుః.__ ఈ (తిగుణములను మూడు స్వరూపములుగ చూపెట్ట 
బడియున్నది. అందొకటవది వి ప్లు. (౨) (బ హ్మ- (3) శివయని, 
" ఏలయనగా; [బబహ్మాండమునందుననూ మూడు గుణములతో పని 
జరుగును. కనుకనే! పిండాండమునందును , జీవాత్మలనబడు 
మానవులేగాక పశువులున్నూ అదేవిధస్వభావము కలిగియున్నవి. 

అందులోః_ కారణముగనున్నట్టి సత్వగుణమును , ఇంగ్లీషు 
వారుః:- సూపర్‌ కాంన్లస్‌ (Super conscious) అనియు; స్టూల 
సూక్ష్మసంపుటియగు రజోగుణమును , కాంన్హస్‌ లే. 5౯ 
అనియు ; కేవలస్టూలమగు త మోగుణమును, ' సబ్బాంన్లస్‌ (Sub 
conscious) అని యందురు. మజియు:.. మనయందు కారణ 
ముగ పనిచేయునట్టి సత్వగుణియగు మనస్ఫును:- ఇంగ్లీషులో 
“సూపర్‌ కాంన్లస్‌ మైండ్‌” అందురు. ఇయ్యది కమలమువలె కోమ 
లమై యుండునదేగాక , దైవవాణికిది _ప్రథానమైనది. వలయనః- 
మానవుడు సాధించి పైభాగమున కేగుచో దైవికదృష్టాంతరములను 
శాంచనై, అద్భృశ ప్రజనమున్నూ కలుగును, ఇయ్యది బుషులకును, 


మానవపరిస్థితి ౧22 


మునులకును ప్రత్యేకింపబడినట్టిది. (౨) మనయందు స్టూలముగ 
పనిచేయునట్టి తమోగుణియగు మనస్సును: — ఇంగ్లీషులో కం 
కాంన్లస్‌మైండ్‌” అని యందురు. బయ్యది:- మనము భుజించెడు 
అన్న ము కుతికెనుండి 'కిందికిజాణిన తర్వోత జీర్ణించి, రక్తముగ 
నొనర్చి మనకు తెలియకుండానే శరీరమంతట వ్యాపింపజేయును. 
దీనియొక్క ఆవరణ విశాలమైనది, (3) మనయందు స్టూలసూక్ష్ము 
కలయికతో పనిచేయునట్రి రజోగుణియగు మనస్సును:- ఇంగ్లీ 
షులో “ఆ కాంన్దస్‌ మెండ్‌” అని యందురు. ఇయ్యది మనము, అన్న 
మును నమలి తిని రుచినెణుంగుటకు మాత్రమే పనిచ్చును. దీని 
యావరణ సంకుచితమైనది. కావున తెలియవలసిన దేమనగాః- 
మనస్సనునది వికమేనయ్యు , అది వ్యవహరించు పరిస్థితులననుస 
రించి అద్దానికి మూడు పథాన స్వరూపములేర్పడి యున్నవి. 
మజియు , ఈ మూటియంతరతముగ ఎన్నియో స్వరూపములనది 
దాల్చుచుండుటయును మనకు కానబడుచుండును. 

ఇక బృహ్మాండమున:_ (౧) సత్వగుణిగ పనిచేయు కారణ 
మనస్సునే ! పరిపాలకుడైనట్టి విష్ట్ణువందురు. ఏలయన, ఈయన 
కోమలుడగుటచే (పతివస్తువును సృకమముగను, సౌందర్యముగను 
ఉంచును. మజియు వి(శాంతి, శాంత్యానందములనున్నూ (పసా 
దించును గనుక. (౨ రజోగుణగ పనిచేయు సూక్ష్మ స్థూల 
కలయికగా యుండు మనస్సునే ! బిహ్మయందురు. విలయన , 
ఈయన స్థూల _సూక్ష్మకలయికగా. నుండుటచే సృష్టించువాడుగ 
నున్నాడు. “రెండు స్వరూపములుంకేనే గదా! మూడవది కలు 
గుట. కనుకనే, ఈ రజోగుణముయందు చపల వ్యాకులములు 
ఉండును. (౩3) తమోగుణిగ పనిచేయు స్థూలమనస్సునే రుద 
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లేక శివడందురు. విలయన , స్టూలమునందే మార్చుండునగుటచే 
ఈయన లయక ర్రగ యున్నొడు* ఈ తమోగుణముయందు వ్యాకు 
లత, అజ్ఞానములు కలిగియుండును. కావుననే! చచ్చువారు 
తికమకతోను, చింతలతోను మడియుచుందురు. ఇధిటులుండ గా: 

మనయందు మనన్నునిలచి పనిజేయుస్థానముల నిదివిరకే 
కనుగొనియుంటిమి గదా ! అదేవిధమున , బహ్మాండమనస్సున్నూ 
నిలచి పనిజేయును. (బహ్మాండముయొక్క ఛాయనేగదూ పిండాం 
డము. అదో అపరిమిత మైనది. ఇది పరిమితముగనుండి పనిచేయు 
నట్టిదె యున్నది. మనము మూడు శరీరముల గలిగియున్నళ్లు ! 
మనే ఈశ్వరుడును కలిగియున్నాడు. అదియు మిశిత మైనదేనై 
యున్నను , వానికిని మనకు స్థూల సూక్ష శ్రఖేదము మాత్రపు 
కలదు. వాడు సర్వజ్ఞుడు, మనము ఆల్బజ్ఞులము. వాడు పూర్ణుడు, 
మనము ఆపూస్దలము. వాడు బంహ్మాండుడై మనము పిండాండుల 
మగుటచే , మనకు సుష ప్రిదశలో యేమియు దెల్యదు. వానికి 
సర్వము తెలినియే యుండును. మనము పరిమితావరణలో వ్యవ 
హరింతుము, వాడు ఆపరిమితావరణలో వ్యవహరించును. వానికి 
మనకింత. మాతృమే భేదము. మజణియు, మనయొక్క అంతః 
కరణఖయు క్ర పదునాల్లు ఇంద్రియములు వాని పృభుత్వమునకు 
లోబడియున్నవి. వానికిన్నీ'- ఈలాటి ఇంద్రియములు కలవు. 
వాటిని సూర్యచంఛాది దేవత (శకు) లందురు. అయ్యవి తమ 
తమ యావరణలో పనిచేయుచుండియు , ఆయనకు అవయవము 
లుగా నున్నయవి* . 

ఈ.. బ్రహా ,ండియనబడు .. మనస్సు. న 
నిలచునప్పుడు దానిని. 'విశాటందురు. అనగా:- జాగ్రదావస్థ. కంఠ 
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స్థానమున నిల చునప్పుడు , అద్దానిని అవ్యాకృతందురు. అనగొః_ 
స్వప్నావస్థ. హృదయగుప్పయందు నిలచినప్పుడు దానిని, హిరణ్య 
గర్భయందురు. అనగా:- సుషుష్వావస్టయందు గలవాడనబడునుం 
మనయందున్న క్షు వానియందును కలవగుటచే , ఈ విషయమును 
బాగుగా పరిశోధించుకొన గలిగినచో , సందేహమున్న ఆవలీలగా 
తొలగిపోగలదు. గాని, మనయొక్కమనస్పును దేహికస్థానముల 
నుండి జరిపి, లేపి వానియొక్క స్థానములందు నిలుపవలసి 
యుండును. దీనినే, అభ్యాసమందురు-. మనము ఈశ్వరపతిబింబ 
 ములమేగదూ! మ స్సు, వికాగృుమగుచో నియ్యవి సాధ్యమగు 
టయేగాక, ఇంతకు పెస్ట్థానములున్నూ స్వాధీనమవగలుగనని 
తెలియవలయును;-- 


మానవునియొక్క ఘూలదేహిక పిండాండమునగల ఆత్మ 
మజియు మనస్సులకు ఈశ్వరుడెటులైతే నిర్వాహక (పేరకుడుగా 
నునా డో |! అటులే సూక్ష శ్రటహా గ9డ ( (పపంచ) భాగమునందునూ 
బృహ్మాండిమనస్సు మజియు విశుద్దాత్మతో' కలసియుండి 'పేేరక 
కార్యకర్త గయున్నాడు. ఇటులే] కటాక్ష ; లేక' 'కారణ్యపపంచాత్మ 
యందునూ', ఆత్మికమైనమనస్సు మజియు' ' పవితాత్మయొక్క 
ఇందియస్పర్శక లిగి (పేరక కార్యక ర్తగా నున్నాడు. ఈ మూటి 
యందును, ఆత్మ మజియు మనస్సులుకలవు. కనుక, ఈ మూటిని 
+ శీగుకుమతము” యొక్క సిద్ధాంతమున:- ఆత్మదేశము (కారణ) 
(పకృతిదేశము (సూక్ష్మ, మజియు. మాయాదేశము (సూల) అని 
యందురనిమనమిదివర కే తెలిసికొనియున్నాము. కాబట్టి పిండాండ 
మగుశరీరమునందలి షట్బక్తములు; అనుభవస్వమా పములైయున్న 


౧౫౮ శీంగురుమత (పథమభాగము 


నయ్యవి స్టూలములు. (బ్రహ్మాండ పరబహ్మాండ చక్రములు, లేక 
సోపానములగు పండెండును ; స్టూల సూక్త శ్రతనములేనివయ్యు , 
ఆ సూచనలు మన మేధస్సున కలిగియే యున్నవి. ఇందులో:_ 
[బహ్మాండచకములు ; పచ్చని బిందువులు, చైతన్యఖండ సోపాన 
ములు తెలుపు రంగుగాగల గుర్తులని తెలియవలయును. ఇందుకు 
సందేహముండునేని , అనుభవజ్ఞుడెయున్న యొకడాక్టరునడిగినచో 
సువేద్యమవగలదు. 


ఇంతకు నూనవజీవితమునందు;._. ఉన్నతి, అధోగతులు ; 
వృద్ధి; కయములు; _శేయ , ఆశేయములు ;. మేలు , కీడులు | 
ఫలా ఫలములనునవి;. తనయొక శ స్వభావమును అనుసరించినట్టి 
(పవరనను బట్టియే పజగుచుండును. అవతారముగ నెన్నబడు 
శ్రీ బుద్ధభగవానుని సందేశము: ““ఎవడెటులాలోచించునో , అటు 
లనే! పలుకును, ఎవడెటుల చింతనగావించుచుండునో, అటులనే! 
చేయును. ఎవడెటుల భావించునో, అటులనే ! అనుభవించును.” 
అనగా:- మనుష్యునియొక్క అనుభవ పునాది, వానియొక గ్‌ 
సంకల్బములయందే యిమిడియుండును. ఒకవేళ వీనికి సంకల్ప 
నిరోధ సాధనోపాయము లభించి సిద్దుడవగలుగునేని, (బహ్మాసనము 
నైననూ ఆర్షింపజాలుననుట నిస్ఫందేహము. అదెటులయనగా:- 
జగత్‌ సృస్టియన , శ శ్రీపరి పూర్గునియొక్కు పుకృతిసిద్ధ సంకల్పశక్తి 
పరియవసాన ఫలస్వరూపమే గదా! మజియు; విశ్వామిత 
బుషి తనయొక్క సంకల్పశ క్రిచే (పతిసృష్టి గావించుటను, 
పురాణకాలకేపమున తెలిసికొనియే యుందురు గదూ! కావున, 
వి వేకియగు మానవుడు గృహింపవలసినదేమనగాః_ 


(20) మానవ పరిస్థి తి ౧౫౯ 


లోపము, బాధ, భయము , అపాయము, మజియు చావు 
అని పెర్టొనబడునట్టివి:_ సర్వము , పూర్ణమునందు సామకార్థము 
అయిననూ యుండి లే వనియు ; ఆయ్యవి భాగము , ఖండము , 
మజియు (ప్రత్యేకతయందు మాత్రమె సహజముగా కలుగుచుండు 
నవనియును. వీలయనగా:- ఈ పకృతి సిద్దమైన [పపంచము , లేక 
జగత్తులో నెద్దియు నైన నొక ఉద్దేశము , లేక ఇచ్చచే వీడియుండి 
లేదు. 'ఇచ్చయననదియే ! బీవితవ్యక, ము, లేక (పత్యక్షమగు 
టకు పృబల సాధనావరికరము. మజి Ba | స్వార్థ మనబడు 
చున్నది. స్వార్థమనగా ; ; సంస్కృత థాతువగు స్వః- తనయొక్క 
ఆర్ట్‌: - ఉద్దేశము, లేక ఇచ్చయగును. ఇద్దానినే! వాసనయందురు. 
ఇయ్యది సంస్కృత“వన్‌”ిశబ్దమునుండి వెడలినది. (వస్‌:-కోరిక) 

ఈ యిచ్చతో నెల్లప్పుడు “ఆశ” కలిగియుండును. కోరికయనునది, 

మానవజీవి తమునకు సంసిద్దమైయున్నను, విగౌాలతనే వాంఛీంచు 
స్వాభావికయై వరలియున్నది. కావుననే ! శాశ్వతానందము , లేక 
శాశ్యతపథము నొందువరకు సంతృప్తి కలుగకున్నది. ఇట్లని బోధ 
పడగల సుకృతాత్ములు , పరిపూర్టునియందే గురిని ఏకాగ్రపరచి 
విజయవారిను లగుచుండురు ఇంతేగాదు; సంకుచిత దృక్పథము 
నకు లోనగుటవలననే ! మానవాత్మ దుఃఖికావలసి వచ్చుచున్న 
" దనియును జ్ఞపి యందుంచుకొనియే వ్యవహరించవలసి 
యుండును. చూడుడు;- 

“1. One who has seen the son, has seen 
the father.” 


“౧, Man is the creator of circumstances ; 
Man is not the creator of circumstances.’ 


౧౬౦ (శ్రీగురుమత, (ప్రథమభాగము 


(హ్ఞా ఇందులకు దృష్టాంతరములుగా, మానవుడు పరిగహించ 
వలసిన విషయములను వివరించుకొందము:- | 

పరమేశ్వర సభ్గురువరేయ్యినకు;:._ పర ,ఆపరయని పేరెన్నిక 
గన్నట్టి ద్వివిధపరిస్థితులు కలిగియున్నవి. సమిష్టి(బహ్మాండములో 
వీటిని... (పకృతి పురుషులు, క్షర-అక్షరములను నామములతో 
విజ్ఞలు తమవాడుకలో [పయోగించు కొనుచున్నారలు. ఇయ్య 
వియ! వ్యష్టిగా వెలసియున్న పిండశరీరములందు క్షేత కేతుజ్ఞ 
నామములతో పేర్కొనబడు చున్నట్టివి. ఇందలి పురుపుడన బడు 
నది పాాణమనబడుచు క టీజప్రదుడగు తండి గా నొప్పుచున్నది, 
ఇ(క (ప్రకృతియన్ననో:_ స్వరూపమును పృసాడించెడు.తల్లియన 
జెల్లుచున్నది, చూడుడు; 

“తాసాంబిహ్మ మహద్యోని రహం బీజ[పదః పితాః.” 

కాబట్టి ఈ ప్రకృతియన-బర గియున్న దానిని:- అవ్య క్తమని 
మూలపుకృతియనియు, మాయ యనియునుగూడా వాడెదరు. 
ఇంతేగాక నిద్దానికి:_ 


భూమిరాపోనలో వాయుః ఖం మనో బుద్ధిరేవచ ఫు. 
అహంకారయితీయంమే భిన్నాపకృతి _రష్ట్రదా అపరేయమ్‌ు. 
(భగవదీత) 


« 


అనగా:_ఈ మాయగా నెన్నబడుదానికి పంచభూత ,. .మనో 
బుద్ది యహంకారములను విభిన్న అపర (పకృతులున్నూ కలిగి 
యున్నవి* ఇందలి పంచమహా భూతములవలన సంభవించినవే 
జ్ఞానకర్మేంద్రియములు. ఇంక మూల(పప్రకృతియన్ననో : సత్వరజస్త 
మము లనబడెడు (తిగుణగర్భితదైై యున్నది- ఈ (తైగుణములు 


'మానవపరి'స్థితి రజ 


సామాావస్థ.యందున్న పుడీ (పకృతి:- [(పథానమనియు ; ఇందులో 
ప్రకోపము జనించునప్పుడు ; దీనికి మహత్తత్వమనియూ పేరు" 
ఈ పరిస్థితిః- - సృష్టికి ఉన్మ్నుఖమై యుండుటచేత ఇదియు మహద్‌ 
బుద్ది, మహదృ్రహ్మ మనబడుచున్న ది. ఇదిగో; 


మమయోని మహద్బహ్మ తస్మికాగర్భం దధామ్యహము, 
సంభవ స్పర్వభూతానాం తతోభవతి భారత. (భ, గీ 


మజియునీ మహత్తత్యమునుండియే:. ప్రత్యేకతకు మూల 
హేతుర్చంభూత హరం య ప్ప డు, కారణస్వరూపమను మహ 
దాహంకారము ఉత్పన్నమై, గుణవిభేద వైఖరిలో సాత్వికమువలన 
మనస్సు మజియు దేవతలు కలిగెను. రాజసమువలన ఇంద్రియ 
ములును ,. తామసమువలన పంచతన్మాతులను , సూక్ష్మభూత 
ములు సంభవించెను. భావనా ఘనీభవ పంచికరణయోగముచే 
స్థూలములగుటతో నానావిథ. రూప నామము కేర్పడినవి. ఇందలి 
వైతన్యాంశమె ! భౌతిక విషయోపభోగముల ఆసకిచే, దేహభి 
మాన వ్యామోహములను. స్థిరపజచుకొనుటతో బంధియై , వివిధ 
యోనులయందు పరిభమించుచుండుటయును తటస్తించినది. 
చూ డం౦ డిః- 


“కారణం గుణసంగోస్య సద సజ్యోని జన్మను.” 

కాబట్టి, ఈ పరిస్థితి నధిగమించుటకే ! శ్రీగురుమతము.:. 
భౌతికవ్యామోహ' విభాంతులు గాకుండానుండి , జన్మ సంసిద్ద 
'కర్మబద్ద స్వభావమును బోనాడి, అసంగ స్థిర చిత్తులె యథా 
ఫ్రోనమునొంద గలొందులకుగాను , పృప్రథముననే !_ సమర ణా 


౧౬౩౨ ' శ్రిగురునుత [పథమభాగము 


పృబుద్దులుగానగు పాఠమును పుబోధించును. ఇచ్చట తెలియ 
వలసిన దేమనగా:. 


౧? త(త్రసత్వం నిర్మలత్వాత్‌ (పకాశమనామయమ్‌ , 
సుఖసంగేన బధ్నాతి జ్ఞాన సంగేన దేహినమ్‌. 

౨. రజో రాగాత శ్రకంవిద్ధి తృష్టాసంగ సముద్భవమ్‌ 
తన్నిబధ్యాతి కౌంతేయ కర్మసంగేన దేహినమ్‌. 

ర, తమస్త్వ జానజం విద్ధి మోహనం సర్వదేహినామ్‌ శ్‌ 
పృమాదాలస్య నిదా్రాభి స్తన్ని బధ్నాతి భారత, (భ, A) 


ఇందులకు తాత్సర్యములు:- (౧) సత్వగుణము నిర్మల 
మైనది. తేజొవంతమైనది- శరత్కాల మేఘమువంటిది, ఇయ్యది 
ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానానందములయందు ఉపేక్ష వహించుచో దేహిని 
(భ్రమింపజేయును* (౨) రజోగుణము:. సగముకురిసిన మేఘ 
మును పోలినది. మజియు , కంటియందు ధూళి పడునపుడెటుల 
కానిపించి కాన్సించకనుండునో ! అటులే, రజోగుణకి తత్వము 
తెలిసియు దెలియక. యుండును. (3) తమోగుణము:- అజ్ఞాన 
మూలకమేగాక మరుపు , సోమరితనము , నిద్ర, మొదలగువాటి 
యందుండజేసి వశుత్వమును అపాదించును, 


ఇందుచే:. ఈ గుణసంజాతము పకృతి సంబంధియనియు , 
తాను (ప్రకృతికి పరుడననియును తెలిసికొని మానవుడు: _ కర్తృత్వ 
భోకృత్వ విరహితమున సాక్షమాతుడుగా గుణముల నతికి 
మించి, .వివండైతే జీవితమును గడపజాలునో ! అట్టివాడే నిర్వి 
కల్ప సచ్చిదానందమగు సద్గురుస్థితిని ప్రాపించి , బంధ: విరహిత 


మానవపరిస్థితి ౧౪౩ 


స్యతంతుడే వెలుగొందును. ఇందులకై:. నిత్యానిత్య వస్తు తార 
తమ్యము నెజింగి , స్టిరతనార్జింపనెంచు మానవునకు , మువ్విధ 
ముల జ్ఞానపుకాశము లేర్పడును. అయ్యవియే:. (౧) (పత్యక మూ 
(౨) అనుమానము. (3) శబ్దమనునట్టివి. ఇందులో. నొకటవది:. 
జానేండియములచే సంభవించును. రెండవది:.-చింతనౌశకి వలన 
లభించును. మూడవడి:- ఆప్తుడ గుగురుని పృవచనముతో (పక 
టింపబడునది. విటికి మూలాథధారము:. సమ గమనోబుద్దులగును. 
కాని, తనయొక్క నిరీక్షణ మననములు మాతము అత్యవసర 
మగును. మణియు, ఇందలి సంకల్ప వికల్పాత్మక మనస్పను 
నది ముత్తెజంగుల వ్యవహరించును. (ప్రవ ర్తనావైఖరిననుసరించి 
ఇయ్యది:- మనోబుద్ది అహంకారములనునట్టి నామములతో పెర్టాన 
బడుచున్నది. అయినను , వివేక జీవియగు మానవునకు స్వాను 
భవమే అనుభావ్యమగును అనగా:. జ్ఞానములలో కెల్ల స్థిర మైనటి 
అభెదానంతమగు ఆత్మజ్ఞాన మాలవాలమగుగదా ! ఇందులకుః- 


భౌతికలాలసత్వ లోలమై బంధియై పరగియున్న ట్‌ ఆత్మయే 
జీవాత్మయని , ఇట్టి బంఛవిరహిత స్థితియంచుండి సర్వాంత 
ర్యామిగా నున్నట్టి ఆత్మయే పరమాత్మయనియు గొహించ వలసి 
యుండును. ఈ అత్మ వస్తుతః:- సంపూర్ణ ' జ్ఞానము , పరిపూర్ణ 
(పేమ, మనోజ్ఞమైన _పశాంతనిధియగు సచ్చిదానందమైయున్న ది. 
కనుకనే! ధ్యాన నిష్టాగరిస్టుడగువాడు ; ధ్యేయ స్వరూ పమున 
-నున్న దీనితో నేకమై వ్యక్తిత్వ స్యార్థముల గోల్పోవు చున్నాడు. 
ఇందుచేః- జీవులన్నింటిలో సహజముగా సత్య శాశ్వతత్వములనే 
వాంఛించు స్వభావగర్భితయు వివేక పరిజ్ఞానయుత జీవి యున్రగ్గు 


౧౬౪ శ్రిగురుమత- (ప్రథమభాగము 


మానవ తాసిద్ధికి - మతానుసరణము ముఖ్యాతిముఖ్యమే ! యగు 
చున్నది: గానిః-- 

క పరిశో ధనాపూర్వకముగా , ఆంతమును తెలియనిదెద్దియు 
నొనర్పరాదు.” మజియు “అనుభవమునకు అందిరానట్టి ఎద్దానినైనా 
విశ్వసిందుట అజ్ఞానవిలసితము.” మజియు “నిన్ను నివె స్వయ 
ముగా అర్ధము చేసికొనుము.” అనునట్టి ముక్తకం ఠార్యోక్తుల 
ననుసరించి చూడగా: 


దుఃఖ వి మోచనమునకు మూలకారణమేగాక, అమూల్యమై 
యున్న ట్టి మానవ జీవితమునకు , కల్యాణ సంభాయక మై వజలి , 
నిష్పాకి కముగ వెలయుకట్టుదిట్టమునే మతమనవలెను. మజియు:- 
చింతనా శక్తి నుపయోగింపగా కొరంతను పూరింపదగు హృదయ 
సంబండయె , డిన దిన (పవర్థమాన యనుభవమును గడింపదగు 
మార్గడ ర్శకముగానుండి , వివేక జీవిత రహస్య పుబోధక సూత 
గర్భిత విధి విధాన స్వరూపమే ! నిజముగా మతమనజెల్లును. 
మజియునుః_ఈమత ధర్మానుష్టాన పరియవసానఫలము అత్మ 
సాకాత్మారమ నగుటచే ; హృదయాంత రాళమున మనము పొందు 
అనుభూతియె సాకాత్కార నిరూపణమగును* గాని:- విచార (పవా 
హము నజికట్టి, ఏదో యొక మనోజన్య సిద్ధాంత రాద్దాంతమునే 
సత్యమని , అద్దానినే విశ్వసింపుమని తలరుద్ద జూడబడునది మత 
మన జెల్లదని తెలియవలసియుండును. ఇదిగో;_ 
౧.-మమ వర్మానువర్రంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః. 
(భగవద్గీత. ౪-౧౧) 
౨ యేత స్యైవానంచస్యాన్యాని భూతాని మాత్రాముపజీవంతి. 
(బృహదారణ్యకోపనిషత్తు. ౪-౩-౩౨) 


భూ నువ.ప ర్షి.స్టెనతి. OER 


: 3. సదా తద్భావ భావితః. (భగవస్ధత- ౮-౬) 

౪. విమోకః కామానభిష్యంగః. (బహ్మసూ తము) 

"జ అభ్యాసేనతు కౌన్తేయ వైరాగ్యజచ గృహ్యతే. 
(భగవద్గీత. ౬-3౩౫) 


అందులకు తాత్సర్యములు:- (౧) మానవజీవితరంగ మహా 

సంరంభ పృయత్స మంతయు , తుదకు భగవానుని యందైక్య 

మగుటకే ఉద్దిష్టమైయున్న ది, (౨) మన్మథ వ్యాపార సుఖము 

నందనుడు, లేక అనందలేశముగల తావులందెల్ల నిత్యానంద 

సధురాంశమే విరాజిల్లియున్నది. కాబట్టి:- (3) నిత్యానందస్వరూ పు 

డగు సధ్ధురుని గూర్చియే ! సదా చింతింపవలయును. ఇందులకు;= 

(౪) విషయముల వైపునకు ఇం(దియము లేగకుండా న్నిగహించి 

స్వవశ మొనర్చుకొనుటయ పరమార్థసాధన పృథానాశయము. 

మజియుః:- (౫) అభ్యాస వెరాగ్యములచేతనే మనోనిగ్రహము లభిత 

మగును. ఇచ్చట (గ్రహించవలసినట్టి విషయముల గాంచెదము;_ ' 
౧. సర వ్రదేవమయో గురుః. (భాగవత, ౧౧-౧౭-౨౭) 

౨ ఆశ్చర్యోవక్రా కుశలోఒ స్యలబ్దాః, (కరో, ఉ. ౧-౨-8) .. 

షం (శోతియోఒ వృజినోఒ కామహతో యో: (బహ్మ:.విత్తమః క 

(ప వేకచూడామణి, 3౪) 
ఇందులకు భావార్థములు:. (౧) మానవులు కర్మబద్ద స్వభావ 
మును కలిగియున్నంతవరకు , భగవంతుని మానవ స్వరూపము 


ననే! అరాధింపకుండానుండి 'సంస్కరింపబడజాలరు. విలయన , 
దేవతలన్నింటిలో గురుత్వము షరివ్యాప్తముగా .వెలసియుండు 


Dee శ్రీగురుమత (వథమభాగము 


(శేష్రమెనది. (3) పుబోధకుడైన గురుడాశ్చర్యకర శకి యుతు 
డును, శిష్యుడన్నుశోత కుశల జిజ్ఞాసువై యుండుట అత్యవన 
రము, ఏలయన --- (౩) పరమార్ధ్థమును స్వయముగా (గహించు 
టకుగాని , ఇతరులకు బోధించుటకుగాని 3 చిత్తశుద్ధి , వినిరుల 
పేమ, హృదయ పవితుతలు ముఖ్యావసరములగును, ఇందుచే 
ముముకువు:- (పబోధ తత్పరుడును , పావనాత్ముడును , కోరికా 
రహితుడు నెయుండవలయును. లేదేనిశ్మశాన, ప్రసూతి, పురాణ 
వెరాగ్యములవలె:- “యథా తథం భవతు” అనగా, వూర్వ స్థితి 
లోనే యుండిపోయెదరు నుమా! ఇది యిటులుండగా;_. 


అవిద్యాయా మంతరే వర్తమానాః, 
స్వయంధీరాః పండితం మన్యమానాః , 
జంఘన్యమానాః పరియంతి మూఢా , 
అంధెనైవ నీయమానా యథాంధాః. 
(ముఖకో పనిషత్తు, ౧-౨-౮) 
తా. అజ్ఞాగాంధకౌరమున నోరాడుచు , పండితమ్మన్యులగటతో , 
మూకం పి ధీరులులేరని విజ్ఞవీగ చు మూఢజనులు:-- (గ్రడ్జివాని మార్గ 


దర్శకత్వమునకో లోబడిన (గ్రుడ్డినానివలె , తొటటుపాటునొందువు సదా 
పరి[భమించుచుందుదు. 


' కాబటి, ఇచ్చట జై ప్రయందుంచవలసిన విషయము లెవ్వ 
నగా:_ ఎచ్చట భగవన్నామము వినబడునో , అదియే పుణఖ్యస్థల 
పుణ్యకేతుపుణ్యతీర్థము. కనుక, భగవతత్రో (పదేశము నొనరించు 


గురువర్యుని మహానీయత నెన్న తరమగునా ! అహేతుక దయా 
సింభువులగు వీరే, మానవ జీవితోవ్యానవనము నందలి షారిజాత 


(21) మానవపరిస్థితి ౧౬౭ 


ములు. ఎటులన , వీరిమూలముననే గదా ! పరమేశ్వరు నొంద 
జాలుట. ఇందుకు, మానవుని తర్కవైఖరి బుద్ధికం పెను శునకము 
యొక్క సహజ విశ్వాసగుణ సంపన్నతయ మేలనవలసియుండును. 
ఏలయన , తనయొక్క యజమాని దుస్తులు భేదించియుండిననూ 
ఇతరుడుగా భూమింపదు గదా! ఇందుచే:_ మనయొక్క సావధిక 
స్వభావ (పస్తుతావస్థలో భగవంతునిగూర్చి మానవస్వరూపముననే 
గాని భావింపజాలమని తెలియుట ఉచితమగును, 


అన్యస్మాత్‌ సౌలభ్యం భక్తౌ (నా, భ, సూ, ౫౮) 
సాత్వస్మిన్‌ పరమహిమరూపాః. (నా, భ, సూ, ౨) 
సానకామయమానౌ నిరోథరూ పత్యాత్‌, (నౌ,భ, సజ) 


తా, “పరమావధిని పొందుటకు... భ క్రియోగమే అత్యంత 
ప్రయోజనకర సులభమునైన మారము. కాబట్టి, సదురునియందలి 
పరమ(పేమయే నిజమైన భ క్రియగును. ఈ దివ్యమైన ప్రేమకు 
ఏలాటి ఐహికలాభమైననూ సరిరాదు. వీలయన , భౌతికవిషయ 
వాంఛలను 'కలిగియున్నంతవరకు సత్సేమ యేనాటికిని జనింప 
జాలదని తెలియవలయును,” 


ఈ కోరికయనున దెల్లప్పుడును అవరిపూర్ణతనే సూచించును 
గదా! ఇక్కారణమున, నిష్కామియై పేమకొరకు మాత్రమే 
(పేమింపకుండా నుండుట తనకు స్వభావవిరుద్దమగుటచే , ఉన్న 
తోన్నతాదర్శమునే నిజ మైనభక్తుడు పెమించుచుండును. ఇంతకు, 
అవాాజమైెనట్టి ప్రేమయే ! నిజమైన్యపేమకు ప్రథమ లక్షణమై 
యున్న ధి, నిర్భయత్వము (పేమకు రెండవలక్షణము ఇదెటులన, 
మానసమున భయమునకు తావున్నంతవరకందు (పమకవ కాశ 


౧౬౮. శ్రీగురుమత ప్రిథమభాగము 


ముండజాలదే గాక, సహాజముగా (ప్రేమయనునట్టిది భీతిని 
జముంచును గదా! ఇక కామితార్డమే + సర్వోత్తమ మనునది 
(పేమకు మూడవ లక్షణమగును. ఏలయన, పతిమానవుని మహో 
న్నతాదర్శమునకే సద్ధురుపర మేశ్వరుడని పేరుగదా ! (చూడుడు:- 
బృ, ఉ. ౨-౪- ౫) ఇంతకు, ఈ సమ స్తవిశకమను (ప్ర పపంచము:_ 
నామరూపాత్మక భాషలో వెలువడుచున్నట్టి , నామ రూపాతీత 
విరచితమగు అక గదా! ఇందుల కే, నం తులసీదాసను మహా 
శయుడీ రీతిన నుడివియున్నాడు:- 


జహాయరామ తహాకామ నహీ , జహాకామ తహా సతః 
దోనోం ఏీకసాథ మిలత నహీ, రవి రజని ఏకఠామ. 
అనగా:- రాముడేలు హృదయమున కాముడును, కాము 
డేలు హృదయమున రాముడు నుండజాలరు. ఎటులయన, సూర్య 
కాంతియు చీకటియు నొక్కచో నుండనేరవుకాదా ? ఇందుచే , 
ఓయి మానవోత్తమా ! ఈ మహానుభావుని రెండవ ఉపదేశమును 
కనుగొంద ముః- 


సబసేబసియే సబసేరసీయే సబశాలీజియేనామ , 
అబీ హాజీ! కరతేరహపియ బైఠీయె అపనాఠామ' 


ఇట్టనగా:_ అందరితో కలసిమెలసి కూర్చుండుము- అన్నింటి 
యందును కలిగియున్నట్టి సుధారసామృతమును గోంలుటకుగాను 
కూనౌనని పల్కుటకిచ్చగించుముగాని , ఉ భన వతం౦ంస మా! 
నీయొక్క ఆసనమునమ్మాతము నిష్టాగరిష్టసుస్థిరుడవుగమ్ము. దీని 
పర్యవసానఫలితముగ , పరి[గ్రహించవలసినదేమన గా: - 

ఆదర్శమనునది యొక అదృశ్యశక్తి మాత్రమేగాక, అసదృశ 


మూనవపరిస్థితి ౧౬లో 


శ క్రియునైయున్నదని గుర్తెరుంగవలయును. విలననుచో:ః. వ్యక్తినే 
గాని, లేక జాతినైననూ ఉన్నతోన్స తి నొందింపచేయగల తగుపాటవ 
మిద్దానికి మాత్రమే కలిగియుండును. కాబట్టి, సర్వోపగతుడగు 
మహత్తరాదర్శమును కలిగియుండనివారు నీరసించుట సహజమే 
నగును. అంతకు:_పల్లమునుండి మిట్టకు, చీకటినుండి వెలుతురు 
నకు, జరామరణమునుండి అమృతత్వమువైపునకేగ నుజూతలూగు 
చుండుట మానవజీవితసహజ(ప్రకృతియగుగదా! ఇందులకువ్యతిరే 
కించెడు బతుకు పతనమగుట నిక్కువమేకాదా? గనుక నోయి 
వివేకపరిజ్ఞానయుత మానవ జీవోత్స్తమా ! నియొక్ష జన్మోద్దేశ విశిష్ట 
లక్షణ మాత్మ సంయమమని తెలి సకొనుటయేగాక , దుఃఖభాజన 
మగు ఆనిత్యపదార్థ జోలిమాన:-_సచ్చింత, సద్వాంఛ, సత్సాధనా 
పృయత్సములను మాత్రమే కలిగియుండి వ్యవహారించ జూడ 
వలయుజుమా ! జాగంత !! “జైహింద్‌” 


ఓమ్‌ తత్పదోషమ్‌ 


షీ మానవోత్తవా।! 


మిలీ నర్‌దేహ తుమ్‌కో | బనావ్‌ కాజ్‌కుఛ్‌ అప్నా , 
పచోమత్‌ అస్‌ జగ్‌మేం | జానియో లైన్‌ కా సుష్నా. 
దేహ కౌర్‌ గేహ సబ్‌రురూటా । భరమ్‌మేం కాహెకో ఖప్పా, 
జీవ్‌ఫబ్‌ లోబ్‌ మే6 భూలే । కాల్‌ సే కోయీనహీ.6 బచ్చా. 
నహీ కోయీరాః బచ్చేకీ 1 జలేంసబ్‌ నరక్‌కీ అగినా , 
బనా సధురూ బినాకర్నీ । ఛుకునహీ6 ఖాన్‌కా ఫిర్నా. 
(సార్‌ బచన్‌ రాభాస్వామీ) 


శ్రిగురుమత పంథమభాగము 


౧౭౦ 
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రివ (వకరణము 
సాధనస౦పత్తి 


౧ సత్‌మండలము , లేక సత్యలోకము:- ఇయ్యది పర 
బహ్మమునకు ఆధారసంభూతమండలము. ఇందలి మూలస్టాన 
మునే! “శీగురు మతమున” సత్సథము , లేక ధృపథమందురు. 
ఇచ్చటికి మనస్సు, వాణ్‌, మేధా, మణియు వివేకములు చేర 
జాలవు. ఇది కారణలోక మయ , మానవుని మేధస్సు (ప్రారం 
భమునుండి శిఖవరకుకలదు. ఈ మండలమువరకు చెరువారినిః-- 
పరమసంత్‌ , సంత్‌ , సత్సురుష , లేక మహాబుపులందుదు. 


౨ పృకృతిమండలము , లేక రజో లోకము... ఇయ్యది శబ్ద 
(బ్రహ్మము, ప్రణవము, లేక గగనమండలమనబడును, ఇది వెద 
ములయొక్క ఉకత్పత్తిన్థానము. దీనినుండియ త్రెమూర్తి ; “లేక 
తి)గుణములు ; పంచమహాభూతములును సూక్ష్మరూపమున (ప్రక 
టింపబడినవి- దీనిని, చిదాకాశమనియు , బృహ్మాండిమనస్సని 
యును పేర్కొందురు. ఇది సూక్ష్మలోకమయ్యు, మానవుని (భూమ 
ధ్యమునుండి మేధాపారంభమువరకు వేద్యమగునది. 


3౩+ మాయామండలము , లేక తమోలోకము:_ ఇయ్యది 
స్టూలపంచమహాభూత పొకటనముతో సమష్టిబహ్మాండరూపమున 
వెలసియున్నది. దీనిని, ఆనందాకాశమనియును పెర్కొందురు* 
ఇదిః-- మానవస్వరూ పమున వ్యష్టిగా. వ్యక్త మయ్యున్నది. కాబట్టే 
మానవుడు:- తనయందు మూడవస్థానమనబడు (భూమధ్య 


౧౩8౨ శీంగురుముత (పథమభాగమ్రు 


సోపానము నుండి (పతిబింబముగ పాంణమును (పవహింపజేయు 
టతో , న్మేతములందునిలచి , అనుభవ సరంజామునంతయు సమ 
కూర్చుకొని, సూక్ష్మ సూలస్వరూపముల నేర్చజచుకొనుచుండును, 


ఇదియంతయు గమసించిన తదుపరి మానవస్వరూపము 
నందు:- సత్యలోకమునుండి భూలోకమువరకన్నయు , అన్నిటి 
స్పర్శలు , విలువలును పృకృతిసిద్దముగ కలిగియున్నవని తోచు' 
టయేగాక ; ఈజీవి చాలా పైనుండి (కందికిదిగజారి పృకటింపబడి 
నట్టున్నూ బోధపడగలదు. ఇందుచే మనుష్యునియందు కలిగి 
యుండని పరిస్థితి , లేక వస్తువే! లేదనియు , ఇద్రి సర్వసంపూర్ణ 
వ్యకి త్యమని యును తెలయవలసియుండును. గాని, ఈ శక్తు 
లన్నియు , అజ్ఞాతమున పడియున్నవి. అయినను; సోమరత్వము 
లేక సంకుచితస్యభావమునువీ డి యించుక (శద్దవహించుచో వీటిని 
అనుభవమున గాంచవచ్చునని తోచగలదు. ఇంతేగాక, మానవుడు 
సంకుచిత మణి యు విశాలతలకున్నూ మించియున్న వా డనియు 
గ హాంఖ నకు రాగలట. ఓడు: తొందుటక రక, తక ఆధ కారమును 
కలిగియుండుటచేత నే సర్వభోగములను అనుభవించుట కై వేద 
ములుసహితము అవకాశమును కలిగించియున్న వి. గాని, వాటి 
కొరకే ! జీవించుమనుటలేదు. చూడుడు; 


యజుర్వేద (౪౦. వృుఅధ్యాయ, ఈశోపనిషతునందు:_ 
“ఈ జగత్తుయందుగల మెతన్యాచెతనము అన్నింటియందును , 
ఈశ్వరునిస్టాపించి తదుపరి త్యాగముతో చఛ్రోగించ్రము. అత్యాశ , 
లేక పరాస (బాలుచీ) మాతమువలదు. అదియం తయు 
నీయదికాదుసుమా 1” అనియున్ననుః- సర్వసామాన్యముగ ఆయా 


సాధనస౦పత్తి' ౧౩౩ 


వాటిని ఈశ గైీరీయములని భావింపక , త్యాగాయుధమును చేగొనక 
లుబ్టుడై (లోభియె) స్వార్థ్హపరత్వమున భోగించుట కలవాటుపడి 
యున్నాడుగనుక నే | అజ్ఞానియనబడి , పశుజీవితము ననుభవింప 
వలసినగతి యీ మానవునకు దాపరించుచున్నది- 


ఇదిగో పరిశీలనాదృష్టిని ఇటు(దిప్పుడు:ః-- శబ్రముచే లేడియ్యు 
స్పర్శవలన ఏనుగును , రూపముచేత శలభమును , (పతంగము) 
రసమువలన మీనమును , గంధముచేత (భమరమున్నూ ; ఒక్కొ 
క్కుటియు నొక్కొక్కు ఆశవలన తమ జీవితముల బోగొట్టుకొను 
చుండగా ! ఈ ఐదింటియందును ఆశగొను మనుష్యుని జీవితగతి 
యేమగునో కనుగొనుడు? పుస్తుతమున జాగతపడిననే గాని 
భవిష్యత్తు దానంతలదే భదృపడగలదు. కాబట్టి , కోరికలను పరో 
త్యజింపవలయును. ఏలయన తుపాకితో కాల్చుట క్షణుముగాని 
దానమందు తయారుచేసి దట్టించుట కెంత వ్యవధిపట్టునో పరికించు 
కొనుచోః- పరియవసాన ఫలానుభవము స్వయముగనే వేద్యమవ 
గలదు. ఇంతకు:- లోకంబునకు (పాణమొసంగినవాడు దానినెట్లు 
కాపాడవలయునో యెబజుంగకుండునా ! దాని భారమతనిడి కాని 
మనది కాదను సత్యమునెటుంగి సాథనసంప త్తి నార్జింపజూడ 
వలయును. మతియు తన్నుతానెజుంగ గలుగుచో (పపంచ స్థితి 
గతులున్నూ తెలిసిరాగలవు- ఎచ్చట ఆత్మ యనునది యుండునో 
యచ్చట ఆనందముండియే ! యుండునని తెలియవలయును. 
మణియు, గురియందు నిష్కుపట సంవూర్ణాత్మార్పణము కలి 
గించుకొనవలయును. ఒకవేళ , ఆత్మస్వరూపమును పతిష్టించ 
వలయునను యిచ్చ జనించునేని, ఆలయమగు శరీరమును పవి. 
_తముగానుండ జూచుకొనవలసియుండునని గుర్రెరుగవలయును 


౧౭౪ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


ఇంతేగాదు:- అత్మార్చ్పణము, అత్మనివెదనమున్నూ సంపూర్ణ 
మయ్యెవరకును పురుషప్రయత్నము అవసరమగుననియూ జ్ఞప్తి 
యందుంచుకొనవలయును. 

తెలిసినదా! అయితే, ఆత్మోన్సతి నొందవలయుననగా 
యేమిటో కనుగొందము:- అత్మోన్నతి నాశించుటయనగా 5 నిత్యా 
నిత్య వివేకముతో పఎగొని, తాననగా శరీరమాత్రమే కాదగుటచే 
తనయొక్క మనస్సు, మేధస్సు , మజియు శరీరమును , ఆత్మచే 
యణచియుంచి ; అధ్యాత్మికమును 'పంరేపించుట యగును, 
ఆత్మయే: - దేహ మనః మేధస్సులను జీవింపజేయుచున్నది. అది, 
కలిగియుం కునే ఇయ్యవి కలిగియున్నవి. గనుక , జీవితము అత్మ 
'యందున్నది. ఎటులైతే సూర్యునందు ప్రకాశమున్నదో ! మజియు 
సూర్యునివలననే ఈ జ గ త్తు ప్రకాశించుచు కాంతిమంతముగ 
నున్నదో.! అటులే యన్నిటిని పృ కాశింపజేయు టీశ్వరకటాక్షము. 
మజియు దేహభాగములను జీవించి చలింపజేయుట ఆత్మకటాక మై 
యున్నది. ఇ6క అత్మనెబుంగుకెటుల యనునదే పృశ్నగా మిగు 
లును కాబట్టి సూర్యునతో ఏకముఖమై కన్నులరూపమున నిలచి 
సూర్యునిగాంచి , అనుభవమును గడించజాలిసటులే ! జ్ఞానము 
యొక్క పనిముట్టగు మనస్సును:- సాధనసంప త్రిచే నొక గురి 
యందు నిలపి, 'ఆత్మాన్వేషణమును సాగించి, తథానుభవమును 
గడింపవలసియుండును. 


ఇందుకు మానవుడు :- క్రమముగా తనకు కలిగెడి 
అనుభవాదర్శములను, విశాలపజచు కొనుచుండుటవలన నైనా 
స్వయముగా 'గు.ర్హెరుగవలెను. లేదా; అనుభవజ్ఞ్జుని యొక్క 
ఆశష్షయమునుగొని : వాని కటాక్షమువలన నైనా ! జ్ఞాననేతృము 


అ 


(22) సాధనస౦వ త్రి ౧౭౫ 


నార్జించి అనుభవమున తెలియవలసి యుండును. కాదా; మనన్సు 
నాత్మయందు లయపజచగలుగుచో, ఇ(కనేలాటి క్రియాకలాపముల 
తోడను పనియుండజాలదు గదా ! ఆయినను:_ మానవజీవితము 
అమూల్యమెనదేనై యున్నను క్షణుభంగుర మగుటచే, కర్మబద్ద 
స్వభావము కలిగియుండగా కాల్యకమానుభవము వలన గడింప 
జూచుటకన్న; అహంభావమును విడి ఆదర్శ పురుషునియందాధార 
విశ్వాసములను కలిగించుకొనుట మూలమున అనుభవమునార్హింప 
జూచుటయే |! శ్రేష్టమని అంగీకరింపక తప్పదు. కాబట్టి, ఈ 
యాదర్శస్వరూపమను దానినే గురుత్వమని గహించవలయును. 


గురూరదో ఖోజ్కుర్‌భాయీ , బిణ్నురూ కోయిరాః నపాయోాః 
శబ్దబతావెసో గురూపూరా , ఉన్నరణన్కి హోజాధూరా 
శబ ఖేద్దేకర్‌ తుమ్‌ ఉనే, కరోకమాయీ తుమ్‌ ఉన్నే. 

జార్‌ పఛాన్‌కరోమత్‌ కోయీ , లక్షణకణ్‌ నదేఖో సోయో 


(సార్‌బచన్‌ రాథాస్వామీీ 


ఇక [పా కృతము (మాయికము):.._ ఇది మనస్సునకు (పతే 
కింపబడినట్టిది. ఇందియములన్ని యు మనస్సుయొక్క పరికరము 
లేను. ఇవియన్నియు:- అనేకత్యయె బహిర్ముఖముగ నున్నవాటిని 
గురించి పనిచేయునవేనై , -ఆ యభిరుచికి మరగియుండి నాటక 
మాడుచు , ఆత్మజ్ఞ ప్తిని మజచియుండి లక్ష్యుమును గానకున్నవి. 
గనుక , ఇయ్యవి అంతర్ముఖమగుట కానిపనియే ! యగును. అయి 
నను, ఆధ్యాత్మికాస రి గలవారిట్లని సంశయింపవలదు. మజియు, 
క్రమముగా సాధింప సృయత్నింపవలయునే గాని జఢియరాదు, 
ఏలయన: - పరమార్థము , లేక అత్మికమనియనగా నోటికబళము 
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కాదుగధా! గుటుక్కున మింగుటకు. మార్చునొందెడు దేహిక 
కార్యమెననూ, పాటుపడక కొనసాగుటలేదు గదా ! రుచిని అనుభ 
వింపవలయు ననుకున్నచో , నోటితో పనిగొనవలయునన్న మాటే 
యగునని ఆందరికిని తెలిసియున్న విషయమే గదూ ! అటులే, 
వికముఖులై అభ్యసించి సాధించవలయును, ఎవరైతే, ఓపిక 
మజియు పట్టుదలతో పనిగొనజాలరో ! ఆవ్వారలకు ఈ జీవితమున, 
పరమార్ధసాధనము హుళక్కియ కాగలదని [గ్రహించవలయును, 
ఇదిగో! మహానుభావుడగు ఈ కలయుగాది సంత్‌ ఫం కబీరుగారి 
హితోపదేశము =. 


౧ తీన్‌ గుణకీ భక్త మె( భూఖ్‌ రహా సంసార్‌ , 
క హే6కబీర్‌ ! సత్‌నామ్‌ బిన్‌ కై సేజుతే పార్‌, 
౨ జగమెచారో6 రామ్‌హై6, తీన్‌రాం బ్యవహార్‌ , 
చౌథా రామ్‌ నిజసార్‌ హై, తాకా కరో బిచార్‌. 
౩ అకార్‌రామ్‌ దశరథ్‌ ఘర్‌డోఠే ;నిరాకార్‌ రామఘట్టట్‌ మంబొలే; 
బుంద్‌ రామ్‌ కా సకల్‌ పసారా, నిరాలంబ్‌ సబ్‌ సేహై న్యారా. 
౪. తీన్‌ లోక్‌కో సబ్‌కోహి ధ్యావే, చౌథెదేప్‌ కా మరమ్‌ నపావే, 
చౌథాచోడ్‌ పంజుమ్‌చిత్తావే, కశే హ(కబిర్‌! హమ్‌రెఢింగ్‌ అవే. 


. ఇచ్చట జ్ఞ పియందుంచవలసిన దేమనగా:- వికమునందనే 
కము, అనేకమునందేకము* అనగా:_ పురుపునియందు పకృతి , 
(ప్రకృతియందు పురుషుడు. పుకృతియందు మాయ, మాయ 
యందు (పకృతి. జాతియందు గుణము, గుణముయందు జాతి 
యను రెంటితనము కలిగియుండుటచేతనే ! (పపంచము ద్వంద్వ 
జగ త్తని పెరొంధియున్నది. ఇందుచేః- ఎచ్చట రెంటితనము కలిగి 
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యుండునో ! అచ్చట కట్‌ పట్‌ తప్పక కలిగియే యుండుటయు ; 
దానిచే అహంకారమనునది : ఆట లాడుచుండుటయు సహజమేనై 
యున్నది. మటియు అహంభావమునకు లోబడుటచేతనే గదా, 
దేహజంజాటమున చిక్కువడి బంధియగుటతో జననమరణములు 
సంభవించుచున్నవి. ఈ అహంకార మూలముననే (పత్యేకి యగు 
టచే లోటుపా్లేతెంచి దుఃఖము కలుగుచున్నది. ఇంతకు సంక 
ల్పమే కారణము. సంకల్పముల వలననే, మనోచంచలత యేర్చడి 
అజ్ఞానము సిద్దించుచున్నది. ఇంతేగాదు , ఈ చంచలమనన్సు 
ఆహంకారస్థానమున నిలచిః_ కోంధి, కామి, మోహి, లాలూచీగా 
జేయుచున్నదే గాక జరుగుచున్న నొటకమంతయు ఈ మనన్సుదే 
నైెయున్నది* ఎటులయన , మనశ్శరీరముల పై ఆధారపడుటచేతనే 
గదా! జీవుడనబడి, తద్వారా నేను నాది తనముల నుపయోగించు 
కొనుచు, మానవుడు అహంకారి యనబడుచున్నాడు. ఈ అహం 
కారము:ః-- ఉన్నతినాందుటకు ప్రబల విరోధియే గాక, గర్వమె 
అధఃపతితునిగా నొనరించుచు సర్వనాశనమునకు దారిజూపును. 
అందుచే మనస్సును:- చైతన్యమారు రూపగు ఆంతరిక శబ్దము 
నందు నిలిపిననే , దానికి ఆనందములభింని నిశ్చలమవగలదు. 
ఇంతకు సాధనావలంబియైనచో సత్యము స్వయముగనే తెలిసి 
రాగలదు. కాబట్టి , ఈ అహమ్మమలను నిశ్శేషముగ బోనౌడుట 
వలన నిజత్వము స లేక అత్మత్వమేర్చడునని (గహించవలయును. 

బుండ్‌ సమాన సింధ్‌మే(, ఎహ దేఖే సబ్‌కోయ్‌ ; 

సింధ్‌ సమాన బుంద్‌ మేం, బిర్లా జానే కోయ్‌ 

బురిద్‌ సింధ్‌కారూప్‌ హై, సింధ్‌ బుంద్‌కారూప్‌ ; 

"బుంద్‌ సింధ్‌శకేరూప్‌మే( రుల్కై అగమ్‌ అనూప్‌, 
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పహలే బుంద్కామౌాన్‌ హై , పాఛే సింధ్‌ కాజ్ఞాన్‌ ; 

బుంద్‌ సింఢడ్‌ డనో(కజే, తబ్‌ పావేంగిర్సాన్‌, 
(కబీర్‌ పురుషోత్తమ్‌) 
మనుజుడు: సహజముగా మాయికమగు భౌతిక భామిక 
ఛాయాస్వరూపముల వెంబడించి యుండు చుండుట వలననే ! 
ఆంధకారమునుండి మరింత అంధ కారములోనికే యేగుచున్నాడు. 
మతియు సుఖాన్వేషణలో సంకల్పము లకు గురియై , శాంత్యాను 
భవమును గాంచక దుఃఖియగుచున్నాడు. వీనికి ఈ స్వభావమును 
మనస్సే గదా ! నిర్ణయించి నిర్దేశించునది. ఈ విధముగ మనస్సు 
నకు బానిసలై వ్యవహరించు త్మొటువాటు వ్యవభులనుండి వెలు 
వడి రూపొందునదే ! చరితయనునామముతో (పవరిల్లుచుండును. 
ఇంతకు ఈ మనుష్యుడు:- నిజమైనట్టి తానగు ఆత్మజ్ఞానశూన్యుడై 
యుండుటచేతనే ! మార్పులెన్నెని పరిగొహించుండిననూ దుఃఖా 
నుభవము తప్పకున్నది. ఏలయన, ఆత శ్రహానము లేనప్పుడ యో 
మయమే గదా పరియవసానఫలము. కాబట్టి; దుః కల్లోలము 
తప్ప మానవున కానందమెటుల ఆవిష్కృత మవగలదు ? సంక 
ల్పములకు హేతుర్భూతమగు ఆశనిరాశలుు సంబంధాలనుండియే 
జనించుచుండును. ఈ సంబంధాలను కల్చించునది మనస్పే'గదా ! 
మజియు , సంబంధాల కల్పనలోనె దుఃఖవి తనమును మనస్సు 
నాటుచుండును* చూడుడు:- మానసిక చైతన్యములేని జీవరాశికి 
దుఃఖము లేదు. దుఃఖస్పహయున్నూ లెదు, కనుకనే! వాటికి 
అనుభవజ్ఞానము శూన్యమైయున్నది. మానసిక వైతన్యమునకు 
బంధీయగు మనుష్యుడు మాత్రమే ! తనయొక్క అనుభవము 
అను కారాగృహములుగా చేసికొనుచుండును. పైగా, ఎ దుర్విధి 
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యా తనకు సంకెళ్లుబిగించి పీడించుచున్నదని మిడుక్కొనుచు 
విలపించుటయు , ఆ క్షోభనుండి తప్పింపవలయునని [పార్టనలు 
సల్పుచుండుటయును పరిపాటి విషయమైనది. ఈ రీతిగ నేను 
అనబడుచున్నట్రి స్పృృహకు , ఆది యనే జగత్‌స్పహకు బాంధ 
వ్యము నేర్చజచి నిలబెట్టుకొనుటయే ! మానవునకు జీవితముగా 
యేర్పడుచున్నది. మజీ విఖిన్నస్పహనుండియే వాంఛలు జనించు 
చున్న వయను. కాబట్టి , స్పృహలున్నంతవరకు జీవితము సంఘ 
ర్లణయుతము గాకెటులుండగలదు ? ఎటులయన , అహాంకార 
స్ప హయను పత్యేక కించజ్ఞతలోననే గదా పూర్ణానుస్వారమను 
శూన్యత్వమిమిడియుండి లోటుపానక్తుతెంచు చుండుట, వీటిని 
పూరించుకొనుటకే ! అలుబిడ్డలు , ఆస్తిపాస్తులు, పాండిత్య (పక 
రణలను ఆర్జింప నగుచుండును. ఇందుచే:- సంబంధము లన్ని 
యున్నూ అహంకార బంధితాలే యనియు , అహంకారము దుఃఖ 
బంధితవునియును తెలిసి, జననమరణ ప్రవాహమునకు కుదురుగా 
నున్నట్టి ఈ యహంకార స్పహనుండి విడుదల నొందుటకే సాధన 
సంపత్తి నార్జింపవలసి వచ్చినదని:- వివేకజీవియగు మానవుడు 
గు రెరుంగవలయును. చూడుడు: 
౧+ మన్‌ గయాతో జానేదే, మత్‌ జూనేదే శరీర్‌, 
నహీఖించేగా కమాన్‌ తో, క సే జాయెగా తీర్‌. 
౨ జహాం జహా. వ్‌ తహా( తహాం సోయీమని 
మానిక్పధియొ హీరా, 
పరమ్‌తత్త్‌ ్య ఎహా గురూతె పాయో కహజఉుపదేశ్‌ కబీరా. 


ఇంతకూ , సూర్యునియోక్కు ఆధారమున కిరణములు 
ఉండునుగాక- సమ్ముదాధారమున అలలుండియుండును గాక. నైజు 
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మున కినుమంతేనిలోభము సంభవింపనేరదుగదా ! కాబట్టి, అత్మ 
యందే నిజమెనసుఖముకలదు. ఒకవేళ , ఎవరేని దేహమనస్సుల 
యందున్నూ సుఖముండియున్న్నదనియం టేనో ! అయ్యది దుఃఖ 
గర్భితరూపమని అనుభవము పై బోధపడగలదు- వీటులన ; గాఢ 
న్నిదనుండి మేల్కొని నేనిప్పుడు హాయిగా నిదిిందితిననుకాదా ? 
అనగా:- దేహమనస్సులయందప్పుడు తాను లేకుండెనని తేలిపోవు 
చున్నది. ఇట్లనగాః-- ఆత్మయగు తనయందే తానుండెనన్నమాట 
యగుచున్నది. ఇందుచే, నిజముగా ఆత్మంభరింత్వము , లేక 
అహంకారమును జాజ వీడవలయును. గానిః.. గాలిలోమేడను 
నిర్మించజూచినటుల, నేనుజాజవిడిచినాననుకొనుట సరికాజాలదు. 
ఇందులకు సహజనస్వభావమును వీడవలసియుండును. అనగా: 
సమర్శణాపబుద్దు డవవలయును. అయితే, ఎవరికి సమర్చించు 
కొనుట ? గైకొని పరీకించువారెవరు? ఇందులకు సదుపాయ 
ములను [పబోధించువారెవరు? ఈ కారణ ము ల ననుసరించి 
గురుత్వము . నాశయింపక తప్పదు. ఒకవేళ, ఇందులకు 
ముందడుగు వేయసాహసించజాలనిచో, ఇక “యధాతథంభవతే” 
యగునునుమా |! దీనికింత వట్టుదలేలయనుచో:- కర్మానుభవము 
కొరకు నిర్మితమయ్యున్నట్టి' స్వభావమును జాజవీడుట కానిపని 
కనుకనే ! ఇది సత్పురుషాశయమువలన మాతిమే తొలంగును 
అనుటయేగాక, ఇందులకు సస న న్నూ 
యేర్పడినదనియు జ్ఞ జ్ఞపి యంచుంచవలయును. 


భవసాగర్మే భాటాఆయా, లహెర్‌ కా హేరా ఫేరాహై. 
బహ గయాజో ధార్త్‌కీరామేం డాలాఅప్పా డేరాహై. 
చంచల్‌ మూరఖ్‌ అజానీ , చైత్‌లే అభీ సవేరా హై 
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మోహ (భమ అజ్ఞానవిద్యా ,.కెంరే తుర్మూూ ఘేరా హై. 
కెశర్చున్నున్మహల్పనాయా , కహితా హై ఘర్మేరా హై. 
నాఘర్‌ తేరా నాఘర్మేరా , చుడియారైజా బసేరా హై. 
(మహర్షీ శివ్స్‌ 
ఇప్పటికిమనము:_ఆత్మయందే నిజమైనసుఖముండియున్న 
దని (గహింపగలగితిమి. ఇంక బిహ్మాండ పరబృహ్మాండాత్మయం 
దెంతటిసుఖమున్నదో అంచనవేసి చూడవలసియుండును. అప్పుడే 
లీలగా సాధనకు గడంగనగును. సాధనయు సుసాధ్యమవగలదు* 
ఇదిగో ; పరమాత్మను సచ్చిదానందమందుకు (సత్‌ , చిత్‌ , ఆనం 
దము) ఇందలి సత్తనగాః- అస్తి, నిత్య, అనుభవైక వేద్యము 
చితనగా:- చెతన్యము, తేజము, జ్ఞానము.- ఆనందమనగా:_. 
ఆహ్లాదము , నిజ మైనసాఖ్యము. సత్ఫాంతులగును. ఇందుచే,.. 
ఆత్మయే! నిజమైనజీవితము. ఆత్మయే! జీవితాదర్శము. ఆత్మయే 
యధార్ధారోహణము.. ఆత్మయే | సత్యమైన అభిలషితస్టానము, తేర 
గమ్యము. మజిదియే పరిపూర్ణదశయు, ఉన్నతోన్నత మెనదియును. 
ఇంతేగాదు, కర్మ భక్యోపాసన ధ్యాన జ్ఞాన యోగములన్నియు ఇందు 
కొరకేనై యున్నవి. ఈ ఆత్మయొక్క బిడ్డలమే ! అంశములమే ! 
కిరణములమే ! మనము. అదియేమన ము, మనమే వాడు, 
ముమ్మాటికిని సత్యమేగాని:- ఇట్టనుకొనుట మాతుంతోనుండుటకు 
సిగ్గిలఅవలసియుండును. విలయనగా , చిన్న దేహముతో. కూడియుండి 
ఇద్దానినే తానని [భమయుచున్నారము గనుక, ఇందుకు సిగ్గుపడు 
టయేగాదు పౌరుషపడవలసినది.. అదేలయన , ఇంకను ఆత్మను 
చేరక జీవదశలొజిక్కి యుండుట కిచ్చగించుచు , తమకంపే తమ 
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కింపని , తామింతపాడు గంతపాడు గనుకొనుచుండుట కలవడి 
సోమరులై “తందనాన తాన , తాన తందానే ! తాన తందానే!” 
అనిపాడుకొనుటమాతంతో '. అమూల్యజీవితముల నిరర్థకపజిచు 
కొనుచుండుటకరకు. 


గ్రకజ్రాంచ్చట విజ్ఞప్తిని గమనింపుడు:- (౧) ఆత్మయనగా;- 
అగాధజలధి, దానికొ రకేర్పడిసేదేమతము. మతమనగా: :-పరమార్చిక 
మైనది: ఇయ్యది , గురుముఖతనే! బోధకురాబడునట్టిది కనుకను. 
(౨) ఇది ధర్మమునుమాతము చూపెైడి గ్రంథముకనుకను.. 
(3) “గాయంతీరహస్యము” యనుపేర అంతరికసాధనను గురించి 
మజియొక (గథముపృకటింపబడియున్నదికనుకను. (౪) ఇక్కాల 
నరునకు ఓపికతక్కువ కనుకను. ఈ [పథమభాగము నందనేక 
విషయములను జాటవిడచి, సాధ్యమైనంతవరకు క్షువపజణచ 
బడినదగుటచే వేసటకు తావీయరాదని మనవి. 


౧. సోహంఅస్మ్‌ జబ్‌ హమ్‌నేకహా, 
తబ్‌ సోహంగం హంకార్‌ బనా, 
౨- తత్త్వంఅసీ జోముహసే నిక్సా 
వాచ్‌లక్షణ్‌ జంజార్‌ బనా.. 
3. మనన్‌ కియా మన్‌బినా చితసే, 
" చింతన్‌కా సత్కార్‌ బనా. 
SA బుద్ధీనిశ్చయ్‌ ఆత్మిక్‌ ఆయీ,. 
జబ్‌హీ వివేక్‌ విచార్‌ బనా. 
౫. ఏక్‌ అవస్థా నిర్మల్‌ ' సుందర్‌: 
కార్‌ దోసే వ్యభిచార్‌ బనా. 
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౬: పురుష్‌హుయే తబ్‌ బనీ పృకృతీ , 
కుల్‌ కుటుంబ్‌ పరివార్‌బనా, 
౭8. మేరే తేరే పనేకి ఇచ్చా 
జబ్‌ (ప్రగటి సంసార్‌ బనా. 
(మహర్షి శి వ్‌) 
జీవులన్నియు:- తను మనః (పాజోందియములను , అహ 
ర్నిశముసుఖముకొరఠ కే! వినియోగించుచున్నయవి. జన్మించుటయు 
సుఖముకొరకే ! మరణించుటయును సుఖచింతలో నే సహజమె 
యున్నది.గనుక ప్రాణులయందు, నుఖాన్వేషణ పకృతిసిద్ధముగా 
కలిగియున్నదని బోధపడుచున్నది. సుఖవిరుద్దము ఏతెంచినపుడు 
(పాణమునైననూ , అహుతిచేయుటకు సంసిద్దపడుచున్నవి గదా! 
అయినను , మనో మేధస్సు లేకముఖమైనప్పుడు దప్ప; ఈ సుఖ 
రహస్యము, దీనియొక్కవివరణ , జాడ, మజియు విపుల విశదీ 
కరణయు బోధపడజాలదు. ఇది యిటులున్నను, పరియాచక పరి 
హాసములందున్నూ సుఖమనుదానిని. అనుభవఏంపజూచెదరు. గాని, 
ఉద్దేశము సంతృప్తినొంవక తిత్తర్‌ బిత్తర్‌ , లేక తికమక యగు 
చుండుటయు గాంచనగుచున్నది. ఇచ్చట యొక చిన్నకథను 
గమనించుడుఃా | 


ఒకపాము సుండెలుక పై ధాడిచేసిపట్టెను. తదుపరి , అది 

_ నుండెలుకయని తెలిసికొనెను. ఈ జాతిఎలుక యందొకవిధమైన 
దుర్వాసన కలిగియుండుటచే కుష్టురోగము కలుగునట. కాబట్టి 
తిందామా ! పాముకు రోగముప్రాపించును. లేక విడుతమా! దాని 
కనులు (గ్రుడ్ధివగును. ఇదేవిధముగ, ధనేంద్రియ విషయాసక్త సుఖ 
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లాలసాన్వేషణులకథయు నుండును. ఇందువలనః:- నుఖమను 
నది నీయందే, నియొక్క అత్మయందే కలిగియుండ ; ఓమానవా! 
బెటవెతకుస్వభావ జేలతనము నికేల? యన వలసినస్థితి సంభ 
వించుచున్నది. ఇంతేగాదు , జ్ఞానముగూడా ! మనయందే కలిగి 
యున్నధి. ఈ సుఖపరిశోధనలో మనము (పయోగించు అవయవ 
ములన్నింటిని , అంతర్ముఖపర చ గలిగెదమేని అయ్యది తెలసి 
రాగలదు. లేక ప్రకటింప , ప్రకాశింప బడనూగలదు. చూడుడు:- 
మహాబుషి సత్తముడగు యాజ్ఞవల్క్యుడు తన ధర్మపత్సియగు 
మెతేంయికి ఏమని పృభోధించియున్నాడో ! 


ఓ మతేయీః-వీణావాద్యనాదము నాప కత ఇచ్చ 
కలిగియున్నచో , నాదమును బైటపట్టజూచుటకన్న వీణనే పట్టిన , 
లేక ఆపినచో నాదము తనంతలదే ఆగిపోగలదు. మణియు, ఎటు 
లైతే సముదము నిరునకుకేందమో ! అటులే , స్పర్శలన్నిటికిని 
కేంద్రము ఒకేనొక త్వక్‌, లేక చర్మము. మజియును;ః-చిత త్తవృత్తులు, 
లేక తలంపులన్నింటికి కేందము మనస్సు, జ్ఞానములన్నింటికి 
కేంద్రము హృదయము. (బృహ, ఉ) ఇందులోగల రహస్యము:- 
(పతివస్తువుయొక్కు ఆధారము, లేక మూలము ఆత్మయే! 
ఆత్మను తెలియుచో , లేక గుర్తెరుంగ గలిగినచో ఇవన్నియు తెలసి 
రాగలవు. ఇదియే! మతము మనకు బోధించునడి. కావునః- 
అభివృద్ది , లేక ఉన్నతినొందజూటయే మన జీవితోద్దేశము. లేక 
. జీవితము కలిగియుండుటకు గురని గృహించవలయును- 


మనము ఈశ్వర, లెక గురుభక్తిని ఏలచేయుదుము ఇయ్య 
దీశ్వరునికొర కా ? లేక మనకొర కా? మనకొరకెగాని శకి పూర్దుడగు 
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వానికొరకు మనమేమి చేయవలసియుండును ? ఇయ్యది మానవ 
జన్మోద్దేశము* ఇటులే, ప్రతివ్యవహారమునందునూ ఒక యుద్దేశము 
కలిగియుండును. ఉద్దేశమె కర్మనొనర్చ _పేరెపించునది. ఉద్దేశమే 
జీవితోద్దారణ , లేక జీవత ప్రసారమునకు కారణము. చూడుడు:_ 
మహర్షి; మైతేంయికింకేమని (ప్రబోధించియున్నాడో ! “భర్త:- భర్త 
దృక్పథముతో (పేమింప బడుచుండుటలేదు. గాని, ఆతిక దృష్టితో 
(పియుడైయున్నాడు. పుతిక:_ పుతిక దృక్పథముచే _పేమింప 
బడుటలేదు. గాని , అత్మికదృష్టితో పియమయున్నది. జంతువు:- 
జంతు దృక్పథముతో _పేమింప బడుటలేదు. గాని, అత్మిక దృష్టితో 
పియమైయున్నది. ఓ మై్మైతేయీ! నిస్సందేహముగా ఆత్మ: 
సాక్షాత్‌ (శవణ , మనన , నిదిధ్యాస చేయదగియున్నది. (శ్రవణ 
మననచే ఆత్మనెణింగినచో అన్నియు తెలిసిరాగలవు, మణియు:- 
దేవతలను ; ఆత్మకు భన్నమయినవి గా చూచుచో దూరమున పడ 
వేయును. భూతములను ; ఆత్మకువేరైనవిగా చూతుమేని మనను 
దూరమున పడవేయును* విలయన నియ్యవి , లేక ఈలాటివన్నియు 
అత్మజనితములు, లేక ఆత్మయొక్క స్వరూపములేను. ఇందుచే, 
తనతోడ, తనయందే కలయజూడవలయును* తనను:- తనయందే 
గాంచజూడవలయును. తనను, తనయందే అన్వేషించవలయును., 
ఈ లాటప్పుడే; నిజమగు జీవితమును తనయందే ! గాంచనగును.” 
చూచితిర్హా ఉపనిషణ 'శ్రతము మనకు ఎంతటి ఆనందధాయకముగా 
ప్రబోధించియున్న దో | 


ఇక సాధననానర్చ ముందడుగిడసాహసించుటకు మొదట:-- 
జాగదావస్థలో రుచులను, లేక' సుఖముల ననుభవించునది శరీ 
రమా ? 'లేక జీవృడో! యోచింపుడు. స్వప్నమున కలలగనునే ఆది 


౧౮౬ శ్రీగురుమత పృుథమభాగము 


మనస్పా? ఇందింయములా ? లేక జీవుడో ! పరికింపుడు. సుషుప్తి 
దశలో హాయిగాని.ద్రించితిన నునే అయ్యది మనస్పో , లేక జీవుడో! 
గురెరుంగగలిగెదరేని ; ఇవన్నియు తెలియునది పొందునది జీవుడే 
అనవల సియుండును. గనుక నిజమెనసుఖము జీవునియందే , లేక 
ఆత్మయందే ! యున్నదని వొప్పుకొనవలసి యుండును గదా ! ఇది 
యంతయు దెలిసిన తర్వాత, ఎదటి వస్తు వులయందు సుఖానంద 
ములుండియున్నవన జూచుచో:_ అదియొక వెల్టివైెఖరియే అనబడ 
గలదు. కాబట్టి మన అవయవ సామగిియంతయు , మనయిందే 
నిజ సుఖముండియున్నదను పాఠమున్నేర్చు పంతులుగా నున్నదని 
తెలియుచున్నది. ఈ పాఠమునొల్లనివారిని, అయ్యది మార్చునొంది 
దుఃఖముల పాలొనర్చుట తప్పదు సుమా! ఇందుచేత, మన 
యొక్క మనశ్శరీరెందియములు మనకు పరికరములనియు , 
వాటితో మనమేవిధముగ పనిని గైకొన్నను పనిచ్చునవి మాతుమే 
ననియు ; మనముండియుం కేనే, అయ్యవి జీవించియుండుననియు 
దెలసి: - మార్గదర్శిని ఆశంయించి , తన్నుతానెజుంగు సాధనము 
నొనర్చి తనయధీశ్యరు నొందజూడవలయును. 


జాగందావస్థలో:- కర్మ కలదు. స్యప్పావస్థలో:- జ్ఞానము 
కలదు. సుషపుప్యావస్థలో:- ఆనందము కలదు మానవజీవితము:- 
ఈ మూటితో గాఢసంబంధము కలిగియుండును. వీటినే సాధింప 
జూడనగుచుండును. ఎటులైతే:- కార్యసాధనము నంతయు, (తిగు 
ఇాత్మిక తనయొక్క సో పానమున నిలచియుండి యొనర్చుచుండునో! 
అటులే , (పతివారును గుణముల వలననే కార్యముల నొనర్తురు. 
ఈ పనులలో కర్మ జ్ఞానోపాసనలు వెలసియే యుండును. నుజీయు, 


సాధనసం౦పత్తి ౧౮8 


ఎవరు ఈ సాధనలలో ఏద్దానిని అనుసరించియుండిరో ! వారు తమ 
సాధనలను ఆయా నామములతోనే పేర్కొన్నారలు* కావున (శ్రీగురు 
మతము:- ఈ శబలంపటమున చిక గ్రవడక, అర్హత ననుసరించి 
వీటన్నింటితోనూ పనిగైకొను గౌరవమును ఆర్జించియున్నది. అదెటుల 
యనగా:_ ఏ సాథనసంప తి వలన జ్మాగదావస్ట యందున్నూ ఈ 
దశలు(పాొ ప్తించునో, అద్దాని నే! “సురతశబయోగ” మనియందురు. 
ఇదియే, సంత్‌ సత్చురుషులయొక్క సహజయోగము, మజియు:ః - 


జాగిత్తులో:.. ఇందిియజ్ఞానము కలిగియుండును. స్వప్న 
ములో;- మనోజ్ఞాన ముండును. సుమ ప్రిదశలో:- ఈ రెంటిజ్ఞాన 
మభావమై యుండును. గనుక; చైతన్యమే ! జ్ఞానము మజియు 
జ్ఞానస్వరూపమునై ఉండియున్నదగుటబచే, సమాధిస్థితి యనునది 
ఆంతరిక (పకాశదశయై యున్నది. ఎటులనగా:- జా(గదావస్ట్థలో 
చెతన్యము ; దేహేందియములకు కట్టుబడియుండెను. స్వష్నా 
వస్థలో మనస్సునకు కట్టువడియుండి , ఆయా స్వరూపములను 
తానుగా భావించుచుండెను. అయ్యవి మార్చునొందు సహజత్వము 
గల వగుటచే, జీవి దుఃఖియగుచుండెను. సుషు ప్రిదశలో వాటికి 
సంబంధించిలేక, తానుమాత9మే ! ఉండియుండెనగుటచే సుఖయై 
* యుండెను: గాని; ఈ దశయును స్థిర మైనది కాదు. ఇంతకు పైన 
అనుభవమునకు రాబడునట్టి స్టిరమయినదానిని తురీయమందురుః 
ఇయ్యదియే ! వైతన్యముయొక్క నిజ పకాశదశ యగును. సాధన 
యందు దీనిని లభింపజేసికొన గలుగుచో యిక దుఃఖపీడ శాశ్వత 
ముగా తొలగిపోగలదుః, అయినను, (శీగురుమతముయొక్క తురీ 
యము కాదిది, దానిని తురీయాతీత మందురు. ఇంకను అంక క్‌ 
కలుగకుండునేని ఇదిగో;- 


గ౧౮౮ా శ్రీగురుముత పిథమభాగము 


పరమాత్ముని అదిశక్రియగు (పకృతీ (పకటనా స్వరూపమే 
ఈ సర్వజగత్తు. పృకృతియే ! శబ్దాది తన్మాతృలతో మనస్సుగ 
యేర్చడుచున్నది. మహా భూతములుగా మారి జగత్స (రూపము 
నొందుచున్నది. ఈ మనసే అఖండబ౦హ్మాము యొక్క ఇచా 
శ క్రి యనబడునది. అహంన్మ ఎతినుండి కలిగి వ్య క్రమగు గుణ 
సంపుటినే మనస్సందురు. ఈ జగదృశ్యమంతయు , అహంయొక్క 
ప్రభావమేను*, మజియు:_ చిత్తమాలిన్యము వలననే | విశ్వమను 
దృశ్యమగపడుచున్నది. కాబట్టి అహంస్మృతి ననుసరించి అన్వే 
షణను పాంరంభించుచో , లేక అత్మతో ఏకత్వము ఘటిల్తిననే | 
ఆ మాలిన్యము తొలగి, నిజమెన ఆత్మచే ఆకర్షింపబడి చేయూత 
లభించగలదు, మజణియు తావాత్మ్యభావన ఘనీభవించుచో, దేహాత్త 
భాంంతియును తొలగి అత్మసాకాత్కారమగును. చూడండి;_ 

“సహవాసేన మహతాం సతాం, అరూఢచేతసాం” 


“అనగా: - పరిశుద్ధ మానసమునందే ! ఇట్లనగా ; తలంపుల 
నిరోధసాధన వలననే అంతర్ముఖత్వము సిద్ధించును.” గాని:- 
సురతశబ్దయోగము వలన గాక , తలంపుల నిరోధమునకు వీలు 
లేదని జైప్రయందుంచ వలయును. వలయనగా , పాతుకొనియున్న 
స్వభావమునకు, లేక తలంపుల పుట్టయగు మనస్సునకు అహార ' 
మిడకున్న చో స్వాధీనపడజాలదు. లేక నిశ్చలమవజాలదు, ఇంతే 
గాదు, జడచైతన్యములు పాలొనిన స్యరూపమునే జీవుడందురు, 
ఈ జడచైతన్య పదార్థములకు మధ్యన (దేహాత్మకు మధ్య) లేక 
దేహాత్మ (భాంతివలన ఆంకురించెడి స్వభావస్వరూపముననే జీవ 
త్వము, లేక ఆహంకారమందురు. ఈ అహంభావమును కలిగి 
యున్నంతవరకు , నీలాటి సాధనయు కొనసాగనేరదు. కాబట్టి 
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గురుత్వము నాగశ్రయించిననే ! ఇట్లనగా:- అనేకములైన నామరూప 
వ్యామోహమునకు లోబడియున్నట్టి జీవుడు ; ఏక నామరూపముతో 
గూడియున్నట్టి గురునిపై , ఆథార విశ్వాసములనుంచి సాధనమును 
పాారంభించిననే కొనసాగుటకు వీలగును. అహంగంథి యెవరి 
యందు విడునో! సాధనమూలమున వారియందు, అమృతసాడి 
(ప్రవహింప మొదలిడును. దీనిని; ఆత్మనాడియని, లేక (బహ్మనాడి 
యనియు పేర్కొందురు. ఇయ్యది తరువబడి పారుచున్న ప్పుడు ; 
అజ్ఞాన వ్యామోహములుండవు గానిః- సిద్ధులు కలుగుచుండును. 
ఈ సిద్దుల నాశించుదురేని , ఆత్మజ్ఞానసాధనము విఘ్నమగును 
సుమా |! జాగత, 

ఇది యంతయు హృదయవిద్య యగుటచే హృదయము 
నుండి హృదయమునకు ఆంత రాన్నితముగ రావలసినది. అనగాః-- 
గురుత్వద్వారా శిష్యత్వమునకు రావలసినదే ! అయినను, ఇచ్చోట 
యింకనూ తెలసికొందము. సాధన యనగా: అభ్యాసము, దీని 
యొక్క అర్దము సంస్కృతశబ్దమగు అభి:- ముందునకు. ఆస్‌:- 
వఏగుటయగును. కావున , సాధకుడు గు ర్రెరుంగ వలసిందేమనగా:- 
చెతన్యకదలికను అదనుగాగొని, మాయద్వారా వలయాకారమున 
థారాపృవాహము కలుగుటచే , మీదు కందు మధ్య పరిస్థితు 
లేర్చడును. అందు మధ్యస్థముగ నున్న స్థితి , మీదు (కిందుస్థితుల 
స్పర్శవలన యేదైతే ముడిగానేర్చడునో! అదియే మనస్పనబడును. 
దీనినే జడచైతన్యగంంథి యందురు. ఇందుచే, (బ్రహ్మాండమనస్సని 
పెర్కొనబడు ఓంకారము: - త్ర్రమూర్తి సంపుటియై యున్న'క్లే | 
పిండాండమందలి మనస్సునందును త్రిగుణములు వెలసియున్న వి, 
ఇందొకటవది సత్వగు.ఐము:- ఈ గుణముప్ఫుధానత వహించియున్న 


౧౯౦ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


పుడు మనస్సు నిశ్చలముగ యుండును. రెండవది రజోగుణము:- 
ఇది పధానత వహించియున్న పుడు, మనస్సు నిశ్చల చంచలములతో 
కలిసి పజిగును. ఇంక మూడవది తమోగుణము:-- ఇది పృధానత 
వహించియున్నపుడు , మనస్సు చంచలస్వభావమును మా(తమే 
కలిగియుండునని తెలియవలయును. ఇచ్చట , సాధకుడు జ్ఞప్తి 
యందుంచవలసిన దేమనగా :_ 


మానవుని శరీరమునందు , ముక్కోోటిన్నర నాడులు గలవు, 
ఇందులో పదునాలుగు ముఖ్యమైనవి. ఈ ముఖముల లో మూడు 
ముఖ్యాతిముఖ్యమైనవి. ఇందులోనొకటి ఈళ, ఇంగ్లీషులో దీనిని;- 
Left Sympathetic అని యందురు. (౨) పింగళ ఇంగ్లములో 
దీనినిః- Right Sympathetic అని యందురు. (3) సుషుమ్న, 
ఇంగ్లీషులో దీనిని:_ Spinalcanal అని యందురు. ఇందులో 
ఈళీ, పింగళయను నాడులు: మార్చునాందు సహజత్వమునుగల, 
మాయ మజియు కాలమునంటి వ్యవహరించును. ఇందుచే, భమ 
ప్రమాదముల పొలొనర్చునని గంహించవలెను. ఇంక సుషుమ్న 
యను నౌొడియొక్క మూతి మాతము మూలాధారమునందు విప్ప 
బడియుండును, గాని, కర బద్ధత ననుసరించి కుండలినిచే మూయ 
బడియున్నది. ఇది (పపాణాయామసాధన వలన విప్పబతున పుడు క 
పాాణమీ సుషుమ్న మారద్వారమున నడచుట [పారంభమగును. 
అప్పుడు సోపానధ్యానముచే కుండలిని శ క్రి ఊర్జ్వమునకేగ మొద 
లిడి చక్రముల పెకి రాగా, ఆయా కమలములు వికసించి వాటికి 
గల శక్తి పకటింపబడును. సహసారమునందు ఈ చకంములన్ని టి 
యొక్క (శేష్టత్వము కలిగియుండును. మటీ సుషుమ్న యనునాడి:. 
ఈళ పింగళలకు ' మధ్యన కలిగియున్నను, ఇయ్యదొకటి మాత్రమే 


(24) సాధనీసంప త్రి ౧౯౧ 


(భూమధ్యమునుండి పాంరంభమై మేధస్సువజకు సూటిగా కలసి 
యున్నది: లోకులున్నూ ముక్కు సూటిగా పోవలయునను సామ్య 
మును వాడెదరు గదా! కావున, ఇయ్యదా గేయము నుండి ఆడి 
వారు పాపెటతీయు గుర్తుద్వారా మేధస్సువైపు నడుచును. దీని 
(పారంభము నుండియే , దీని మూలముగనే క్రమముగ సాధించ 
జూడవలయునను సిద్దాంతము ఉక గురుమతముగో కలిగియున్నది, 
ఇది యిటులుండగా:- 

' మూలాధార, మణిపూరక , అనాహతములనుండి సాధనను 
చేయవలయునను నానావిధ సిద్ధాంతములున్నూ కలిగియున్నవి. 
ఇయ్యవి కొనసాగని సిద్దాంతములు కనుకనే! ఇక్కాలమున అను 
భవజ్ఞలు అటుదైయుండుట సంభవించినది. ఒక వేళ; ఈయమూల్యా 
మృతతుల్యమై యున్నట్టి మానవ జీవితములను సార్ధకమొనర్చు 
కొన దలంతురేని , పిండాండ పుథానస్థానమగు (భూమధ్యము 
నుండి యొనర్పబడు సాధనయే |! గమ్యమునుచేర సౌలభ్యమై 
యున్నదని గు ర్తెరుగవలసి యుండును, మజియు; నిజముగా వెలు 
తురు కావలయునను జిజ్ఞాన , లేక పరితపన కలిగియున్నచో ; 
దీపమును అనుకరింప జా. వేటటన్‌ గాని, ఛాయాస్వరూపము లన 
బడు ఈ మట్టిగోడలను రాచుకతిరిగిన ఫలితమేమి ? “పూర్ణం. 
పూర్ణస్య పూర్ణమావామె విశిష్యతే ” యనుచు గొంతును చించు 
కున్నను , _శేయమిసుమంతేని కలుగజాలదు సుమి ! 


మాన్‌ బడాయి దేఖ్‌కర్‌ , భక్తీ కరే సంసార్‌ ; 
జబ్‌దేఖే కుఛ్‌ హీనతా , అవగుణ్‌ధరే గంవార్‌. 


సాన్చేకాకొయీ గాహక్నాహీ(, రమూకే జగత్సతీజేజీ ; 
క హేం్ళబీర్‌ మనొభాయీ సాధూ, ఆంధోణో క్యాకీజేజీ, 


es శ్రీగురుమత [పథమభోగము 


జగత్తుయందలి పశుపక్యాది [ప్రాణికోటియంతయు , తమః 
కలిగియున్నట్టి సహజస్వభావము ననుసరించియే వ్యవహరింఇ 
చుండగా; సర్వసామాన్యముగా మానవులమగు మనయొక్క 
(ప్రవర్తన మాత్రమె కి90దు మీదు, లేక అపసవ్యముగ యుండ 
చుండును. ఏలయన, వృక్షము లకు వేరులు |కిందుగ కలిగియుం పే 
మనకు మాతము మీదుగా కలవు. మజియు మానవత్వము సర 
శక్తుల కాలవాలమయినదయ్యు , అహంకారమును అవలంటబిం¢ 
యుండుట కిచ్చగించు చుండుటచేత , అజ్ఞానియను యోగ్యత 
సత్రము నొందవలసివచ్చినది. ఇక్కారణములను అనుసరించియే 
మతము గూడా ! సధురున్నాశయించిననే పరమార్థము బోధపడు 
ననుట సంభవించినది. మణియు:.__ 


మానవులమగు:- మనము జన్మించుట అపసవ్యముగనే 
(ఉల్లానే) నిలచుట ఉల్లా- నడచుటయు ఉల్లానే! కావున: 
మనము ఉల్హా జంతువులమయ్యున్నారము. ఒక వేళ, ఉన్నతినొంద 
దలంతుమేని సాథన ము ఉ ల్లానే ! అనగా:_ ఊర భాగము, లేక 
తలవైపునకేగ వలసియున్నది. ఇట్టనగా:- మూలాధారము వైవు వ్యవ 
హరించుచున్నాము గనుక , ఆగ్నేయద్యారా సహసా్రారమువైపేగ 
నలసియుండునన్నమాట. సాధనము నిటులొనర్చకున్నచో భ క్రియు 
కుదురదు. జ్ఞానమున్నూకలుగడు. మతియు గ మ్యస్థానమన్న నేపిట్ట 
పేరోయై,అ మూల్యజీవితము ఇక గోవిందాయమంగళమగుట నిక్క 
మగును. ఇందులో:... ఇది కలికాలమగుటచే , భౌతిక లాల సత్వము 
మిక్కుటనుయ్యుండి ఓ ర్వజాలమి , విరోధము, దరిదిత , అవ 
స్టలు, అనర్జములున్నూ _(పబలియున్నవాయె ! ఇది'నిజ మా? అయి 


సాథభనస౦పత్తి .. ౧౯౩ 


నచో:- ఇ6క సాధింపవలయునను జిజ్ఞాస , లేక పరితపన .కలిగి 
యున్నదన్నమా టే యగును.ఇదిగో (గహించుడుః- 


_ ఖట్‌పట్‌మే6 పోథియంశే పడ్‌కర్‌ , 
అట్‌పట్‌ చాల్‌ చలే దిన్‌ దిన్‌ ; 
సార్‌ మిలానహీ6 జీ ఘబాాయా , 
తత్తో ((కీ గింతీ గిన్‌-గిన్‌, 
ఆసన్‌ మారా సాన్స్‌కో రోకా, 
జతన్‌కియే బహు మన్‌ మానే; 
లగీ సమాధ్‌ తుము నహింపాయా , 
కెసే కోయీ తుయ్మోూ జానే. 
సాధ్‌కీ సంగత్‌ గురుకీ: సేవా , 
సహజ్‌రీత్‌ జబ్‌ బన్‌ ఆయీ ; 
సహజ్‌ మెంసహజ్‌ సహజ్‌బిన్‌ సాధన్‌, 
సహజ్‌భావనా చిత్‌ లాయీ. 
ఘటొకాపర్దా ఖోల్‌ గురూనే, 
ఊరే రూప్‌కో దర్‌సాయా ; 
దర్శన్‌ రతన్‌కి ఖాన్‌ ఖులీ, 
"అప్పేఆంతర్‌ తుర్సుకో పాయా. 
( మహర్షీ విస్‌ ) 
అయితే, ఇక గురుసాన్ని ధ్యమున యెవిథముగా వ్యవహ 
రించినచో, పరమార్థము బోధపడి సాధన కొనసాగగలదో! యిచ్చట 
నిధానముగా గమనించుడు:- కదలక కూర్చుండుట,, శంద్దతో 
(ప్రబోధమును వినుట ;-విన్నదానిని మరచిపోకుండుట , సంకుచిత 


గి౯౪ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


చిత్తులుగాకుండుట, హఠము లేకుండుట, గర్వపడకుండుట, వినం 
విధేయతలు కలిగియుండుట , కూర్చుట్లు లేకుండుట, పరిహా 
వడకుండుట, అనవసర (పసంగములకు తావియకుండుటయును 
బయటి విషయములవైపు మనస్సును పోనీయకుండుటయునూూ 
క్రలిగియుండ. జూడవలసియుండును. ఇదిగో: 


పహేబురా కమాయెంర్‌ , 

బాంధీ బిష్కీ పోట్‌; 
సకల్‌ పాస్‌ పల్మే కళే, 

ఆయె గురూకీ ఓట్‌. 
జఖురా భలా జోగురు భగత్‌, 

కబహూ6 నరక్‌ నజాయ్‌. 
రబికో తేజ్‌ ఘే నహి 

జో ఘన్‌ జుడే ఘుమండ్‌, 
సంత్‌ బచన్‌ పల్టే నహీ. 

పలట్‌ జాయ్‌ (బహ్మాండ్‌, 

(శ అదీసంత్‌ కబీర్‌) 


యోగసాధనమనగా:_ అనుభూతి నార్జింపజూచుట. యోగ 
మనః-- శృద్రయనునది ఏకముఖమునకు రాగలుగుట, మణి యోగ 
మనః-- “యోగిష్‌ చితవృత్తినిరోధః” చిత్తవృత్తులణగుట , చంచ 
అత్వ ము తొలంగుట, ఇందియగోచర విషయాకర్షణ నణంచి 
వేయుట్కమనస్పనునది బయటికిపోకుండాతనయందే! లయించుట, 
లేక యొకపనిచేయుటలో మనస్సు ఇతర[త జనకుండుటయున్నూ 
యోగమేయగును. ఈ యోగమునకు మహర్షిపతంజలి:-- ఎనమిది 


సాధనస౦పత్తి ౧౯౫ 


అంగములను వీర్పజచియున్నాడు. అయ్యవియే! యమ, నియమ 
అసన , ప్రాణాయామ , ప్రత్యాహార, ధారణ, థ్యాన , సమాధి 
యనునవి. మతియు, కర్మోపాసన జ్రానసాధనములందుగూడా 
వీటిని, తెలియకుండానే పుయోగింపనగుచుండును. పరమార్థము 
నందేగాక వ్యవహారమునందును విటినిప్రయోగింపక కొనసాగనేరవు. 
కావున , ఇయ్యది (ప్రకృతిసిద్ధ నియమమయ్యున్న ది. ఇంతకు, ఈ 
పాభాయామయోగ మెటులన:_ రెచక (శ్వాసను బైటికినడపుట) 
వూరకము (శ్వాసను లోనికీడ్చుట) మణి కుంభకము (శ్వాసనులోన 
నిలుపుట), ఒకవేళ, ఈవిధానమును చేకొన్నను వత్తడిగా నొనర్ప 
తగదునుమా |! ఏలయనగాః_ గృహస్థులకు అవస్థలు (పాప్తించును, 
యోగులీయోగద్వారముననే! చకముల నన్ని టినిగడచి, సహ్మసార 
మున శబ్దయోగము నొనర్చుచుండిరి. అచ్చోట వారికి (ప్రకాశము 
కాంచనగుటయేగాక , శుతియును వినబడు చుండెను. దానివలన 
సమాధా్యవస్థ నొందుచుండిరి. మతణియు సిద్దిశక్తి నొంది శూన్యము 
వరకు మాతమే! పోయి, (బహ్మతత్యజ్ఞానము నార్జించుచుండిరి. 
గాని, (శ్రీగురుమతము:- [(భూమధ్యమునుండి పాంరంభించి 
చివర వరకు, అనగా:- థృపథమను గమ్యస్థానమును చేరనగు 
సదుపాయమును కలిగియున్నది. 

ఇంక సురతశబ్దయాగమనగా:- హిందీ భాషయం౦దలి 
“సురత” యనుశబ్దార్థము ; అభిముఖమగుట యగును. ఈ శల 
యోగసాధనమును, శాశ్యతర సామృతమును వ్యక్త మొనర్చూకొను 
టకై వాడెదరు. కాబట్టి , ఇదియే ! నిత్యసత్యజీవిత (పకటనమున 
కాధారభూతము. మతిదియే! జగదంచనకు మూలాథారమయినది 
యును. ఈశబ్దమే నిజముగా వెతన్యపకటన [ప్రకాశమునకును , 


౧౯౬ శ్రీగురుమత పిథమభాగము 


మజియు పరమార్థమును స్పష్టపజచుకొనుటకున్నూ, ఆధారోద్ద 

మూలకండము. ఇదియే! కలిగి, కలుగబోవు దానినంతటిని కళ 

చునది ఇదియే! ఆత్మకు, అన్నింటికన్న సమీపస్థయై ఆతి్మికమై 

యును. ఇదియే . మనశ్శరిర మంతటను పరివ్యాప్తమై (పవహం 

చుండునదియేగాక; ఇది మనన్సునుండి విడిబడుచో, మనస్సు! 
ఇక మననశకి యుండదు. ఆప్పుడదిోనిరత్‌”యనబడును, అనగ 
కదలికలేనిదగును. ఇట్టనగా:- ఆత్మతనము మాత్రము మి! 
యుండుననుట. ఇందుచేతనే “నగాయతిపరంమంత్రః అన్నా 
ఆర్యులు” కాబట్టి: దీనియొక్క మహిమాప్రభావము లేక విల 
ననుసరించియే ! సంత్‌ , లేక సత్పురుషులు తమ అనుష్టాన 
మున దీనిని సురత్‌ శబ్బ్దయోగ మన్నారు. అన గా:-- శృద్దయను చె 
లతో వైతన్మశబ్రమును వినుటయగును, వరలు తమ యాచరణ'।। 
దని స్మరణ , ధ్యానము, మజియు భజనయను _తివిథనామవ 
లతో (పయోగించుకున్నారలు. ఇందులోని స్మరణుయనగాః విశా 
సముతో తలంచుట. ధ్యానమనగా:_ పుకాశముతో ఐక్యమ 
జూచుట. ఇక భజనయనగా:_శబ్దమునువినుచు నందైక్యమగుట 
ఇందుచే , శబ్దమే యన్నింటికిని శిఖరమైయున్నది. 


రూపమున్నంతవరకే (వకాశముండియుండుచు. రూపమ 
లేనితనమునుండి స్వరూప పృకటనయగుటయ ! ప్రకాశము తేజ్‌ 
వంతద్భశ మ గుట. రూప పనములేనప్పుడు శబ్దముమాతంము ఉండియే 
నుండును, కావుననే , దీనిశవణవలన రూపములేనితనమేర్చడును, 


ఈసందర్భమున మహామహుడగు శ్రీ కబీర్‌ గారి [ప్రవచనము ఇదిగో! 
అవ:లో.కింపుడుః- ' 


సాధనసం౦ప'త్తి ౧౯కి 


జాస్‌మరే అజపామరే , అన్లద్‌భీ మర్దాయ్‌ , 
సురత్సమానిశబ్దమె , తాహికాల్‌ నహిఖాయ్‌, 


ఈశబ్దము:_ స్వరూపములేనిదని గినియరాదుసుమా ! ఏల 
యన, ఇయ్యది బహిరంతరములయందునూ కలిగియ.న్నది, మణి 
దియే, అంతర్చహిస్సులకు అతీతమైనదియును. తిరిగి దీనిని 
చేరియే ! గమనాగమనము , లేక జన్మ పరంపరను పోనాడవలసి 
యుండును ఇంతకుమించిన రూఢి పదముగానమి , దీని సహకార 
మును గైకొనకతప్పజాలదు కనుకనే ! వెదములును , అధ్యాత్మిక 
పరులందరున్నూ అనినై వాడకతప్పలేదు. ఇంతకు, శబ్దపృకటనయే 
నామమేర్చడుఓకు కారణమగును. శబ్దరహిత మైనప్పుడిక అనామి 
యనబడును. తాంబూరయొక్క నాదమువలె యిది ఎల్లప్పుడును 
సర్వంతర్యామిగా ధ్వనించుచు నేయుండును. ఇంతేగాదు సాధకులు 
లేక అభ్యాసాపరులు దీన్గివినుచు విచిత్రపడుచుందురు. ఇది యెడ 
తెంపులేని సునాదమగుటచేతనే ! ఇద్దానికి సురతశబ్దయోగమను 
సామము వీర్చడియున్నది, 


ఈ నురతశబ్దమునుః_ అకాశవాణి , దైవవాణి, ఉధుథ 
మనియును పేర్ణాందురు. దీనికి స్వరూపములేకున్నను దీనిని విన్న 
వారు, తమతమ మతధర్మవైఖరిననుసరించి ఇద్దానికి నామరూప 
ములను కల్పించుకొనిరి. కావున, దీనిని 'క్కమపద్దతిపకారము 
అంతరికమున వినగలుగుచో మనస్వేకాగృత నొందుటయేగాళ' 
అనందమున్నూ చేకూరగలదు, అత్మోన్నతి నొందుటయు సులభ 
సాథ్యమవగలదు. మజియు, జీవితమునందలి భాంతియున్నూ 
రహితమై అతి రమణీయమార్చు రాగలదు, అదెటులన , మనో 


౧౯౮ శ్రీగురుమత పృథమభాగము 


విశాలతయు , సమరసభావమును , దూరదృష్టియును పప; 
హృదయులున్గెై జన్మలున్నూ తరించగలనవు, జదిగో:- 


సబ్‌కీఆదీ శబ్ద్‌కో జాక్‌ , సబ్‌ కాఅంత్‌ ఉసే పహిచాకా, 
శబ్ద్‌ శబ్స్‌కా సకల్‌ పసారా, శబ్ద్‌ శబ్ట్‌ సబ్‌మే. నిస్తారా, 
శబ్బ్‌హిథార్‌ కార్‌ న్డ్‌ హైసూత్‌ , శబ్ద్‌ హైసబ్‌ మె( ఓత్రపోంత్‌, 
శబ్‌హీకా రణ్‌ శబ్స్‌హీ కారజ్‌, శబ్ద్‌ శిష్యగురు, శబ్జ్‌ అచారజ్‌ 
స్‌ భాస్‌ సబ్‌ శబ్డ్‌ ఆధార్‌ , సాన్స్‌సాన్స్‌మేం సబ్‌ హైతార్‌, 
హీ మచ్లీ శబ్ద్‌హీ నీర్‌ , శబ్ద్‌బఖానే( సత్తకబీర్‌. 
బతా వే( నానక్‌పీ ర్‌, శబ్ద లిఖావే( తులసీధీర్‌. 
be జబ్‌ రహా అనౌమ్‌, శబ్బ్‌ (పగట్‌ తబ్‌ థర్యానామ్‌, 
(సనా తలలు 
సురతశబ్దయోగసాధనమే ! నిజసాధనమైయుండి యున్న 
దగుటచే:- ఇందులో కలుగుసమాధియందు మనస్సునకు సత్నామ 
పథమగు నాదబిహ్మ వైతము, లేకస్మతికలుగును, ఈలాటప్పుడు 
మనస్పనునది మరొకవిధరూపాందుటతో నశించునదగును. గనుక, 
ఈ యోగసాధనమువలన:_రేచక పూరక కుంభకయుత యోగ 
సాధనమువలె గాక ౩ గృహస్టులయొక్క శరీర మనః [షపాణములకు 
ఆరోగ్యము ప్రొప్తించగలదు. గాని, దీనికి అనుభవ జ్ఞుని తోడ్చాటు 
గైకొనుటమా(త్రము ముఖ్యావసరమగును. విలయనగాః-- విద్యయు 
దానివెనువెంట అనుష్టానపథమున్నూ కలిగియున్న నే! నిజ మైనవిద్య 
లేక జ్ఞా నానుభవము గడింపనగును. కాబట్టి;.ఎటులైతే వెలుతురు 
కలిగియున్న దీపమువలన అంధదీపిక వెలిగింపబడునో ! మజెటు 
లెతే జాగృధావస్టయందున్నవాడే నిద్రించియున్నవానిని మేల్టాల్బ 


pe 
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(25) సాధనసంపత్తి ౧౯౯ 
గలుగునో ! అటులే గురి, లేక గురిని ఆరాధనయే:- రసమువలె 
అతి చంచలస్వభావ ముతోగల మనస్సు నిశ్చలమగుటకు సరియైన 
జాషధమగును. ఇంతేగాదు , గుర్ముపబోధమును (శద్ధతొవినుటయే 
శరవణ , లేక రేచకమగును. అద్దానియందే ! యుండి విచారణ 
గావించుకొనుటయే మననము , లేక పూరకమగును. నిశ్చిదాత్కు 
డగుటయే నిదిధ్యాస, లేక కుంభకమగును*, ఇందుచే, వి వేకముగల 
మానవుడు ఈ సురతశబ్దయోగమునే అభ్యసింపవలసియుండును. 
థ్యాన్‌ పంథమ్‌జుగ్‌ , మఖ్‌జుగ్‌ దూజే, 
ద్వాపర్‌ (పత్యోషిశ్ర పభూపూజే; 
కలీ కేవల్‌ ఇక్‌ నామ్‌ అధారా, 
(శుతీ ! స్మృతీ ! సంత్‌ మత్‌సారా ! 
( గోస్వామి తులసీదాస్‌ ) 
ఇటులనగా:- (౧) సత్‌యుగమనబడు కృతాయుగములో, 
ధ్యానముమా(తమే ! యొనర్చబడు చుండెను. (౨) తేతా యుగ 
మున ; యజ్ఞముల నొనర్చుట అవసర మయ్యెను. (3) ద్వాపారము 
నందు ; క రిద్వారా (ప్రాపంచికపుభు పూజ యొనర్చ బడియెను, 
ఈ కలయుగములో నామముయొక్క  ఆధారమును మాఠతమే 
అవలంబింప నగును. ఏదైతే: = (శుతి, స శల తి, మణియు 
సంత్‌ మతమనబడు “శ్రీ గు రుమతము” యొక్క సారామృత 
స్వరూప. మయ్యున్నదియో ! ఇదిగో;.- 


% జ # A జ 
౧ నామ్‌ మహానిధీ మంతర్‌ , నామ్‌హీ సేవాపూజా ; 
జప్‌ తప్‌ తీరథ్‌ నామ్‌ , నామ్‌సమ్‌ జొర్‌న దూజా , 
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౨౦౦ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


౨ సురత్‌ శబ్ద కా పంథ్‌ , దయాల్‌ చలాయియా ; 

సంత్‌ సందేశ్‌ [కిపాల్‌ , కిపాసే సునాయియాః 

జ ఖ్‌ జ # జ 
3. వీక్షరూప్‌ ధరేహై అనేక్‌ , బొర్‌ అనేక్‌మేం సంయోవిక్‌ ; 

వః వ్యాపక్‌ వొః సర్బఆథార్‌ , దేఖే జాకే మన్‌బివేక్‌, 

( సత్సురుష్‌ కబీర్‌ ) 
అందులకు, కామ [కోథాది అరిషడ్వరములకు బదులుగా, 
శమ! దమాది షట్కసంపత్తి నార్జింపజాలువారు చూతృమే తగి 
యుందురు. ఎటులయను చో; - ఎప్పుడైతే ! శబముయందు (శద్ధ 
యనునది నిలుచునో, అప్పుడు ఇందిియములు అంతర్ముఖమై 
శమముప్రాప్తించును, ఇంద్రియములు మనస్సునందునిలుచునప్పుడు 
దమము స్వాధీనమగును. కనుక శంద్ధపూర్తి యై సమాధానము 
చేకూరి, తితీక్షయను థైెర్యమలవడి, ఉపరతియను నిర్వృత్తియు 
సంభవించును. మణీ ఎంధథనము తొలగుటయే మోక్షమనబడును. 
దీనిని ఆశించువారే ముముక్షువులనబడుదురు. కావునః-- కోరిక 
యనునది బంధనమునకు కారణమగుచుండుట సహజమేయని 
తెలిపి; ఈకోరికల వేరులను తెగవేయుచో:_ ఇక సంస్థారములకు, 
లేక వాసనలకుతావుండక జనన మర ణాద్యవస్థలు తప్పిపోగలవని 
నిరూపించి; ఎంతటి విద్యావంతుజైయున్నను , పొరపడకుండా 
నుండుటక్రై అనుషస్టైానపథమున అనుభవజ్ఞ్జునిగాజేయుటకు ఈ 
“నురతశబ్దయోగి అభ్యాసముద్వారా సులభ సాధనోపాయమును 
జూపెట్టుటవలననె! ఈ మార్గము “్యశీగురుమతము” అని పేరొంది 
యున్నది. ఈ మతము:- సర్వమతసమ్మేళన స్వరూపమగుటచే ; 
ఇందులో భేదవాదమునకు తావులేదనియు; స్త్రీ పురుష వయః 


సాధనస౦పత్తి' ౨౦.౧ 
పరిమిత పాటింపులేక , పృతివారున్నూ ఉన్నతోన్నతినొందుట కను 
వైనడే | ఇందలియోగాభ్యాసము అనియున్నూ తెలియవలయును, 
ఇచ్చట పరమసంత్‌ (శ్రీ నానక్‌ మహాశయునియొక్క వా క్యామృత 
చవియును ఆస్వాదించుడు: - 
“బైసే ఎ జల్మేకమల్‌ నిరాలం , మురాబి నిషానియె , 
'నురత్‌శబ్ద భౌసాగర్‌తరియే , నాన క్నామ్‌బఖానియె. ఖేల్‌ 
ఇదుగో ! శుంతిరత్పమనబడు సామవేదమున్నూ , ప్రణవ 
నాదమగు ఇద్దానిని ఉధీథమని నుడివియున్నది, మజణియు , దీనిని 
అనుభవమునొందినట్టి సురలు ఆసురులను జయించినారని ఛాందో 
గ్యోపనిషత్తు (పబోధించియున్నది. కాబట్టి, ఈ సురతశబ్దయోగము 
ఆనూల్యమైనది, దీనియొక్క సంపూర్ణమైనచరిత్ర ; “గాయతీ 
రహస్యము” అనుపేర ఉధ్రంథస్వరూపమున [పకటింపబడినదని, 
ఇదివరకే మనవిజేయబడి యున్నదిగదా ! ఇంతకు (శీగురుమతము 
అనగా:-సోపానక్రముగా అనుభవమును గడింపజేసి గురీయగమ్యము 
నందైక్యమవజేయు విధి విధానస్వరూపమేగాని , లోకమున మత 
మని వ్యవహరింపబడుచున్నట్టి మనోజన్య విధి విధానవైఖరి 
ననుసరించి రూపొందిన మార్గముకాదు. దీనికిన్ని మతమనుపద 
మును అంటగట్టుట, పర మార్దికదారి మతముపేర పజగియుండుట 
వలననే! చేర్చబడక తప్పలేదని గుర్తెరుంగవలయును. ఇయ్యది 
పేమ భక్తితోగూడిన సభ్యతను, లేక నితినిపాటించునట్టి సూత్ర 
గర్భిత స్వరూమని (గహించవలయును విలనంటేనోః_ 
9. తీరథ్‌ గయ్‌తో ఏక్‌ఫల్‌ , సంత్‌మిలే6 ఫల్‌ చార్‌ , 
సత్‌గురు మిలే అనేక్‌ఫల్‌ , కహే6 కబీర్‌ బిచార్‌, 


౨౦. శీంగురుముత (పథమభాగము 


౨. గురూమిలాతబ్‌ జానియె , మికేమోహ తన్‌తాస్‌ ; 
హర్ష కోఖ్‌ భ్యాపే నహీం), తబ్‌ గురూ ఆపే అప్‌. 
% గ % % % 
3* జో గురూపరఖ్‌ నపావే ఘ్రామే., 
మత్‌ తూజాయ్‌ అకేలా బట్‌ మే, 
( మహాత్మా కబీర్‌ ) 
* ణః న *% % 
ధరీ దేహ మానిష్‌కీ గురూనె జీవ్‌(తీవ్‌( తేరాకరే కల్యాణ్‌ 
సేవా కర్‌ , పూజా కర్‌ ఉన్‌కీ , ఉన్‌హీకో గురూనానక్‌ జాకి 
( పరమసంత్‌ నానక్‌, 
. ఈమతములో కొన్ని పరిభాషాపదముల నేర్చజచియున్నార 
అయ్యవియే:..౧* సత్సంగి, ౨ సాధు. ౩. హంస. ౪* పరమహంస 
౫ సంత్‌, ౬ పరమసంత్‌యనునవి. ఇందులోని:- ౧, సత్సం 
యనగా పొొరంభసాధకుడు , లేక స్మరణ, ధ్యాన , భజనపరుడు 
ఈ మూడున్నూ (ముప్పు5) సహ(సారసోపానమువరకు మాతమే 
౨. సాధుయనగా:- సాధకదశననుసరించి [తిపుటి , లేక ప్రల! 
మనబడుత్హై మూరిస్లానియగు ఓంకారమను సురతానుభవిమా[తమే 
3౩* హంసయనగా!- శూన్యసోపాన సవికల్చ్పసమాథ్యావస్థానంబ 
నుభవి, లేక అత్మసాకాత్కార రసానుభవి మాత్రమె! ౪. పరవ 
హంసలనగా:- సారాపార పరిజ్ఞానముకలిగి సారమునే గ్రహణ 
మొనర్చువారుగనుక , వీరికి కోరికలనునవి యుండవు. ఇట్టివీర 
మహాశూన్యమందలి నిర్వికల్ప సమాథ్యావస్థ్యానందము ననుభవించి 
పవెదశ కర్గులియున్నవారు. మజియు పసిబాలురవలె నుందురు, 
. ఏటులెతే , సనకసనందన్‌ 'సనత్కుమారులో ! వరలు బుసుల 
శాదర్శులేగాళ ఫీరొనర్ఫెడి కర్మలందు వాసనలు , లేక సంస్కార 


'సౌధనస౦పత్తి ౨03 


ములు పూర్ణముగ. దగ్గమైయుండును. మజఖియు వీరలక్షు జనన 
మరణాద్యవస్థలు౦డవు. ౫. సంత్‌యనగా:_ సత్‌నామము నొందిన 
వారు. వీఠిని పరిపూర్ణులందురు. ౬: పరమసంత్‌లు యనగా:_ 
అలఖాగమ స్థానములనొందినవారు-, లేక సత్సథమునుచేరిన వారు. 


ఇచ్చట తెలియవలసిన దేమనగా:ః- ఇందలి సంత్‌ మణియు 
సాధుశబ్దములను (శీ కబీరుగారు ఏకరీతిగనే వాడియున్నారనియు. 
ఈ పరిభాషాశబ్ద, లేక రూఢిపదములను కబీరుగారికి పూర్వపూజ్యు 
లెవరును [ప్రయోగించి యుండలేదనియును, (శీ కబీరుగారినే ! ఆధి 
సంత్‌ యందురనియున్నూ. ఇట్టనుటచే అంతకు. పూర్వులను కించ 
పజచుటగా భావింపరాదని మనవి. మజియు;ః-- 


ఈ “కిగురుమత” సత్సంగమునందు:- వేదాంత, యోగ, 
సాంఖ్య , పురాణ, సాంపధదాయ, శాస్త్ర మొదలగువాటి. యన్నింటి 
యందున్నూ దృష్టియుంచనగును, ఏలయనగా:- మానవ సృష్ట్యాది 
నుండియు, శ్రీగురుమత పునాది ప్రకృతిసిద్ధముగా కలిగియున్న 
దగుటచే, (పతిమానవునియొక్ట అర్హ తననుసరించి సమయానుకూల 
వైఖరిని చేగొని మతావసరమును పూరించి, ఆమం త్రణ గావించు, 
లేక అహ్వానించునది యొక శ్రీగుపమతము మాతమేనై యున్నది. 
ఇదిగో చూడండి :- 

“ Education enlightens the nature 
and character of human birth.” 
ఇట్టనగా:- మానవజన్మ సంసిద్దమె యున్న ట్టి సహజ,పకృతి, 
మజియు (ప్రవృత్తి ననుసరించి శిక్షణ వడసిననే అనుభవమును 
గడింపనగును. నుఖియుః.. ':- + 


౨౦౪ (శీగురునుత [పథమభాగము 


౧ ఎహ (బహ్మాండ్‌కి సూక్ష్మ హై రచనా, 
సూక్కసె ఆప్‌ స్టూల్‌ బనా, 
౨ శకారణ్‌ బీజ్‌సే అంఖ్యా పూటా, 
... ఫల్‌ పత్తాబిర్‌ పూల్‌ బనా. 
3. ద్యంద్‌ భావ్‌కే ఘట్‌ అతేహీ, 
అన్మూల్‌ బెర్‌ పుతిరూల్‌ బనా. 
౪ సుఖ్‌ వాస్సాకీ ఛాయా ఫూటి, 
రోగ్‌ సోగ్‌ దుఖ్‌ సూలొ బనా, 
౫. తీన్‌ తంలోకీ హంనె రచాయిీ, 
, సో నిజ్‌ శిర్‌శా భార్‌ బనా* 
"౬ మేరేతేరే పనేకి ఇచ్చా, 
జబ్‌ (పగటి సంసా బనా. 
ణి % % శ న 
జో సాధన్‌ సంపన్న్‌నహీ6 , నహీ అనుభౌ సంపన్న్‌ ; 
బిన్‌ అనుభొ సంపన్నతా , నహీ6 సత్రగురూ పుసన్న్‌, 
సాథధన్‌కీ సంపన్నతా , హోయ్‌ అనుభౌ సంపన్న ; 
జో అనుభౌ సంపన్న హై + సో సత్‌గురూ పృపన్ని. 
( మహర్షీ శివ్‌ , 


జగత్తునందలి మతములలో “(శ్రీగురుమతము” మాత్రమే 
 జాదార్య సామర్థ్యములతో వ్యవహరించెడి సంస్క్టృతయంతిము. 
(Mission) కాబట్టి; ఇయ్యది సంకుచితదృక్పథుల కలవి గాక 
తికమక చర్యలకు లోనగుచుండుట పరిపాటి విషయమగుటచే 
విచారపడరాదు, ఒకవేళ, ఈహిందూమతమున ఒడుదుడు కులు 


గ్య 


సాధనస౦పత్తి ౨౦౫ 


సంభవించెనందురేని:- సముదృమునందు పోటుపాటు లేతెంచు 
చుండుట సహజమే యగుగదా ! ఇంతేగాదు, అర్హతకుతగు ధర్మ 
సూత గర్భితయైన దీనియొక్క పునాదినిః_ (పత్యేకవిలువైన వజ 
గులకల (Concrete) తో మహాబుషులు నిర్మించిరగుటచే దీని 
భాషయు సంస్కృతమే నయ్యున్నది. ఇందుచేః_ అనుభవజ్ఞమైన 
ఈ మతమును;:_ ఎవరేని యెనాటికైననూ మబుగుపజచజాలరు, 
చారిత్యకముగా వీకింపగలుగువారి కిట్లని సువేద్యమవగలదు. 

ఓ జిజ్ఞాసాక్‌స్యరూపములారా:- పారమార్ధిక సోపానమును 
పూల సెజ్జగా వందలకు సుమా! ఏలయనగా  ఇంందియనుఖ 
లోలురకిది అబ్బజాలదే గాక, వేష భాషలతో విజ్రవీగువారి దరి 
జేరనూజాలదు. ఇందు శృంగారాడంబరములను త్యజించవలసి 
యుండును. మజియు ఆలుబిడ్ధల , భాగ్యభోగములను , (శీ సధు 
రార్పణమొనర్ని , నిష్కామ్యమున ఆయా వానితో పనిగొనుచు , 
(పత్యక్ష్రభగవానుడగు గురు సేవాతత్పరులై యుండగలట్టి వారి భార 
మంతయును యాపరాత్పరుడే వహించునని తెలియవలయును. 
చూడుడు; “చరా చరములన్నింటనూ నేను నిండి నిబిడీకృతమై 
యున్నానను భావమున , జగత్సర్వమును _పేమించుచుండువాడే! 
నా అంతరంగభక్తుడని” శ్రీకృష్ణ పరమాత్మయు నుడివియున్నాడు. 
మజియు “మృత్యు సర్వంహరశ్చాహమ్‌” (భగ, గీ.) “జీవన్‌ 
మరణ్‌ చరణకే చాకర్‌ ; చింతారహిత్‌ చిత్తహె నిత్యా” (ఒక 
భక్తుడు) గనుక:- వీలాంటి అపాయమైనను , నిజమైన భక్తుని 
బుజుమారమునుండి 'మరలింపజాలదు. అచ్చోట:- పిహ్హాదుడు 
తనతం(డి పంపినట్టి, మణియు మీరాబాయి తన మజది పంపినట్టి 
విషమును సంతోషముతో: (త్రాగివేయుటయు ; తతృరియనపాన 


క౦ఓ శ్రీగురుమిత (ప్రథమభాగము 
ఫలితమునున్నూ జ్ఞ పికి తేజూచినచో ,. సత్యము స్వయముగానే 
బోధపడగలదు. కాబట్టి భ క్రహృదయము:_ క్షమ , దయ , (పేమో 
దారములతో నిండియుండును. మతియు కోపము, ఆశ , వంచన, 
భయము , గర్వము ,' నిర్లక్ష్యము, దౌర్జన్యము , స్వార్థములు వీని 
దరిజేరనూ జాలవు. ఇంతేగాదు;- పేమ, ప్రేమించు, _పేమింప 
బడుటల కతీతమైయుండి ; అనన్యభక్తులు పరస్పరము సంభా 
షించు కొనునప్పుడు గద్రదతనొందుట,; అశుంపూరితు లగుటయు , 
నుజియు గగుర్చాటొందుటయును గాంచనగును- ఇందుచే:- అనిత్య 
పదార్లాశయమే ! సమస్త ఇడుమలు, దుః ఖముల -నొందుటకు 
హీతువనియు ;. దెవమునకు దవ్వునగాని , లేక భిన్నముగ గాని 
తనను భావించుచుండు వాడెంతటి ఘనుడైననూ ; 'ఇందియము 
లకు దాసుడుగాక తప్పదనియున్నూ తెలిసికొని జా[గతపడవల 
యును. మజియు. నిత్య సత్య , అనందామృత ,, అనిర్వచనీయ + 
పరమపావన తేజోరాశి యగు పరంజో రతిని: గురుస్వరూప సహ 
కార , 'సీవా తత్పరతల వ మూలమున. వడయగలట్టివారికే ! శాశ్వత, 
శాంతియు అపరిమితానందములును పాపించ గలవనియున్నూ 
గు'ర్రెరుంగవలయును. ఇదిగో ! పరమపురుషోత్తముడగు (శ్రీ కబీరు 
మహాశయుని గురుస్వరూప, (ప్రబోధము నిచ్చోట పర్గిగ్రహించుడు:- 
"౧. చార్‌ దినాకే సంగీ సాథ్‌ - కుల్‌ కుటుంట్‌ పరివానా , . 
అంతసమయకొయి కామ్‌నఆవే - సబ్‌ న్యారేకాన్యారా, 
౨ మన్మే ధ్యాన్‌ హై సత్‌గురూకా _ నహివ్యాపే సంసార్‌, 
. ." ఛోడ్‌ ఆస్‌ జగ్‌కి సునీభాయీ. ఎ గురూసె కర్‌లేప్యార్‌:. 
జస మైంహూం తేరే జీవ్యాజీవన్‌ - మైంయహూ6తేరీసాన్స, - ' 
మైంతో ఘట్‌ మెం తేరేబస్తా-తూ'కింన్‌ భయా ఉదాన్‌. -. 


(26) సాథనస౦పత్తి ౨౦ 


౪. ముర్సుకోదేఖ్‌ దేఖ్‌ ఘట్‌అప్పే - ధర్‌ చర్నన్‌ విశ్వాస్‌ , 
ఏక్‌పలక్‌ బిసూూంనహి తురయ్మోో = తెరాకరు6సో పాస్‌. 
గ మైంహుంజ్ఞాన్‌ , ధ్యాన్‌భి మైంహు - మైందాసోంకాదాస్‌, 
దాస్‌ దుఖీతో మురయుఖభి దుఖ్‌ హో - కర్ణో దుఖ్‌ కానాశ్‌. 
ఇ. మేరా థామ్‌ నహి. కాశీమే6 _ నా గిరి. ధర్‌ కైలాస్‌, 
తేరే ఘట్‌మే6 రహూ( బిరాజిత్‌ - కర్లే వహా6 తలాష్‌. 
8. ధ్వాదశ్‌ చక్ర ఛోడ్‌ చఢ్‌ ఉంచే - కర్‌ సత్‌పథ్మే బాస్‌, 
వహీ రూప్‌ మెరాహైై సాధూ _ స్వయం జ్ఞాని ప్రకాశ్‌, 
గ ళో గ్‌ వీ వ 
మజియు , ఇచ్చట శ్రీ కబీరుగారి అనుభవైక హితోపదేశ 
మునుగూడా కనుగొందముః-- 
౧. తీన్‌ ఛోడ్‌ చౌథాపద్‌ దీన్హా, సత్‌నామ్‌ సద్ధురుగత్‌ i 
౨, ఎహ కర్నీశకా భేద్‌ హై, నాహీ6 బుద్ధ బిచార్‌; 
కథని ఛోడ్‌ కర్నికరో |! తబ్‌ పావ్‌కుభ్‌ సార్‌. 


(పపంచమునందలి వస్తుసర్యము అశాశ్వత , లెక మార్చు 
నొందునదగుటచే వాటిపై ఆధార పడియుండుట మాశ్రముతో 
జీవితమును గడపునరుడు ; జననమరజాద్యవస్థలకు లోనై దుఃఖి 
కావలసినది సహజమగుటచేతను:_జగత్తునకు కారణుడైన వాడిం 
దులో తనవలె ; సర్వశక్తిగర్భిత సృష్టికి చివరవ్యక్తిగా మనుష్యుని 
సృజియించి తనయొక li నిర్మల వెభవమును (ప్రకటించి యుండుట 
వలనను: - అన్నిజీవులలో, నిత్యానిత్య వస్తుపివేకముగల జీవియగు 
మానవుడెరుంగగలుగుటయేగాక ; వానిని చేరుటయ! తనయొక్క 
విధ్యుక్త కర్తవ్యమనియున్నూ తెలియవలసియుండును. కాబట్టి 


౨౦౮ ఫీగురుమత (ప్రథమభాగము 


ముఖ్యముగ సాధకులగువారు ; జ్ఞ ప్రియందుంచుకొని (ప్రవర్తింప 
పలసిన విషయములను ఇచ్చోట గాంచెదము. 


గురుః:- సంస్కృతథాతువగు “గీ” నుండి వెడలినది* 
గీయనగా:-శబించుట , పలుకుటయు, |పబోధించుట యునగును, 
శబ్దమే! చైతన్య (ప్రకటన , లేక (పత్యక్షమగుటకు (పథానకారణము' 
కనుక, పర మార్హప్రబో ధముతో గూడియుండి, అనుభవమును గడింప 
వగు శిక్షణ గజపగల సమస్టుడే ! నిజమైనగురుడు, ఇట్టిమహాను 
భావుడు స్వరూపథారి ఈశ్వరుడేయగును. ఎచ్చట పరితపనకలిగి 
యుండునో స్వయముగా నచ్చట ప్రత్యక్షమై అవసరములను 
పూరించును. కాబట్టి, ఇట్టివారియొక్క కరుణారసము సర్వత్ర 
వెల్లువలై పారుచుండును* అయినను, అద్దానిC జూఅగొనద లంపును 
కలిగియున్న వారందులకు అర్హత ను సంపాదించి వలసినది 
మాత్రము అత్యవసరమగును. ఇక శిష్యః:-సంస్కృృతధాతువగు 
“బాస్‌” నుండి వెడలినది, శాస్‌ అనగా;-అజ్ఞాపనమగును,. ఎవడైతే! 
గురుమూరి యొకు శాస మునకు లోబడి అనువర్తించుచుండి , 
పరమార్థానుభవ మునకై వానియొక్క స్యరూపమునందు తన 
యొక్క శ్రద్ధను , లేక దృక్చృ థ మును అతికించుకొనుటకుగాను 
ఒడంబడియుండున్‌ో ; వాడే! నిజముగా శిష్యపవవా చ్యమునకర్ణుడు. 
ఇట్టివారలు:-గురువునే | తనయొక్క సర్యస్వమనిభావించి వినయ 
విధేయులై, వారి (పబోధమును సదా ఏకాగ్ర శృద్దతో వినుచుండి 
తథానుష్టానపరులై యుందురు. కాబట్టి, ఇదుగో: 


౧ నహి మె జాంతాథ కోన్‌ హూ 
కార్‌ కెవ్‌ యహా( ఆయా 


సాథనసం౦ంప త్రి ౨౦౯ో 


పడాకెంవ్‌ కాల్‌కీ ఫాంసీమె. 
కంది మాయానె భర్‌ మాయా. 
౨. కిసీసే కామ్‌ జబ్‌ మేరా 
నహి నికాతొ ఘ్యబాయా , 
గురూకీ శరణ్‌లీ తబ్‌ 
సద్గురూనే మురయ్ము సంరూయా, 
3. నహి6 మాయా అలగ్‌ తుర్వు 
యహ్‌ బుద్ది తేరీహై మాయా, 
సమయ్‌హై కాల్‌ మాయావర్‌ 
సమయ్‌సే అప్‌ ఘ[బాయా* 
౪9. నురత్‌కో సాథ్‌ ఘట్‌మేం 
శబ్ద్‌కే సాధన్‌కొ నిశ్చాయా , 
తభి సంయొగ తూ వైతన్‌ 
హె చేతన్‌ చెతనా భాయా* 
తేరీ శరణాగత్‌ హువా , ఫీర్‌ క్‌స్కా రాఖో6 అస్‌, 
అస్‌తొ తేరీ దయాకీ , జగ్‌సే రహూం ఉదాస్‌. 
శీష్‌పర్‌ నిజ్కారకమల్‌ , ధర్షియా చరణ్‌లగాయ్‌ ; 
పతిత్‌ పాపీ తర్‌ గయా , గురూ శరణ్‌ తేరీ ఆయ్‌. 
స్త భః * స్త % 
౧. దయానిధి దీస్‌దుఖ్‌ భంజన్‌ , 
[కిపామయ్‌ నాథ్‌ జనరంజన్‌ 
౨ చరణ్‌కి ఓట్‌ మేల. లీజే, 
ముర్లు భక క ధన్‌ దజే. 


చిరం శీగురుమత పృథమభాగము 


3. తుమ్హారా నామ్‌ లేతాహూ6 , 

చరణ్‌ మే. చిత్‌కొ దేతాహూ 
౪, తుమ్హారా ఇక్‌ సహారా హై, 

i నహింకోయీ హమారా హౌ, 

౫. చరణ్‌ మెఛోడ్‌ కహ. జాపూ6, 

సదామన్‌ బుద్ధిసే థ్యావూం 
౬. యహీ బినతీ హమారీ హౌ, 

తుమ్లుంసే ఆస్‌ భారీ హై, 


(పతి జీవితముననూ మూడుసోపానములు కలిగియున్నవి* 
ఆందొకటిః:._. అస్తి త్వము, రెండవది;ః._పరికరము , మూడవదిః._పని 
జరుగుస్థానము, విటినిబట్టియే:_ విద్య, ధర్మము , మణియు 
మతమునందున్నూ మూడుదశలే కాననగుచున్నయవి. ఈ మూటిని 
కంమబద్ధముగా గడపగలుగుచో నాలుగవదశయు లభించగలదు. 
మజియు బైటివిద్య మూటివరకే నిలిచిపోవునని తెలిసికొని , అను 
ఘ్టానపథమున నాలుగవదశ నార్జింపవలసియుండును. ఈ వైఖరిని 
అనుసరించియే ! మనపూర్వులు , విధి విధానములను నిర్మించి 
యున్నటుల టోధపడుచున్నది. ఇంతగాదు , శీంగురుమత సిద్ధాంత 
మున సూచించునట్టి నాల్గవ పథము స్‌ వీటన్సింటికిని పైన అనుభవ 
మున పొందబడునదని జ్ఞ పియందుంచవలయును. ఇట్టని:- అను 
పాన ప్రదుని పరిశోధనాదృష్టికి బోధపడునేగాని, శబ్రజంజాటమునకు 
లోనై ఆలాపించుచో మతోద్దేశమె మడియగలదు. కాబట్టిః- జీవ ’ 
దేవ, మణియు అత్మికదృష్టితో బొందుప జచబడియున్నట్టి గమనిక 
ఇదుగో | నిధానముగా పరికింపవలయును. 


చి౧౧ 


నీయ గమనిక 


రవ 
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నామములు 
వర్త విభాగము. 


ఆశంమ విభాగము. , 
అవన్దా విభాగము, 
విచార విభాగము, 


జాన విభాగము. 
యుగ విభాగము. 
పంథ విభాగము. 
దెవ విభాగము. 


బ్రహ్మ విభాగము. 


సృష్టి విభాగము, 
వెద విభాగము. 
రచన విభాగము. 
గుణ విభాగము. 
మనో విభాగము. 
యోని విభాగము. 
లోక విభాగము. 
ముక్తి విభాగము. 





కలి, ద్వాపార , (తేతా, 


విష్ణు, (బ్రహ్మ 


విరాట్‌ , అవ్యాకృత్‌ i హిరణ్యగర్భ న్‌ 


జడ, జీవ, ఈశ్వర 3 


అధర్వ, యజు త్తి బుగ్‌ ? 


శూదం , వైశ్య: క్షతియ , 
(బ్రహ్మచర్య స్ట గృహస్థ 9 వాన్మపస్థ > 
జా(గత్‌ , స్వవ్న, సుషుప్తి, 
శqవలు కె ముంత, నిదిధ్యాస 9 
విజాన, అనుమాన , పృంమాణము, 


సృష్టి, స్టితి, ప్రళయము , 
ల్‌ © 


తమః, రజః, సత్వః ; 


మనః, చిత, అహంకారము, 
ఉద్భిజః, 'స్వెతజః , అండజః , 
పాతాళ, మర్ద్య, స్వరము 
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సామిప్య, 
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బాంహ్మలు- 
సన్యాసము 
తురీయము, 
సాక్షాత్సారము. 
సార్‌శబ్రము, 
సత్‌యుగము. 
బఇహ్మము* 
పరబ్రహ్మము. 
వైతన్యమాత్యంము= 
సామము, 
ఆత్మపథము* 
(పథానము. 
బుటి+ 

© 
జరాయుజః. 
సత్యలోకము* 
సాయుజ్యము. 






విం౨ి శ్రీగురుమత |పథమభాగవేణ 


ఈ కలయుగమున అవతరించినట్టై: _ ఆది సంత్‌ (శీ కబీరు 
మహానుభావునియొక్క అనుభవైక సందేశమును కనుంగొనుడు:- 


అధ్యాత్మిక స్థానానుభవ విశదికరణవంం 


_ కర్‌ నయనో( దీదార్‌ మహల్‌ మే6 ప్యారా హే :- 
౧* కామ్‌ (కోథధ్‌ మద్‌ లోభ్‌ బిసారో , 
షీల్‌ సంతోష్‌ ఛమాచిత్‌ ధారో ; 
మద్ద మాంస్‌ మిథ్యా తజ్‌ డారో , 
హూ జ్ఞాన్‌ ఘోడే అసవార్‌ భరమే న్యారాహై 
_-;ః కర్‌ నయనో( దీదార్‌ మహల్‌ మె ప్యారా హై 
౨ ధోతీ నేతి బస్తి పావో,. 
అనన్‌ పద్మ్‌ జుగత్‌ సే లావో; 
కుంభక్‌ కర్‌ దేచక్‌ చిత్‌ లావో, 
పహ్లే మూల్‌సుధార్‌ కాజ్‌ ఫిర్‌ సారా హొ 
- కర్‌ నయనో( దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా హీ ;- 
3౩. గుదా కమల్‌దల్‌ చతుర్‌ బఖానో, 
కింగ్‌ జాప్‌ లాల్‌ రంగ్‌ మానో ; 
దేవ్‌ గణేశ్‌ తహా6 రూపా థానో , 
రిద్దీ సిద్ధి చ6ంవర్‌ థులారా హౌ, 
=: కర్‌ నయనో. దీదార్‌ మహల్‌ మె. ప్యారా మై ;- 
౪. ఇంద్ర చక్‌ ఖట్‌దల్‌ విస్తారో , 
బహ్మా సావిత్రి రూప్‌ నిహారో , 
'ఉలట్రా నాగ్నీకా సిర్‌ మారో, 
తహాం శబ్బ్‌ ఓంశారా హై, 


సాథధనస౦పత్తి ౨౧౩ 


= కర్‌ నయనోం దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా హై :- 
౫, నాభీ అష్ట్‌ కమల్‌ దల్‌ సాజా: 
సేత్‌ సింఘాసన్‌ విష్ణు బిరాజా ; 
(హింగ్‌ జాస్‌ తాసో ముఖ్‌ గాజా, 
అభీ శివ్‌ ఆధారా హా, 
౬: కర్‌ నయనో౭ దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా హౌ :_ 
౬. ద్వాదశ్‌ కమల్‌ (హిదేకే మాయీ, 
గారీ 9వ జహా థ్యాన్‌ లఅలగాయా6; 
సోహంగ్‌ శబ్ద్‌ తహా6 ధున్‌ ఛాయా6, 
గణ్‌కరే6 జై జై కారా హ్లూః 
=: కర్‌ నయనో। దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా స్తా :_ 
8. దోదల్‌ కమల్‌ కంఠకే మాహి6, 
తేహీ మద్ద్‌బసే అవిద్యా మాఈ ; 
హరీహర్‌ బ్రహ్మా చంవర్‌ ఢులాఈ , 
జహా6 స్టంగ్‌ నామ్‌ ఉచ్చారా 
_; కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహల్‌మేం ప్యారా 
౮* తాపర్‌ కంజ్‌ కమల్‌ హై భాయీ, 
బగా భంపవ్‌రా, దోరూప్‌ లఖాయా,; 
నిజ్‌మన్‌ కరత్‌ తహా6 ఠకురాయా , ' 
సో నయనన్‌ పిఛ్యారా హూ 
= కర్‌ నయన. దీదార్‌ మహల్‌ మే. ప్యారా హా: 
౯, కమ్లున్‌ ఖెద్‌ కియా నిర్‌ వారా, 
యహ్‌ సబ్‌ రచ్చా పిండ్‌ మంరూరా ; 


"సా. 
= 
కంల. 


ఫ్‌ లా 


౨౧౪ శ్రీగురుముత (పథమభాగము 


సత్‌సంగ్‌ కర్‌ సత్‌గురు సికొథారా, 
వహ్‌ సత్‌నామ్‌ ఉచ్చారా హా 
-; కర్‌ నయనో6 దీధాక్‌ మహల్‌మే( ప్యారా హా ః_ 
౧౦, ఆంఖ్‌ నాక్‌ ముః బండా. కరావో, 
అన్షద్‌ యంగా శబ్జ్‌ సునావో ; 
దోనో తిల్‌ ఇక్‌తాక్‌ మిలావో 
తబ్‌ దేఖో గుల్లారా హా. 
_: కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహల్‌ మెం ప్యారా హా :. 
౧౧. చంద్‌ సూర్‌ ఏకే ఘర్‌ లావో, 
సుఖ్మన్‌ సేతీ ధ్యాన్‌ లగావో ; 
తిర్‌బేనీ కే సింధ్‌ సమావో, 
భంహర్‌ ఉతర్‌ చల్‌ పారా హా. 
_: కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా హౌ ;- 
౧౨ ఘంటా శంఖ్‌ సునో ధున్‌ దోయీ, 
సహస్‌ కమల్‌దల్‌ జగ్‌మగ్‌ హోూయీ ; 
తామధ్‌ కరా నిర్‌ ఖో'సోయీ , 
బంక్‌నాల్‌ ధంస్‌ పారా హా. | 
= కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహాల్‌మెంప్యారా హా :- 
౧౩+ డాక్నీ సాక్సీ బహు కిల్కారే , 
జమ్‌కింకర్‌ థరమ్‌దూత్‌ హళారే ; 
_ సత్తనామ్‌ నున్‌ భాగే సారే, 
సత్‌గురు నామ్‌ ఉచ్చారా హా. 
-* కర్‌ నయనో౭దీదార్‌ మహల్‌ మే ప్యారా హై :- 


(27) సాధనసంపత్రి 


౧౪ గగన్‌మండల్‌ బిచ్‌ ఉరథ్‌ముఖ్‌ కోయ్యా క 
గురుముఖ్‌ సాధూ భఠ్‌భర్‌ పియ్యా; 
నిగురే పాస్‌ మరే క్యా కియ్యా , 
జాకె హియే అంధ్యారా 
= కర్‌ నయనో. దీదార్‌ మహల్‌మెం 
౧౫. (తికుటి మహల్‌ మె. విద్యా సారా, 
ఘన్‌ఘన్‌ గర్చెం బజేం నగారా ; 
లాఖ్‌ బరన్‌ సూరజ్‌ ఉజ్యారా , 
చతుర్‌ కమల్‌ ఓంకారా హై 
_ః కర్‌ నయనో౬ దీదార్‌ మహల్‌ మెం ప్యారా హై :- 
౧౬ సాధ్‌ సోయీజిన్‌ ఎహగడ్‌ లీన్హా, 
నౌ దర్‌వాజే పర్‌గటొ ఛీన్హా ; 
దప్వా6 ఖోల్‌ జాయ్‌ చిత్‌ దీన్చా, 
జహా ఖుఫల్‌ రహ మారా హై. 
_: కర్‌ నయనోం దీదార్‌ మహత్‌ మేం ప్యారా హై $— 
౧8౭+ ఆగే సత్‌ నున్స్‌ హౌ భాఈ, 
మాన్‌ సరోవర్‌ బైరో థాఈ; 
హంసన్‌ మిల్‌ హంసాహోయ్‌ జాఈ, 
మిలే జో అమీ అహారా హూ 
_ కర్‌ నయనో( దీదార్‌ మహల్‌మే( ప్యారా హూ 
౧౮ కింగిరీ సారంగ్‌ బజే సితారా , 
అచ్చర్‌ (బహ్మ సున్న్‌ దర్‌బారా; 
ద్వాదశ్‌ భానూ హంస్‌ ఉజ్యారా , 
ఖట్‌ దల్‌ కమల్‌ రరంకారా హై, 


హై 
ప్యారా హె 
(mn 


౨౧౬ శ్రీగురుమత (పథమభాగము 


_: కర్‌ నయనోం దీబార్‌ మహల్‌మేం ప్యారా హై 


౧౯. మహా సున్న్‌ సింధ్‌ బిష్మీ ఘాటి 4 


బిన్‌ సత్‌గురు పావేనహిం బాటి ; 


బ్యాఘ సింధు సర్చ్‌ బహుకాటీ, 
సహజ్‌ అచింత్‌ పసారా హై, 
_, కర్‌ నయనో6 దిదాత్‌ మహల్‌ మ. ప్యారా 
౨౦. అష్ట్‌దల్‌ కమల్‌ పార్‌ బహ్మా భాఈ , 


దహ ద్వాద॥్‌ అచింత్‌ రహాఈ ; 


బాయే6 దసదల్‌ సహజ్‌ సమాఈ , 
యు కమలన్‌ నిర్వారా హూ 
_: కర్‌ నయనో6 దీధార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా 
౨౧. పాంచ్‌ బహ్మ పాంచోంఅంప్‌ పనో, 


పాంచ్‌ (బహ్మ నిహఅచ్చర్‌ చీన్లో ; 


చార్‌ మొఖామ్‌ గుప్త తహా6 స. 


మధ్య _కుంపీదాన్‌ దర్పారా హూ 
_ః కర్‌ నయసనో6 దీడదార్‌ మహల్‌ మె ప్యారా చె 


గా 


౨౨ దో పర్చుత్‌క సంధి నిహారో, 
భ6హర్‌ గుఫా తే సంత్‌ పుకారో; 
హంసా కర్తే కల్‌ అపారో, 
తహా6౬ గురువని దర్చారా హొ, 


కనా 


ట్టి 
= 


b—— 


Bm 
ళ్‌ 


-: కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహల్‌ మే6 ప్యారా "హౌ :- 


౨౩. సహస్‌ అరాస్‌ దీప్‌ రచాయే, 
హీరే పన్నే మహల్‌ జణాయ క్‌ 


సాధనీస౦పత్తి 


మురలి బజత్‌ అఖండ సదాయ , 
సోహంగ్‌ ధున్‌ యుంకారా హా. 
-: కర్‌ నయనో€ దీదార్‌ మహల్‌ మె ప్యారా హా :_ 
౨౪. సోహంగ్‌ హద్ద్‌ తజీ జబ్‌ భాఈ, 
సత్త లోక్‌మే6 పునిచల్‌ ఆఈ ; 
ఉరత్‌ సోహంగ్‌ మహా ఆధికాఈ, 
జాకా వార్‌ నపారా సహ్లా. 
-:ః కర్‌ నయనో। దీదార్‌ మహల్‌ మెం ప్యారా స్తా :- 
౨౫ ఖోడస్‌ భాను హంస్‌కే రూపా, 
కనా సత్‌ధున్‌ బజే పునీతా ; 
హంసాకరత్‌ చంవర్‌ సిక్‌ భూపాా, 
సత్త పురుష్‌ దర్చారా హూ. 
-: కర్‌ నయనో.6 దీదార్‌ మహల్‌ మే. ప్యారా హూ 
౨౬ కోటిన్‌ భాను ఉదయ్‌ జబ్‌ హోఈ , 
ఏ తేహీ పున్‌ చంద ఖిలోఈ , 
పురుష్‌ రోమ్‌ సమ్‌ విక్‌ నహోఈ , 
అయిసా పురుష్‌ దీదారా మా, 
-ః కర్‌ నయనో6 దీదార్‌ మహల్‌ మే. ప్యారా హై ౯ 
౨౭8. ఆగే ఆలఖ్‌ లోక్‌ హా భాఈ , 
అలఖ్‌ పురుస్‌కి తహా6 కురాఈ ; 
అర్బన్‌ సూర్‌ రోమ్‌సమ్‌ తాఈ , 
ఆయిసా అలఖ్‌ నిహారా హె. 
_: కర్‌ నయన్రోల దీచారొ భుజా తమల పారా గౌపెసికి కా 


"oy 


న. 


చిలరా శ్రీగురుమత (ప్రథమభాగము 


ఎరా తాపక్‌ అగమ్‌ మహల్‌ ఇక్‌సాజా, 
ఆగమ్‌ పురుష్‌ తాహీకో రాజా; 
ఖర్చన్‌ సూర్‌ రోమ్‌ ఇక్‌ లాజా , 
అయిసా అగమ్‌ అపారా హా 
=; కర్‌ నయనో. దీదార్‌ మహల్‌ మేం ప్యారా హూ: 
౨౯. తాపర్‌ అకహ్‌ లోక్‌ హౌ భాఈ, 
పురుష్‌ అనామీ తహా6 రహాఈ ; 
జో పహుంచే జూనేంగే వాహీ, 
కహన్‌ సునన్‌సే న్యారా హై. 
= కర్‌ నయనోం దీదాక్‌ మహల్‌ మే ప్యారా హా శా 
౩2: కాయా ఖేద్‌ కియా నిర్వారా, 
యహ్‌ సబ్‌ రచనా పిండ్‌ మంయోరా ; 
మాయా అవగత్‌ జాల్‌ పసారా, 
సో కారీగర్‌ భారా హొ 
=, కర్‌ నయనో( దీదార్‌ మహల్‌ మే. ప్యారా హై :- 
. 3౧. ఆది మాయ కీనీ చతురాఈ , 
రూట్‌ బాజీ సాంచ్‌ దిఖాఈ ; 
అవగత్‌ రచన్‌ రచి ఫిండ్‌ మాహీ6, 
తాకా (పతిబింబ్‌ డాగా హౌ: 
_; కర్‌ నయనో. దీదార్‌ మహత్‌ మ ప్యారా హై = 
౩.౨. శబ్ద్‌ భిహంగమ్‌ చాల్‌ హమారీ, 
కహకబీర్‌ సత్‌గురు దణ తారీ; 
ఖులే కపాట్‌ శబ్ద రుంళారీ, 
పిండండ్‌ పార్‌దేస్‌ హమారా హొ, 
-1,కర్‌ నయనోం దీదార్‌ మహల్‌ మే6 ప్యారా సా: 


హం చ నం 
సాథనసలపత్తి 


సంత్‌. మతోపదేశమును గావించుటయేగాక , తమ శిష్యుల 
ద్వారా పృుచారమును గావించు చుండునట్టి గురుపీఠ నామము 
అనుగూడా తిలకింపుడు:._ 

శ్రీగంరంవుత పిఠికా స్థానములు 

౧* కబీర్‌ పంథ్‌. (ఆదీ సంత్‌మత్‌) ౨. నానక్‌ పంథ్‌. 
3. ఉదాసీ పంథ్‌ (శ్రీ చంద్‌ గారిది) ౪. దాదూ పంథ్‌- ౫- వైష్ణవీ 
పంథ్‌ (జంభ్‌ బుషి గారిది ౬. సాథ్‌, లేక సత్‌నామీ పంధథ్‌* 
( బీరొఖాన్‌ గారిది) 8. సత్‌నామీ పంథ్‌ (జగ్‌జీవన్‌ గారిది) 
లా గులాబ్‌దాసీ పంథ్‌, ౯ గరీబొదాసీ పంథ్‌. ౧౦. పాంఫ్‌దాసీ 
పంథ్‌. ౧౧. చరణ్‌దాసీ పంథ్‌. ౧౨౫ దర్యా పంథ్‌- ( బిహార్‌ ) 
. ౧౩* దరియా పంథ్‌ (రాజ్‌పూతానౌ) ౧౪. యారీ పంథ్‌ (దెహిలీ) 
౧౫. ఘీసా పంథ్‌ (దెహిలీ) ౧౬. నిర్మలా పంథ్‌ (గురూ గోవింద్‌ 
సింఘ్‌ గారిడి) ౧౭. SA పంథ్‌ (తుల్‌ సిసాహెబ్‌ హాథస్‌ ) 
౧౮. రాధాస్వామీ పంథ్‌ (రాయ్‌ సాల(గ్రామ్‌ గారిది) ౧౯, నామ్‌ 
దేవి పంథ్‌. ౨౦' పీపా పంథ్‌. ౨౧. రోయిదాసీ పంథ్‌. ౨౨ ధన్నా 
పంథ్‌. ౨౩- సేనా పంథ్‌ ౨౪. దూల్మీ పంథ్‌, ౨౫. బుల్లా వంథ్‌. 
౨౬ గులాల్‌ పంథ్‌. ౨౭ నిరంజనీ పంథ్‌, 2౮ .దర్వేషీ పంథ్‌. 
౨౯. నారీనీ పంథ్‌. (శివ్‌నారాయణ్‌ గారిది) ౩౦. బింద్రాబనీ పంథ్‌. 
3౧. గణేశ్‌ పంథ్‌, ౩౨ జాగో పంథ్‌. 33. సురత్‌ పంథ్‌* 
౩౪. మూల్‌నిరంజన్‌ పంథ్‌. 3౩౫- టిక్సారీ పంథ్‌ ( ఒడైసా ) 
3౬. భగవాన్‌ పంథ్‌. ౩౭ కమాల్‌ పంథ్‌* ౩౮. కమాలీ పంధథ్‌, 
3౯ రామ్‌కబీర్‌ పంధ్‌* ౪౦, ప్రేమ్‌ పంఫ్‌. ౪౧. జీవా పంథ్‌, 
౪౨ దేవీ పంథ్‌, (మురాధాబాదీ) ఇయ్యవియేగాక + ఇసంఖ్యాక 
శాఖోప శాఖలున్నూ మన అర్యావ ర్రమునందు వెలసియున్నువని 


HO 


అజాత 


౨.౨౦ శ్రీగురుమత పృథమభాగము 


తెలియవలయును. సంత్‌ అనగా; సం;-- అది, చక్కని. త్‌; అమృ 
తము , లేక పవితుము. పంథ్‌ అనగాః_ మారము, లేక మతము. 


మంగళము 
మంగళం గురుశట్ది కరూస్‌ అనాంనామ్‌ పంళాశనమ్‌ , 
మంగళం బార్స్‌ శబ్దాథార్‌ కబ్‌ నివాసనమ్‌. 


థి 
* * స » భః ఫి ఖః ఖీ 


మంగళం గురుదేవాయా , మహానీయ గుణాత్మనే; 
'. సర్వలోకశరణ్యాయా , సాధురూపాయ మంగళమ్‌. 
ఉత్తర శాంతి పాఠము 
ఓమ్‌. సహనావ వతు, సహనౌ భునక్తు, సహ వీర్యం 
కరవావహై, తేజస్వీనొవధీతమస్తు , మావిద్విషావ హై. 
ఓం. శాంతి శ్శాంతె శ్ళాంతి:, 
తా. శ్రీ సధురు వరేణ్యుడు:_ అవినాభావ సంబంధ గురు 
శిష్యులగు మమ్మిద్దరిని ; సంరంకించునుగాక. మమ్ముల నిద్దరిని ; 
పరిపాలించునుగాక. మేమిద్దరమున్నూ:- జ్ఞాన సంబంధ మైనట్టి 
సామర్థ్యమును కలిగియుందుముగాక. మజియు మాచే ఆర్డింప 
బడినట్టి సత్‌ విద్య , తేజో (పకాశవంత మై యుండియుండునుగాక, 
పృమాద కృతాపరాథములచే, మాలోమాకు ద్వేషమున్నూ కలుగ 
కుండునుగాక. మాకు కలిగియున్న ట్టి:- అధ్యాత్మిక ; ఆధి దైవిక, 
అధి భౌతిక తాపములున్నూ శాంతించునుగాక. “ తథాస్తు.” 


శ శ శ * న న % త్ల # న 


భారతీయ తెలంగాణపాంత భువనగిరి నివాసియగు 
తం థర్మాచార్య విరచిత శ్రీగురుమతమను [(గంథములో 
ప్రథమ భాగము సమాప్తము, 


పన వం 
ఫ్రీ సదురు [గ్రంథ మాలలోని పుష్పముల వివరణము 

౧. డ్రీగురుమత పృథమభాగ పృకరణములు:- (౧) మతచర్శిత' 
(౨) మత వైఖరులు(3) సామాజిక గురుమతములు (౪) జగ్యద్రచన, 
(౫) సప్త లోకవంలు. (౬) మానవ పరిస్థితి. ( సాధన సంపత్తి, 
ద్వితీయభాగ పృకరణములు:-(౮) గురువు అవసరము. (౯) గురు 
శిమ్యు (ప్రభావము, (౧౦) శీంగురుమత సారాంశము. (౧౧) శీంగురు 
మహాత్మ్యము, (౧౨) ఓ మానవ జీవమా! 

౨. నిత్య ప్రార్థనా విధానము: (౧) భగవన్నామ మహిమ. 
(2) పాంర్దన విజయసూచనలు. (3) నిత్య ప్రార్ధనా విధానము* 
(౪) ఆర్యోక్తులున్నూ గలవు. 

౩: నిత్య పూజావిధానము: పూజావిధానము, మజణియు 
అజువది నిబంధనావళి య్హుమ్మూ..గలవు. ___-. క న 

లోహిందూమతము:-ఇందలి ఆధ్యాయములలో; (౧) హిందూ 
మతము, (౨) హిందూమత సారాంశము. (3) ప్రకృతి, పురుష, 
జన్మ. (౪) బిహ్మము. (౫) మతము. (౬) పితీకోపాసనము* 
(౭) ఉపసంహారము అనునవి గలవు. 

౫. గాయ్మత్రీ రహాస్యము:- ఇందులోగలట్టి (ప్రపాఠములలో ; 
(౧) గాయ(తీమం[త్ర ముఖము (౨) గాయ తీమంత ముఖాభివర్ల 
నము-(3) ) ఉపనిషత్తులలో గాయ్యతీమహిమ.(౪) స్మృతులయందు 
గాయ|తీమహిమ' (౫) పురాణములయందు గాయతీ మహిమ, 
(౬) గాయంతీ మనన మహావాక్యములు. (2) గాయ్యత్యోపాసనా 
మహిమ- (౮) సురతశబ్ద యోగము. (౯) సాధక మానవా ! 

ఇట్లు విన్నవించు విధేయుడు 
త ౦౭ ధ ర్మాచా ర్య 
భువనగిరి (నల్లగొండజిల్లా) 


